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Les chiffres de la bio

La consommation bio en France 
Source : Agence Bio - Baromètre de consommation et perception des 
produits biologiques en France

1

En moyenne sur les 12 derniers mois, les volumes 
vendus ont baissé de 7,2% par mois.
2022 aura été marquée par un violent retournement 
de tendance pour le secteur de la distribution 
spécialisée. En moyenne la baisse des achats (en 
valeur) se situe autour de 10% à 15% (les sources 
diffèrent).

En grande distribution, la baisse de l’offre se poursuit. 
Entre mai et septembre 2022, l’offre bio en GMS est 
en moyenne inférieure de 10% à celle de 2021 sur la 
même période.

Sur les 12 derniers mois la hausse des prix des 
produits bio en GMS est de 10,8%. C’est moins que 
les produits conventionnels (+ 12,3%).

Les facteurs explicatifs de la 
baisse de la consommation :
Montée en gamme du 
conventionnel sur certains 
aspects (ex : additifs) vecteur de 
réassurance des consommateurs.

Manque de communication 
grand public sur les atouts de la 
bio.

Labels, pseudo-labels, marketing 
brouillant le message de la bio.

Visibilité et concurrence accrue 
du local.

Retrait de certains produits des 
rayons (effet offre).

Baisse du panier moyen d’achats 
bio (183 €/an en 2020 vs 170 €/an 
en 2022).

Les chiffres de la production Les chiffres de l’aval

1 123 164

268

4 084

Fermes bio ou en conversion Distributeurs hors GMS

Préparateurs hors terminaux de cuisson 
GMS

Fermes bio ou en conversion

En Finistère En Finistère

En Bretagne

1er

+126

17.3%

15.4%

Département de Bretagne 
en nombre de fermes bio

VS 2021

des fermes finistériennes

des fermes bretonnes

Source : FRAB - Observatoire Régional de la production biologique en 
Bretagne, chiffres 2022

Source : Annuaire officiel de l’Agence Bio
et base de données MAB 29
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Nos domaines d’actions
→ Accompagnement de l’installation et de la 
transmission en bio

→ Accompagnement des conversions en bio

→ Transfert des pratiques bio vers les agriculteurs 
conventionnels

→ Promotion de la bio auprès du grand public, des 
étudiants, des professionnels, des élus

→ Appui aux agriculteurs bio dans une démarche de 
progrès

→ Expérimentation et recherche

→ Développement des filières de transformation et 
de commercialisation

→ Défense et représentation des agriculteurs bio

Qui sommes-nous ?
Au-delà de son objectif de défense et de représentation des agriculteurs biologiques, le 
GAB 29 promeut un développement cohérent, durable et solidaire du mode de production 
biologique.

Notre représentation et 
gouvernance 
Le GAB 29 appartient au réseau 
FNAB*, un réseau qui est né et 
qui perdure grâce à la volonté et 
à l’engagement des producteurs 
bio. Le réseau FNAB est présent 
dans les 13 régions françaises. En 
Bretagne, il est représenté par la 
FRAB* et 4 GAB.

Les politiques de développement 
du réseau GAB-FRAB-FNAB sont 
décidées et mises en oeuvre par 
des conseils d’administration 
composés de paysans bio. 

* FNAB : Fédération Nationale d’Agriculture 
Biologique
* FRAB : Fédération Régionale des Agrobiolo-
gistes de Bretagne

Conseil d’administration

Adhérent·e·s Nos moyens

Le Groupement des Agriculteurs bio du Finistère - GAB 29

473
24371

4.81 

1096

400 577 €

146

Adhérent·e·s

Paysan·ne·sPaysan·ne·s (224 fermes)

ETP

Administrateur·rice·sPorteur·euse·s de projet

Budget de l’année

« Délégué·e·s » filière ou territoireAncien·ne·s paysan·ne·s bio
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Agriculteur
Transformateur
Distributeur
Consommateur

Nos domaines d’actions
→ Promotion de la bio auprès du grand public, des 
scolaires, des professionnels, des élus

→ Développement et structuration des filières de 
transformation et de commercialisation

→ Appui à la création ou reprise d’entreprise bio, au 
développement de gamme bio

→ Accompagnement de l’évolution de la part des 
produits bio en restauration collective

→Accompagnement de la réduction de l’usage des 
pesticides auprès des particuliers et des collectivités

→Pour une bio encore plus accessible

Qui sommes nous ?
La MAB 29 est au service des professionnels, des collectivités, des consommateurs, pour le 
développement d’une agriculture biologique porteuse de sens.

Notre représentation et 
gouvernance 
Le conseil d’administration 
de la MAB 29 est composé de 
professionnels de la bio :
→ agriculteurs bio,  
→ transformateurs bio, 
→ distributeurs bio 

et de consommateurs :
→ représentants d’associations de 
consommateurs
→ représentants d’associations 
environnementalistes
 → consommateurs bio

Tous les adhérents de la MAB 
29 sont invités à participer à des 
groupes de travail thématiques 
afin de donner leur avis, apporter 
de nouvelles idées sur le travail 
qui est mené à la MAB 29. 

Conseil d’administration

Adhérent·e·s Nos moyens

La Maison de l’Agriculture Biologique - MAB 29

305

4

6.42

10 + 4

36 493 893 €

30

3

15

Adhérent·e·s

Collèges

ETP

administrateur·rice·s 
+ suppléant·e·s

Distributeur·rice·s Budget de l’année

Entreprises de transformation

Associations de consomma-
teur·rice·s et structures de conseil

Ambassadeur·rice·s
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Un accompagnement individuel 
Les 5 techniciens spécialisés du GAB 29 apportent 
leur expertise aux agriculteur·rice·s bio :
→ technique & économique
→ règlementation & certification
→ commercialisation & filières 
→ appui à la demande d’aides 
→ questions foncières
→ appui syndical individuel 

Un accompagnement collectif
Un large choix de formations adaptées aux 
spécificités de la bio : 
Le GAB 29 cherche des solutions et des intervenants 
pour répondre aux sujets de préoccupation des 
adhérents. Il propose des thèmes innovants qui 
répondent aux exigences règlementaires tout en 
s’adaptant aux réalités des fermes bio. Le GAB 29 est  
certifié Qualiopi et Qualicert.

Des rencontres entre agriculteur·rice·s pour 
mutualiser les savoirs : 
Ces rendez-vous sont organisés sur des fermes bio 
et favorisent les échanges entre les participants. Les 
sujets peuvent être techniques, syndicaux, aborder 
la commercialisation ou les filières, proposer 
de la mutualisation, permettre d’échanger sur 
l’organisation du travail...

La diffusion d’informations techniques, règlementaires, filières...
Co-rédaction de Symbiose « Le magazine des agriculteurs bio de Bretagne » / mensuel

Mailing d’information aux adhérents avec bourse d’échange / bi-mensuel

Flash technique légumes / 25 numéros & Lettre d’info PPAM / 1 numéro

Co-rédaction du Taupin du maraîcher « cahier technique maraîchage du Grand Ouest » / 
3 numéros par an

Réseaux sociaux Facebook, Twitter, Linkedin, Instagram / mise à jour quotidienne

Groupe Facebook «Paysannes bio du Finistère» - 109 membres

Au service 
des agriculteur·rice·s bio

En 2022

> 400
Visites et conseils par 
téléphone

156
18
Producteur·rice·s formé·e·s

Formations

23
273
Groupes d’échange, portes ouvertes, 
démos

Participant·e·s
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Des projets de recherche impliquant les 
agriculteur·rice·s bio
Le réseau GAB-FRAB réalise une synthèse 
permanente des besoins techniques des 
producteur·rice·s via ses actions de terrain, 
son réseau de partenaires et ses commissions 
régionales thématiques associant des 
producteur·rice·s référent·e·s et des 
technicien·ne·s spécialisé·e·s.
Références techniques sur des pratiques innovantes, 
amélioration d’itinéraires culturaux, expérimentation 
de nouvelles cultures et de nouvelles filières, 
développement de nouveaux outils ou process...

Les premiers chercheurs sont les paysans eux-
mêmes. Nous revendiquons ce rôle et la majorité 
de nos actions sont conduites directement avec nos 
adhérents, sur leurs fermes, en conditions réelles.

Le GAB 29 et les agriculteur·rice·s bio du Finistère 
participent à des projets de recherche en lien avec 
des chercheurs, instituts techniques, opérateurs 
économiques, experts indépendants...

En parallèle, Le GAB 29 représente la FNAB à la 
commission maraîchage ITAB et participe au 
groupe d’experts semences potagères (INAO, GNIS, 
semenciers, FNAB).

GAB 29 - Ecopôle 29460 DAOULAS - 02 98 25 80 33 - www.agrobio-bretagne.org

Projets de recherche 2022
→ Impact de l’introduction de 
cultures à forte valeur ajoutée 
dans les systèmes céréaliers bio 
bretons

→ Transformons la diversité à la 
ferme : valorisation des céréales 
secondaires par la transformation 
à la ferme (focus : décorticage du 
sarrasin à la ferme)

→ Mise en place d’un essai de 
semis de RGI sous couvert de 
maïs en lien avec l’EPAB

→  Alternatives au plastique 
(ADEME)

→ Installation, diversification et 
développement de la demande 
en PPAM Bio

→ Persyst : durabilité des 
systèmes maraîchers (gestion 
des adventices, fertilité des sols 
et organisation du travail)

→  Semences fermières : animation 
d’un groupe de producteurs 
suivie d’un GIEE

→  Plateforme expérimentale 
légumes : accompagnement à la 
mise en place d’AWEN bio

→ Essai de paillage sur bulbes en 
lien avec OUESCO

→ MILPA : Comment cultiver des 
légumes industrie biologiques 
dans l’Ouest ?

→ BEEBIO : Bien être en élevage 
bovin bio - Intégrer dans 
la pratique des conseillers 
technique la dimension travail

→ CIRCUL AB : Transitions des 
systèmes de polyculture-
élevage pour une autonomie de 
l’agriculture biologique à l’échelle 
des territoires en Bretagne. 

12
Projets de recherche où le GAB 29 
est pilote ou partenaire

L’accompagnement vers une démarche 
de progrès 
La bio face aux changements climatiques :
Le GAB 29 travaille avec les agriculteurs soucieux 
d’adapter leurs fermes aux changements climatiques 
et d’améliorer leur consommation énergétique. 
Dialecte a pour objectif de décrire les systèmes 
de production et de permettre une évaluation de 
l’impact des pratiques agricoles sur l’environnement.

Le label bio comme socle, le label FNAB comme 
démarche de progrès : 
Composé d’un volet Social et d’un volet Biodiversité, 
le label FNAB fixe des objectifs ambitieux aux 
agriculteur·rice·s dans la continuité de leur 
labellisation bio. La démarche est structurante et 
progressive. En se labellisant, les agriculteur·rice·s 
entrent dans un cycle de formations et 
d’accompagnement.

3
Diagnostics  DIALECTE
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La défense et la représentation des 
agriculteur·rice·s bio

Si la bio gagne en notoriété et en reconnaissance, 
certains continuent de s’y opposer et beaucoup de 
combats restent encore à gagner.

Depuis plus de 40 ans, la FNAB et son réseau 
défendent au quotidien le métier de productrice et 
producteur bio et œuvrent pour un développement 
cohérent et solidaire de la bio.

Afin d’asseoir sa place d’interlocuteur privilégié 
des pouvoirs publics et de la profession agricole en 
matière d’agriculture bio, le réseau FNAB  est force 
de proposition sur tous les sujets en lien avec la 
transition agricole.

En parallèle des combats syndicaux qui profitent 
à l’ensemble des agriculteurs bio, le GAB 29 est 
régulièrement amené à soutenir des fermes 
rencontrant des difficultés et ayant besoin d’un 
appui ponctuel.

Les gains et combats syndicaux 
du réseau FNAB en 2022
Aides directes
L’année 2022 vient clôturer plus de 4 ans de 
travail sur la PAC pour faire reconnaître les 
services environnementaux rendus par les 
agriculteur·rice·s bio. La mobilisation forte 
du réseau a permis d’arracher un arbitrage 
favorable :
→ Création d’un 3ème niveau dédié à la bio 
dans l’éco-régime de la future PAC rémunéré 
30€ de + que le niveau 2 (HVE)
→ Cumul de cet éco-régime avec le crédit 
d’impôt revalorisé dès 2023 à 4 500 € 
→ Eligibilité au crédit d’impôt glyphosate de 
2 500 €

Gestion de crise
Négociation d’une communication pour 
relancer la consommation : 
1 000 000 € pour la campagne #bioreflexe
Travail de lobbying pour activer pour la Bio 
les outils de gestion de crise à disposition 
des conventionnels et défense auprès du 
ministère d’un « plan de sauvegarde bio »

Lettre ouverte aux enseignes de la GMS 
pour médiatiser la logique déflationniste qui 
conduit à une moindre visibilité du bio

La Bio accessible à tou·te·s
Campagne de sensibilisation des candidats 
aux élections législatives sur l’application de 
la loi imposant 20% de bio dans les cantines

Rôle de représentation
Confirmation par le Conseil d’Etat de la 
légitimité de la FNAB pour désigner le 
producteur bio siégeant dans les comités de 
bassin des agences de l’eau

Soutien à l’installation
Classement des régions qui soutiennent la 
bio pour mettre la pression sur les exécutifs

Défense d’une bio exigeante
Opposition à la claustration des volailles et 
propositions d’alternatives

Alerte environnementale
Recours juridique pour faire interdire les 
pesticides à base de prosulfocarbe et travail 
de plaidoyer visant à obtenir la mise en place 
d’un fond d’indemnisation pollueur-payeur

GAB 29 - Ecopôle 29460 DAOULAS - 02 98 25 80 33 - www.agrobio-bretagne.org

Focus Finistère 2022 :
→ Claustration des volailles et 
biosécurité en élevages porcins
- Interpellation des députés et 
sénateurs
- Appel à mobilisation «Sauvons 
l’élevage plein air» 
- Colloque «Bio et Biosécurité, 
quel avenir pour les élevages 
plein air ?» organisé par le réseau

→ Sécheresse 2022
- Relais des infos règlementaires 
aux producteurs 
- Recensement des fourrages 
AB disponibles pour favoriser la  
solidarité locale
- Réunion d'échange sur la 
pénurie de fourrages

→ La saison des tomates Bio, 
c’est de juin à octobre
- Relais de la campagne et 
diffusion d’outils aux producteurs

6



La prise en compte des besoins et de 
l’avis des adhérent·e·s
Une gouvernance participative :
Dans le réseau FNAB : pas de fonctionnement des-
cendant, la FRAB et la FNAB, c’est nous !

Le Conseil d’Administration du GAB 29 est attentif à 
la représentativité des productions et des territoires. 

Le GAB 29 sonde les besoins du terrain et est force 
de proposition :
- analyse des besoins techniques
- prise d’info sur les filières
- avis sur les aspects réglementaires
- orientation du développement de la bio

Au niveau régional, les différentes commissions 
techniques (ruminants, monogastriques,   maraîchage, 
installation et transmission,  réglementation...) 
permettent d’échanger, de mutualiser, de proposer 
à partir des remontées des départements.

L’égalité femmes - hommes :
La motion votée en 2019 pour atteindre la parité au 
sein du CA du GAB 29 a été renouvelée en 2022 faute 
d’atteinte des objectifs. Afin de mieux connaître 
les besoins des paysannes et de comprendre 
leurs difficultés à s’engager dans les instances 
décisionnelles, le GAB 29 a fait le choix d’organiser 
des actions en non mixité dédiées aux paysannes 
et aux futures paysannes. L’année 2022 aura été 
marquée par l’accueil de 2 stagiaires ce qui a permis 
de donner une réelle dynamique au projet.
Les groupes paysannes sont des groupes en non 
mixité choisie qui ont pour but d’aborder des thèmes 
qui résonnent différemment entre les femmes 
et les hommes. Ils permettent aux participantes 
d’échanger, de se conseiller mais aussi de découvrir 
que des problèmes jugés jusqu’alors individuels sont 
partagés et peuvent être pensés collectivement. Les 
participantes, dans leur grande majorité, bénéficient 
grâce à la non mixité d’une plus grande facilité à 
prendre la parole et à s’exprimer sans s’autocensurer.

GAB 29 - Ecopôle 29460 DAOULAS - 02 98 25 80 33 - www.agrobio-bretagne.org
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Réunions de secteur : temps d’écoute 
privilégié des adhérents

109
3
Abonnées au groupe Facebook 
«Paysannes Bio du Finistère»

Groupes paysannes sur 3 
territoires différents 1 Réunion de la commission régionale 

«Femmes et Bio»

5 Conférences sur le Pôle «La Bio au Féminin» 
au salon La Terre est notre métier

1 Formation à la conduite de tracteur

Feuille de route du GAB 29, les 
questionnements de 2022 :
Le GAB 29 a choisi de s’appuyer 
sur un DLA (Dispositif Local 
d’Accompagnement) pour se re-
questionner sur ses objectifs tout 
en planchant sur son modèle 
économique.

Le GAB 29 a accueilli une 
alternante avec pour mission de 
rechercher des leviers et outils 
pour créer davantage de liens 
avec et entre les adhérent•e•s.

L’écoute des adhérent·e·s en 
difficulté :
Afin de mieux se connaître et 
interagir, le GAB 29 et Solidarité 
Paysan Bretagne « collège 
Finistère » se sont rencontrés 
notamment pour échanger sur 
les systèmes et les circuits de 
commercialisation choisis par les 
personnes en difficulté.

Parallèlement, afin d’être mieux 
armés face aux personnes en 
détresse, le GAB 29 a fait le choix 
d’intégrer le réseau SENTINELLES 
de la MSA.  Ce réseau a pour but 
d’améliorer la prévention du risque 
suicidaire en milieu rural. Il sera 
désormais possible pour l’équipe 
ou les adhérents, de s’appuyer 
sur les deux personnes formées 
en cas de questionnement sur la 
fragilité d’une personne. 
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Un accompagnement tout au long du 
parcours à l’installation 
Les 5 techniciens spécialisés du GAB 29 apportent 
leur expertise aux porteurs de projets :

→ Appui à l’émergence du projet (affinage du projet 
en rendez-vous individuel ou lors des cafés  bio 
installations) 

→ Aide à la recherche de foncier
→ Mise en réseau avec des producteurs bio
→ Fourniture de références technico-économiques
→ Conseils pour dimensionner son projet pour qu’il 
soit viable au plan technique, économique, humain 
(temps de travail) et au niveau des débouchés

→ Orientation vers le Parcours CE3P 
(Parcours de Professionnalisation Personnalisé)

- Entretiens projet
- Appui pour le chiffrage du projet lors des stages 
circuit court ou maraîchage coanimés avec la  
chambre d’agriculture
- Conseils pour le montage du dossier de demande 
d’aide Dotation Jeunes Agriculteurs (DJA)
- Siège d'expert en CDOA économie installation, 
formulant un avis sur tous les dossiers bio (après 
étude individuelle)

→ Mise en place de groupes d’échanges et 
formations

Le GAB 29 impliqué dans le processus d’accompagnement à l’installation
Depuis près de 25 ans, à la demande des porteurs de projet en bio, le GAB 29 s’est fait 
une place dans le processus d’accompagnement à l’installation où la bio n’était pas 
considérée ni ses spécificités prises en compte. 
- Représentation de la bio dans les instances de décisions départementales et régionales 
(CDOA, CRIT*, comités techniques SAFER)
- Défense d’aides à l’installation supérieures pour les bio
- Défense d’un autre mode d’accompagnement des paysans basé sur l’autonomie 
*CRIT : Commission Régionale Installation Transmission qui réunit tous les acteurs agricoles, sous la présidence Etat et Région

GAB 29 - Ecopôle 29460 DAOULAS - 02 98 25 80 33 - www.agrobio-bretagne.org

L’accompagnement des
installations & conversions

177
5
Porteur·euse·s de projets accompagné·e·s 

Cafés installation

92
Jeunes installé·e·s depuis moins de 5 
ans suivis

11.5

14

2

Journées de permanence au Point 
Accueil Installation

Stages 21h co-animés

Formations « dimensionner son projet » 
(élaboration projet d’entreprise) 

→ Suivi des nouveaux installés, 
possibilité d’une visite annuelle 
et conseils sur demande
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Le GAB 29 accompagne les futur·e·s 
cédant·e·s
Sur les questions de la transmission, le GAB 29 
travaille avec un réseau de partenaires : RDI, Civam, 
AFOCG, Terre de liens...
→ Conseil sur la ferme en vue de la reprise
→ Appui pour chiffrage
→ Diffusion des annonces de cessation
→ Mise en relation avec des porteurs de projet
→ Orientation vers les structures compétentes selon 
les problématiques

GAB 29 - Ecopôle 29460 DAOULAS - 02 98 25 80 33 - www.agrobio-bretagne.org

32%
36
des installations aidées sont des projets bio

Installations aidées

En 2022, en Finistère

20
Accompagnements individuels

50%
des exploitant·e·s agricoles breton·ne·s 
ont plus de 50 ans

Passeport vers la bio : 
Grâce au partenariat entre le CMB et le GAB 29, les 
porteur·euse·s de projet ou jeunes installé·e·s peuvent  
bénéficier d’un accompagnement renforcé pris en 
charge à 100% par le Crédit Mutuel de Bretagne.
Il permet une analyse technico-économique du 
projet avant installation, une visite sur la ferme dans 
l’année d’installation mais également une année 
d’adhésion au GAB 29 offerte et les avantages de l’offre 
Agrijeune. En cas de difficulté, un accompagnement 
renforcé peut être déclenché. 

DJA, une procédure à bien connaître pour éviter 
les mauvaises surprises :
Plusieurs producteurs et productrices en activité, 
bénéficiaires de DJA, nous ont fait part de contrôles 
de la DDTM sur leurs engagements, avec une 
part documentaire demandée plusieurs années 
après la période d’engagement de 5 ans. Le GAB 
29 a reprécisé le process à l’ensemble des jeunes 
installé·e·s pour les aider dans la compréhension 
des démarches autour de la DJA et les a conseillés 
indivividuellement dans leurs démarches.

Un accompagnement pour réussir la 
conversion
Les 5 techniciens du GAB 29 apportent leur expertise 
aux agriculteurs souhaitant changer de système :

→ Accès aux données techniques et économiques
→ Eclairage sur les filières et opérateurs bio 

→ Appui administratif aux démarches de conversion

→ Diagnostic de changement de système
→ Mise en réseau avec des producteurs bio

→ Mise en place de groupes d’échanges, formations, 
démonstration de matériel...
→ Suivi des nouveaux bio

8
6
Candidat·e·s à la conversion 
accompagné·e·s

Producteur·rice·s en 
conversion suivi·e·s

Coopérative d’Installation en 
Agriculture Paysanne
La CIAP 29 a été fondée en 2017 par 
plusieurs acteurs dont le GAB 29. 
Elle propose notamment le stage 
«Paysan Créatif», un stage d’un an 
qui permet une immersion dans 
une ferme et sur un territoire pour 
préparer un projet d’installation.  
Le GAB 29 siège au CA de la CIAP 
et  intervient en formation auprès 
des stagiaires.

2021 - 2022 : 
arrêt de la dynamique de 
conversion
cf page filières
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10 000
6 ha 
Visiteurs

Espace démonstration & technique

La bio dès l’enseignement
Sensibilisation dans les collèges : 
Travail en partenariat avec le Conseil Départemental 
29 pour donner une place à la bio dans le programme 
de présentation des Métiers Verts au sein des 
collèges.

Interventions en formations :
Le GAB 29 intervient tout au long de l’année 
en formations agricoles auprès de différents 
établissements du département.

La Terre est notre futur métier : 
Organisation d’une journée dédiée à l’agriculture 
biologique pour les élèves de l’enseignement agricole 
avec visites de fermes et conférences thématiques.

Égalité femmes-hommes en agriculture : 
Organisation de deux représentations de théâtre 
forum et d’un atelier pour faire réagir les élèves sur 
des situations discriminantes.

Le salon agricole de la bio
Né en 2001, le salon La Terre est Notre Métier se tient 
tous les deux ans à Retiers (35). Salon national du 
réseau FNAB, il est mis en œuvre par le réseau des 
agriculteurs bio de Bretagne, des Pays de la Loire et 
de Normandie.

La formation des agents 
des organismes agricoles
Le GAB 29 intervient auprès 
d’organismes  professionnels 
agricoles tels que des banques, 
des centres comptables, des 
organismes économiques pour 
les informer sur la règlementation, 
les aides disponibles et leur 
donner des repères technico-
économiques sur les productions 
bio. 

Publications du réseau 
GAB-FRAB
Des publications techniques 
ou filières de qualité. Le GAB 29 
participe à la réalisation des outils 
du réseau.

Nouveautés ou mises à jour 
2022 : 
Fiches techniques : chou-fleur, 
primeurs, gestion du gel en 
arbo, lutte biologique sous abris, 
fauchage andainage, chanvre, 
orge

Observatoire de la production et 
de la commercialisation bio

Mise à jour du guide variétal en 
maraîchage

Guide Tri et stockage des céréales
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La promotion de la bio 
& de ses techniques

27
Interventions en formations

417

3

Elèves sensibilisés

Interventions

50

150
Conférences

Exposants
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Promotion des alternatives aux produits 
chimiques de synthèse
La reconquête de la qualité de l’eau passe par un 
changement des pratiques agricoles 

Evénements de vulgarisation des techniques bio :
En partenariat avec les Bassins Versants  du Finistère, 
le GAB 29 organise des actions de promotion des 
techniques utilisées en bio auprès des agriculteurs 
conventionnels.

Ces actions ont pour but de démontrer par l’exemple 
que les techniques bio sont efficaces et économes 
pour les agriculteurs et facilement reproductibles.

Des  outils pour rendre plus autonomes les 
agriculteur·rice·s :
Développés par le Réseau des Agriculteurs bio de 
Bretagne, ces outils sont le fruit d’une collaboration 
étroite avec les CUMA, les ETA et les Chambres 
d’agriculture de Bretagne.

CARTOMAT, c’est une carte interactive qui localise le 
matériel de désherbage mécanique mobilisable en 
Bretagne. 

OPTIMAT, un outil d’aide à la décision pour choisir 
l’outil de désherbage mécanique adapté à son 
système et à ses besoins. 

Accompagnement au désherbage mécanique du 
maïs :
Le GAB 29 accompagne les agriculteurs non bio avec 
pour objectifs de :

→ Réduire l’utilisation de produits phytosanitaires

→ Revenir à davantage d’agronomie

→ Introduire des outils de désherbage mécanique 
dans les itinéraires techniques du maïs breton

12

18

Groupes d’échange techniques ou 
démo de matériel sur BV

Agriculteur·rice·s suivi·e·s

116

130

Participant·e·s

ha engagés
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Le développement de la bio est un moyen de réponse transversal à de nombreux enjeux 
des territoires : eau, biodiversité, climat, santé, attractivité... Il répond ainsi à l’intérêt 
général porté par les élus locaux, qui sont légitimes à oeuvrer à la transition agricole et 
alimentaire des territoires. Le GAB 29 et la MAB 29 les accompagnent en s’appuyant sur le 
maillage de leurs adhérents référents de territoire.

Le GAB 29 et la MAB 29 sensibilisent les 
élus
De par son cahier des charges exigeant et ses 
pratiques vertueuses, l’agriculture biologique a de 
nombreux impacts positifs sur un territoire. 

Afin de mobiliser l’ensemble des décideurs et acteurs 
publics, le GAB 29 et la MAB 29 les sensibilisent par 
différents canaux.

Le GAB 29 et la MAB 29 accompagnent 
les collectivités

Le GAB 29 et la MAB 29 accompagnent les 
collectivités dans leur Projet Alimentaire et 
Agricole Territorial : 
Dans le cadre de leurs compétences, les communes 
et intercommunalités du Finistère ont à engager 
des réflexions autour des thématiques agricoles 
et alimentaires, ceci afin de répondre à des enjeux 
économiques, sociaux, environnementaux et 
sociétaux.

Le GAB 29 et la MAB 29 proposent aux collectivités 
un pré-diagnostic permettant d’évaluer les effets 
d’une transition alimentaire et agricole sur un 
territoire avant d’agir. 

Le GAB 29 et la MAB 29 interviennent dans 
l’élaboration et la mise en oeuvre des projets. Le 
GAB 29 et la MAB 29 participent aux groupes de 
travail :
- Production : foncier - installation - transmission
- Consommation
- Filières alimentaires
Ils participent à l’élaboration des plans d’action en 
lien avec d’autres partenaires. 

Le GAB 29 et la MAB 29 
impliqués dans les PAT :
→ Brest métropole

→ Plouguerneau

→ Douarnenez Communauté

→ Quimperlé Communauté 

→ Presqu’île Crozon Aulne 
Maritime

→ Parc Naturel Régional 
d’Armorique

→ Quimper Bretagne Occidentale

→ Concarneau Cornouaille 
Agglomération

Focus sur le PAT départemental :
Le GAB 29 et la MAB 29 ont soutenu 
le CD29 pour sa démarche de 
reconnaissance de niveau 2 de 
son PAT. La labellisation ayant été 
obtenue, les projets collaboratifs 
se poursuivent autour de 
l’alimentation bio au sein des  
collèges et la mise en valeur de la 
plateforme Agrilocal29.

En lien avec les territoires 
pour la transition

40
Elu·e·s et chargé·e·s de mission des 
collectivités au Webinaire Souveraineté 
alimentaire 

3
Lettres d’info à destination des élus et 
chargés de mission des collectivités 
1000 destinataires
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Le GAB 29 et la MAB 29 parties prenantes de la relocalisation 
de l’alimentation
Le GAB 29 et la MAB 29 sont sollicités par des collectivités souhaitant réaffecter du 
foncier en propre à des projets agricoles permettant de fournir la restauration scolaire 
ou de nourrir la population locale.
→ Landivisiau : aide à la réflexion sur l’installation d’un agriculteur sur du foncier appartenant 
à la commune

Le GAB 29 conseille des particuliers ou professionnels possédant du foncier et 
souhaitant les affecter à une agriculture respectueuse de l’environnement.
→ Landerneau : accompagnement d’un agriculteur souhaitant voir sa ferme accueillir des 
projets bio et concourant à l’autonomie alimentaire du Pays de Landerneau. 

Le GAB 29 et la MAB 29 actifs sur les 
questions liées au climat
L’agriculture et l’alimentation bio ont un rôle à 
jouer pour atténuer les émissions de gaz à effet 
de serre.  Le GAB 29 est sollicité par des territoires 
du Finistère pour participer aux échanges sur 
la construction de leur Plan Climat Air-Énergie 
Territorial (PCAET).
→ Communauté de communes du Pays des Abers : 
réalisation d’étude agriculture-alimentation en AMO  
(réunions de concertation, comités de pilotage, suivi 
des travaux des bureaux d’étude, mobilisation des 
acteurs du territoire)

Les enjeux de la bio sur les 
territoires :
→ qualité de l’eau
→ restauration collective
→ circuits courts et relocalisation 
de l’économie
→ accessibilité pour tous à une 
alimentation de qualité
→ préservation des terres agricoles
→ cadre de vie des habitants 
(biodiversité et paysages)
→ maintien de l’emploi et 
dynamisme économique
→ atténuation et adaptation au 
changement climatique

1
Pôle climat au salon La Terre est Notre 
Métier : présentation des outils au 
service des collectivités

2
Interventions dans le cadre de la COP 
locale Brest métropole

Le GAB 29 apporte son expertise à Brest 
métropole pour préserver la qualité de l’eau de 
la rade :
Mis en œuvre entre 1998 et 2007, un premier contrat 
de rade avait permis des améliorations significatives 
sur la qualité des eaux, notamment en matière de 
réduction des taux de nitrates. Le nouveau contrat 
de rade pour l’amélioration de la qualité des eaux et 
des écosystèmes de la rade de Brest a été lancé en 
2022. 

Le GAB 29 participe à la mise en œuvre, avec 
l’ensemble des partenaires, d’un programme 
opérationnel prenant en compte l’assainissement, 
la restauration des fonctionnalités naturelles des 
milieux ou encore la lutte contre les pollutions 
diffuses. 

La MAB 29 incontournable sur l’introduction de 
produits bio en restauration collective :
Cf chapitre « Des produits bio locaux en restauration 
collective »
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→ Formation des salariés et bénévoles des 
structures de quartiers de Brest métropole
En partenariat avec le Service Santé de la Ville de 
Brest et le Projet Alimentaire Métropolitain, la MAB 
29 a formé, pour la seconde année consécutive, des 
animateurs et bénévoles des structures de quartier  
brestoises et de collectivités à la coordination de 
projets favorisant l’accessibilité à une alimentation 
saine et durable pour tous.

→ Ateliers alimentation du champ à l’assiette
La MAB 29 a animé des ateliers dans six structures 
de quartier brestoises.

→ Formation de la Communauté de communes de 
la Presqu’île de Crozon Aulne maritime
Suite au premier défi en autonomie lancé à 
Plouguerneau en 2021, la MAB 29 a formé la  
communauté de communes afin qu’elle lance son 
premier défi en autonomie en septembre 2023 dans 
le cadre de son PAT.

4

70

Journées de formation

Participant·e·s

11
Structures formées

La MAB 29 soucieuse de l’accessibilité à une alimentation saine 
et durable pour toutes et tous
A travers l’organisation des « Défis Foyers à Alimentation Positive », les territoires 
accompagnent les publics vers une réflexion globale autour de leurs choix de consommation 
alimentaires et vulgarisent des astuces applicables par tous pour mieux manger à budget 
constant.

Naissance d'un partenariat entre la MAB 29 et le 
secours populaire
Le secours populaire a organisé une distribution de 
paniers alimentaires en direction de 300 étudiants 
brestois. Il a fait appel notamment à la MAB 29 
pour que ces paniers soient composés de produits 
bio locaux. La MAB 29 a également mis en lien les 
producteurs avec les comités locaux près de chez 
eux pour qu’ils puissent leur passer commande en 
direct.

En projet : 
- l’organisation de collectes régulières en magasin bio
- la mise en place de « produits suspendus » 
en magasins bio ou chez des producteurs ou 
transformateurs
- la collecte des excédents de production 
- l’organisation de temps d’échange ou visites pour  
créer du lien entre les producteurs et les comités 
locaux du secours populaire

La MAB 29 fait le lien entre les professionnels de la 
bio et le secours populaire pour mener à bien ces 
projets.
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La structuration des filières
Le réseau GAB-FRAB accompagne la  
structuration des filières longues
Le rôle du réseau GAB-FRAB : 
→ Défendre les intérêts des producteurs bio dans 
les filières organisées, notamment gérées par des 
interprofessions (lait, viande, céréales, légumes)

→ Participer au développement et à la structuration 
de filières locales, favorisant une implication forte 
des producteurs : partenariats rapprochés avec les 
Organisations économiques de producteurs bio 
régionales 

→ Mettre en place de nouveaux marchés et créer 
de la valeur ajoutée aux filières bio en développant 
des productions régionales spécifiques : sarrasin, 
chanvre, orge brassicole, avoine nue, pomme de 
terre, PPAM ... 

2022 : une année marquée par 
le ralentissement des marchés
En moyenne sur les 12 derniers 
mois, les volumes vendus ont 
baissé de 7,2% par mois.

2022 aura été marquée par 
un violent retournement de 
tendance pour le secteur de 
la distribution spécialisée. En 
moyenne la baisse des achats 
(en valeur) se situe autour de 10% 
à 15% (les sources diffèrent).

En grande distribution, la baisse 
de l’offre se poursuit. Entre mai 
et septembre 2022, l’offre bio en 
GMS est en moyenne inférieure 
de 10% à celle de 2021 sur la 
même période.

2021 - 2022 : arrêt de la 
dynamique de conversion 
Le nombre de conversions 
de fermes vers la production 
biologique a connu un 
ralentissement inédit en 2022.

Les opérateurs des filières 
indiquent une accélération 
des difficultés pour trouver 
des débouchés à la production 
biologique et une nécessité 
de mettre en place des leviers 
de régulation pour gérer le 
déséquilibre.

La réduction de la consommation, 
et l’absence de soutien autour de 
la politique agricole commune 
a causé du tort sur le terrain 
mettant en danger la dynamique 
de conversion potentiellement 
pour plusieurs années.

Focus : Structuration et développement des 
filières de céréales bio en Finistère
Le projet est de développer les cultures de céréales 
bio à destination de l’alimentation humaine et 
de développer des outils sur le territoire afin de 
relocaliser les approvisionnements des opérateurs 
de l’aval.
Après la phase de recensement des besoins des 
transformateurs, des travaux multi-partenaires sur 
les volets techniques et filières ont été lancés. Le 
souhait est de structurer un collectif régional « farines 
bio bretonnes », qui regrouperait des utilisateurs et 
producteurs, avec une visibilité globale sur l’offre et 
la demande en blé meunier bio.

Le GAB 29 à la rencontre des opérateurs 
économiques
Une délégation du GAB 29 est allée à la rencontre de 
Biobreizh. Le but était de permettre une meilleure 
interconnaissance, de pouvoir échanger sur 
l’actualité des filières et les bilans de campagne, de 
se concerter sur des sujets syndicaux et d’envisager 
de défendre des dossiers communs. 

Le GAB 29 envisage de poursuivre ces rencontres 
dans d’autres filières avec pour objectif un meilleur 
ancrage dans le développement économique de 
l’agriculture biologique.
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710
WWW.BONPLANBIO.FR

La MAB 29 accompagne  les professionnels 
de la bio pour structurer les filières locales
Les chargés de mission de la MAB 29, en lien avec 
les techniciens spécialisés du GAB 29, s’appuient 
sur leur connaissance précise du paysage bio 
finistérien et apportent leur expertise aux 
professionnels de la bio, afin de leur permettre de 
vendre et de s’approvisionner le plus localement 
possible.
→ Mise en relation entre fournisseurs bio locaux 
(producteurs, transformateurs) et distributeurs

→ Appui aux opérateurs pour diversifier leurs 
débouchés ou trouver de nouveaux produits

→ Appui aux opérateurs pour mettre en place des 
relations commerciales équitables et adaptées à 
chacun

→ Appui aux opérateurs pour appliquer la 
règlementation de la production à la distribution

→ Accompagnement à la communication

En parallèle, la MAB 29 est sollicitée par des 
porteurs de projet qu’elle informe des réalités du 
marché bio et accompagne dans leurs démarches 
de construction de filières biologiques cohérentes, 
durables et équitables.
→ Renseignement du maillage des acteurs  bio déjà 
en place

→ Mise en relation avec les fournisseurs, les 
distributeurs

→ Informations sur la certification et la réglementation 
bio en vigueur
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28
Accompagnements individuels auprès 
d’opérateur·rice·s en place

Points de vente finistériens sur le site de 
promotion des produits bio locaux

13

1

Accompagnements individuels auprès 
de porteur·euse·s de projet

Atelier de formation à l’utilisation des 
réseaux sociaux

Une mission 
de biovigilance
Afin d’éviter une perte de 
reconnaissance pour la bio 
auprès des consommateurs mais 
aussi des professionnels, la MAB 
29 est à l’écoute des moindres 
doutes remontés du terrain. 

En cas de suspicion, elle prend les 
1ères informations, se met en lien 
avec l’organisme certificateur et 
prend si nécessaire contact avec 
les autorités compétentes.

2 dossiers en 2022
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Questions en lien avec la commercialisation : 
le GAB 29 et la MAB 29 apportent des réponses 
concrètes aux adhérent·e·s 
Planifier ses approvisionnements :
Le GAB 29 accompagne les magasins et les 
maraîchers qui les livrent dans le but de planifier les 
approvisionnements en légumes et de répartir la 
production entre les producteurs. 

4 magasins accompagnés en 2022

Suivre les prix du marché :
Les 4 GAB bretons et la FRAB animent depuis 2012 
une mercuriale régionale de prix, qui propose un suivi 
a posteriori des prix à la production en bio, grâce à la 
participation de producteurs référents. Les prix des 
légumes font l’objet d’une actualisation mensuelle.

Faire face à l’envolée des coûts de production :
Le GAB 29 a organisé une journée dédiée aux éleveurs 
laitiers sur l’envolée des coûts de production et pour 
réfléchir aux adaptations possibles.

S’organiser collectivement pour mettre en 
valeur une filière :
La mise en réseau des paysannes herboristes  a abouti 
à la mise en place de «Marchés des herboristes», des  
marchés organisés sur des fermes et dédiés  aux 
plantes aromatiques et médicinales. 

3 éditions en 2022

Réagir face à la baisse de la consommation :
La MAB 29 a organisé une table ronde "Baisse de 
consommation de produits bio". Elle a permis des 
échanges avec tous les échelons de la filière bio 
Finistérienne. 

50 participants

Le GAB 29 et la MAB 29 à la rencontre 
des futurs professionnels de la bio
Afin d’être identifiée comme structure 
d’accompagnement, d’aller à la rencontre des 
porteurs de projet mais également de susciter  des 
vocations auprès de nouveaux publics, la MAB 29 
intervient en formations agro-alimentaires.

En 2022 : intervention à l’ESIAB de Brest qui forme 
des ingénieurs agro-alimentaires spécialisés en 
qualité
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Des produits bio locaux 
en restauration collective

La MAB 29 accompagne les 
établissements et les collectivités

Le pré-diagnostic gratuit
Le pré-diagnostic permet d’évaluer la 
faisabilité d’introduire des produits bio et 
les actions à mettre en place pour réussir 
le projet de manière pérenne. Il consiste 
en une visite du restaurant et un entretien 
approfondi avec le chef de cuisine, le 
responsable des achats et le gestionnaire 
(s’ils sont différents) et l’élu. Il aboutit à 
une proposition de plan d’actions qui 
constitue une seconde étape, celle de 
l’accompagnement personnalisé. 

L’accompagnement et le suivi 
personnalisé des établissements et 
des collectivités
Le programme d’accompagnement se 
décline en plusieurs actions : 

→ Appui à la définition des objectifs de 
produits et de part de bio 

→ Conseils sur les approvisionnements

→ Conseils nutritionnels sur les menus

→ Appui à la rédaction d’appels d’offre 
adaptés 

→ Conseils sur les changements de 
pratiques culinaires

→ Formation du personnel

→ Sensibilisation auprès des convives

Focus : La MAB 29, un interlocuteur 
privilégié pour la mise en oeuvre de la 
loi EGAlim

Accompagnement du programme « 29 
cantines dans le 29 » sur l’alimentation 
saine et durable dans les cantines 
scolaires sur Morlaix Communauté :

Projet « Objectif Egalim » avec le Conseil 
Départemental du Finistère :

4
Pré-diagnostics

92
Accompagnements, suivis 
et conseils

4
Sessions de formation

14
Participants

7
Collectivités

52
Collèges à accompagner

16
Groupes d’échanges

122
Participants

4
Rendez-vous individuels

1
Forum des cuisiniers 

7
Producteurs 
transformateurs laitiers 
présents

Information des communes du Finistère 
sur la mesure 14 du Plan de relance sur 
le soutien aux cantines scolaires :
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Communes informées

10
Communes conseillées



Participants

4
Rendez-vous individuels

19

Les partenaires restauration 
collective de la MAB29
AGORES (association nationale des directeurs de la 
restauration collective - Intervention lors de la rencontre 
régionale annuelle) // Biocoop Restauration // BRUDED 
(Réseau d’échange d’expériences de développement 
local et durable entre collectivités) //  CRESS  //  DRAAF  
(relai macantine.gouv et plan de relance)  //  Défi Santé 
Nutrition // Labocéa // UBO // GAEL29 // G4DEC 
(Service d’économie circulaire partagé regroupant la 
Communauté de Communes du Pays des Abers, Iroise 
Communauté, la Communauté Lesneven Côte des 
Légendes et la Communauté de Communes du Pays 
de Landerneau Daoulas) //  Groupement d’achat Tristan 
Corbière (conseil et suivi pour  l’allotissement des lots 
bio et le sourcing des fournisseurs. En 2022, 4 lots bio 
ont été proposés dans l’appel d’offre départemental) // 
IREPS (Instance Régionale d’Education et de Promotion 
Santé) // RESECO (Réseau des collectivités pour une 
commande publique durable - Participation aux réunions 
régionales pour le réseau breton) // Réseau Manger Bio 

La MAB 29 accompagne les 
fournisseurs de la restauration 
collective
Structuration de l’offre bio locale : 

La MAB 29 met en lien les 
collectivités et établissements 
avec les fournisseurs de produits 
bio locaux

&  a r t i s a n s

pr
oducteurs

www.agrilocal29.fr

↖ 10 PAT finistériens qui ont mis en place 
des groupes de travail pour une restauration 
collective saine et durable accompagnés et 
suivis

La MAB 29 : partenaire privilégié du
volet restauration collective dans les PAT :

1
Formation sur les 
débouchés de la 
restauration collective 
avec le GAB 29

1
Commission 
restauration collective 
de la MAB 29

29
Participants

Avril 2022
Echanges avec les OP 
pour une meilleure 
connaissance du 
débouché de la 
restauration collectie en 
circuit long : BVB, Biolait, 
Biobreizh

55
Fournisseurs suivis

Veille et accompagnement sur les 
appels d’offres :

8
Participants

17
Lots bio relayés aux 
professionnels bio

6
Appels d’offres

24
Consultations 
d’Agricolal 29 relayées 
aux professionnels bio

www.mangerbio29.fr

Le site mangerbio29.fr, un outil 
de mise en lien des acteurs de 
la restauration collective et des 
fournisseurs bio finistériens :

1
Newsletter à 
destination des 
professionnels bio

82
Fournisseurs inscrits

3
Newsletters à 
destination des 
collectivités

9
Visites dde fermes 
et entreprises à 
destination des 
gestionnaires, 
cuisiniers et élus

149
Participants
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→ Aide à l’élaboration d’une application 
permettant de mesurer les gains 
environnementaux associés aux 
changements de pratiques dans les achats 
et les menus

→ Accompagnement de 6 sites pilotes : 
diagnostic des pratiques, mise en place 
d’un plan d’action, monitoring mensuel 
pour mesurer les gains environnementaux, 
conseils et suivi, animations pédagogiques 
sur site…

→  Un travail partenarial :

Co-Organisation :

→ Conception de 3 outils d’animation 
permettant de sensibiliser aux liens entre 
alimentation et changement climatique :

300
Convives sensibilisés

4
Sites de restauration

2
Comités de pilotage 
avec les partenaires 
britanniques

10
Comités techniques en 
visioconférence

Cool Food Pro, vers une restauration 
collective saine, durable et bas 
carbone

COOL FOOD Pro est un projet européen 
financé par le Programme Interreg France 
(Manche) Angleterre qui s’étend d’avril 
2021 à juin 2023. Il est cofinancé par le 
PAT et le PCAET de Brest métropole. 
Piloté par l’UBO, en partenariat avec la 
MAB 29, LABOCEA, et deux associations 
britanniques : PECT et la Soil Association, 
il vise à accompagner le secteur de la 
restauration privée et publique vers des 
changements durables de leurs pratiques.

- Temps fort de 
célébration des 
résultats le 5 juillet

30
Participants

- Forum Transmanche 
à Bruz « Rencontre 
des acteurs engagés 
pour une restauration 
bas carbone »

50
Participants (élus, 
chargés de mission 
PAT, responsables de 
restauration collective 
et commerciale...)

- Formation du 
Réseau FNAB à la 
prise en main des 
outils Cool Food Pro

10
Régions mobilisées sur 
l’outil

Un bilan 2022 prometteur :

11
Etablissements 
accompagnés

46
Défis relevés en 2022

9,5 T
D’équivalent CO2 
économisés grâce 
aux changements de 
pratiques



Focus : Accompagnement ville de Brest

Restauration scolaire

Interventions diverses

→ Table ronde avec Bretagne en Transition                                 
« Approvisionnement des restaurations collectives 
en Cornouaille Sud » à Concarneau

→ Mobilisation pour sensibiliser les candidats aux 
Législatives 

→ Intervention auprès d’élus du CEDIS : 

12
Mois de menus 
analysés et 
commentés

7
Commissions menu

2
Groupes de suivi bio 
pour la restauration 
scolaire co-animé

→ Des échanges réguliers avec la ville pour la mise 
en place des approvisionnements bio dans le cadre 
du nouveau contrat avec le nouveau délégataire

→ Nouveauté à la rentrée 2022 pour les écoliers 
brestois : du pain bio artisanal au levain produit 
avec des farines locales par la boulangerie Canevet 
est servi quotidiennement. Un enjeu nutritionnel et 
un défi pour l’apprentissage du goût et de textures.

Crèches municipales

12
Mois de menus étudiés

7
Commissions 
techniques

4
Commissions 
restauration

1
Atelier culinaire 
co-animé

50
Familles sensibilisées 
lors de la Journée Petite 
Enfance

→ Soutien technique  à la préparation des marchés 

→ Sourcing des fournisseurs bio

4
Sites de restauration 
participants

1
Animation sur les 
produits laitiers

12
Participants élus 
(municipaux, 
Conseil 
Départemental, 
Région...)

→ Sensibilisation des 
collectivités lors de la 
Semaine  « Bio et Local 
c’est l’Idéal » : 

→ « Manger Bio et Local 
en Entreprise » et suivi du 
restaurant d’entreprise 
Orange de Quimper : 
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3 Emissions de radio



La MAB 29 et le GAB 29 à  la rencontre des 
consommateurs
Participation à des événements sur 
l’environnement :
La MAB 29 tient des stands lors d’événements grand 
public dédiés à l’environnement. Les interventions  
portent sur la biodiversité, la réduction des déchets 
verts, l’eau au jardin, l’alimentation, l’empreinte 
écologique...

Les actions de sensibilisation auprès du grand public 
doivent permettre de rapprocher les professionnels 
de la bio du consommateur par un processus 
éducatif et d’information sur les conditions de 
production et de transformation, par la transparence 
dans les garanties, par la sensibilisation aux enjeux 
de l’agriculture biologique.

Le développement de la 
consommation bio locale

265

5 560

1 800

3 000

Visiteur·euse·s sur le stand MAB 29

Abonnés aux réseaux sociaux

Petits Déj’ servis sur 7 fermes du 
Département

Repas servis

Des animations pour sensibiliser les 
consommateurs : 
A la demande du Service Santé et du PAT de Brest 
métropole, la MAB29 anime l’Escape Game « 
Subsistance », jeu ayant pour objectifs d’aborder 
la notion d’aliments ultra-transformés et les 
alternatives pour manger plus durable pour sa santé 
et celle de l’environnement.

10
Animations de l’escape game

300

6

8

1 800

Personnes sensibilisées

Événements

Émissions de radio

Destinataires de la lettre d’info aux 
consommateurs - 6 numéros

+ 810

33

en 1 an

Animations en magasins ou entreprises 
bio & visites de ferme

Une offre de restauration Bio 
Locale au Festival du Bout du 
Monde
Grâce au stand de la MAB 29, 
les festivaliers ont accès à une 
restauration «100% bio locale et 
faite maison»

L’organisation 
d’événements reconnus
Petits Déj Bio à la ferme
18ème édition de la fête du lait 
bio, un événement convivial 
invitant le grand public à venir 
petit déjeuner sur des fermes bio.

Semaine Manger Bio et Local 
c’est l’idéal
«Manger Bio et Local, c’est l’idéal», 
une campagne événementielle 
pour sensibiliser aux enjeux de 
l’agriculture biologique et des 
circuits courts.

Un relais d’information :
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« Bio en Finistère »



« Bio en Finistère »

Sensibilisation et formation des 
professionnels
Sur le zéro pesticide dans les 
communes avec le Sivalodet
- Intervention en milieu scolaire pour 
les futurs professionnels : 

- Rencontres conseils individualisés 
de communes sur le zéro pesticides 
(présence techniciens et élus) : 

- Rencontres conseils groupés de 
communes sur le zéro pesticide

Sur le zéro pesticide dans les 
communes avec la Région Bretagne
- Formation pour les gestionnaires 
d’espaces verts et de collectivité avec la 
Région Bretagne

Sur la gestion circulaire des matières 
organiques avec le Symeed 29
Formation de 5 jours pour obtenir le titre 
de « guide composteur » à destination 
des agents de collectivités territoriales.

Jardins et paysages
au naturel

Etudes, expertises, conseils sur la 
gestion des plantes envahissantes 
et la préservation de la biodiversité
Syndicat de Bassin de l’Elorn
- Programme d’accompagnement des 
collectivités dans la gestion des plantes 
exotiques envahissantes

- Etude de réhabilitation d’une mare 
pédagogique à Loperhet

Formations Région (DEAN - Démarche 
Entretenir au Naturel)
- Gestion de la biodiversité communale :

 

- Prise en charge des espèces végétales 
exotiques envahissantes : 

Sensibilisation et formation des 
jardiniers amateurs
Avec Brest métropole, le Sivalodet, les 
communautés de communes du Pays 
d’Iroise et des Abers :

1 Conférence          39 Ateliers jardin

2 Cycles de 10 séances de cours du   
   soir jardinage

- MOOC « Jardiner avec le Vivant » : programme 
interassociatif NaturesFocus : Défi Jardin Zéro Déchet

2 Rencontres

7
Interventions

180
Etudiants sensibilisés

3 Communes

7 Journées

35 Participants

105 Participants

15 Participants

2 Sessions en 
Finistère et 
Morbihan

3 Sessions d’une journée 
en Finistère

GAB 29 MAB 29 - Ecopôle 29460 DAOULAS - 02 98 25 80 33 - www.agrobio-bretagne.org23

5 Communautés 
de communes

Foyers participants47
20 Demie-

journées de 
formation

Participants188

6 Semaines de 
formation

Participants13 182
- Fête des habitants jardiniers 
« Fêtons la cuisine au jardin » à 
Brest métropole : 

8 Propositions 
d’animations 
sur la journée

Participants40

Participants60



Animations pédagogiques 
en milieu scolaire

La MAB29 propose des animations, de la maternelle au collège, en partenariat avec les  
collectivités qui souhaitent faire le lien entre agriculture, environnement, alimentation et 
santé, en s’appuyant sur différentes thématiques :
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- Ville de Brest : 
> Aide aux projets éducatifs : Agriculture, 
alimentation, santé

> Petits déjeuners pédagogiques :

7 Ecoles Classes 27Séances9

39 Ecoles Classes 797Séances62

Conseil Départemental 29 // Ville de Brest // 
Brest métropole // Communauté de communes 
du Pays d’Iroise // Communauté de commes 
de la Presqu’île de Crozon Aulne Maritime // 
Parc Naturel Régional d’Armorique // Symeed // 
Commana // Plougastel-Daoulas

> Ils nous ont fait confiance en 2022 :

- Communauté de Communes du Pays 
d’Iroise : Biodiversité, jardinage et 
alimentation :
- Loperhet : Biodiversité
- Argol : Agriculture, alimentation, santé
- Commana : Agriculture, alimentation, 
santé
- Projet éducatif du Parc Naturel Régional 
d’Armorique (Saint-Rivoal et L’Hôpital-
Camfrout) :  Agriculture, alimentation, 
santé

11 Communes Ecoles13
123 Séances40 Classes



Séances

797Séances

Contacts

Manu Bué
Technicien légumes et petits fruits
06 72 61 70 47  → m.bue@agrobio-bretagne.org

Caroline Chavrier
Technicienne PPAM 
et légumes
02 98 25 16 76 → c.chavrier@agrobio-bretagne.org

Yann Evenat (et Malo Jestin-Fagon, apprenti)
Technicien polyculture élevage
02 98 25 22 52 → y.evenat@agrobio-bretagne.org

Alexandra Lannuzel (et Ophélie Berillon, stagiaire)
Chargée de communication 
& égalité femmes-hommes
02 98 25 58 18 → a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

Jérôme Le Pape
Chargé de mission eau & territoires
Technicien arboriculture
02 98 25 58 19 → j.lepape@agrobio-bretagne.org

Alain Bars
Chargé de mission animations pédagogiques
02 98 25 16 74 → mab29.bars@agrobio-bretagne.org

Florence Busson
Chargée de mission restauration collective et
alimentation
02 98 25 16 73 → mab29.busson@agrobio-bretagne.org

Marion Pfirsch
Chargée de mission communication et mobilisation
citoyenne
02 98 25 22 53 → mab29.pfirsch@agrobio-bretagne.org

Cathy Pichon
Chargée de mission restauration collective,
filières locales et territoires
02 98 25 16 79 → mab29.pichon@agrobio-bretagne.org

Charly Rio
Chargé de mission jardinage, espaces verts sans pesticide
02 98 25 16 78 → mab29.rio@agrobio-bretagne.org

Virginie Le Stanc (et Hélène Metayer, apprentie)
Responsable administrative et financière
02 98 25 80 33 → mab29.lestanc@agrobio-bretagne.org
→ →
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Ecopôle - 29460 DAOULAS
 02 98 25 80 33

gab29@agrobio-bretagne.org
maisondelabio29@agrobio-bretagne.org

www.agrobio-bretagne.org 

Ils soutiennent le développement de l’agriculture biologique en Finistère

Groupement des Agriculteurs Bio
&

Maison de l’Agriculture Biologique
du Finistère
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