AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

ELEVAGE - CULTURES & AGRONOMIE « MARAICHAGE |- ARBORICULTURE -
BIODIVERSITE Yy COMMERCIALISATION + BIEN-ETRE AU TRAVAIL




Porteur de projet, jeune installé ou producteur en place depuis plu-
sieurs années ; la formation est 'outil indispensable, tout au long de
sa vie professionnelle pour découvrir de nouvelles techniques, se
perfectionner, requestionner ses choix. Les salariés peuvent partici-
per a ces formations afin qu'ils puissent évoluer, acquérir de nouvelles
compétences.

Chaque année, I'équipe du GAB propose des formations techniques,
innovantes, stratégiques et transversales. Ce programme de forma-
tions est issu des remontées du terrain et des commissions du GAB
22 composées de producteurs biologiques.

Les inscriptions sont possibles jusqu’a 30 jours avant le début de la
formation, en ligne, par téléphone ou mail. Pour les formations sur
plusieurs jours, chaque participant s'engage a assister a tous les jours
de formation.

Tarif /jour

Producteur (& jour des cotisations VIVEA)
et adhérent du réseau GAB-FRAB

Producteur (s jour des cotisations VIVEA)
et non-adhérent réseau GAB-FRAB

Porteur de projet adhérent réseau GAB-FRAB iigible
VIVEA)

Porteur de projet non-adhérent réseau GAB-FRAB

(éligible VIVEA)

el Formation associant temps collectifs et
formations temps individuels
assurées

en 2023 . Salarié des fermes
S Possibilité de prise en charge par Ocapiat*

* Fonds de formation des salariés agricoles

: ‘ Tout chef d'entreprise au régime réel peut bénéficier d'un cré-
249 \ dit d'imp6t lorsqu'il participe a des formations professionnelles.

particlpants aux \ Chaque participant a une formation dispose d'un délai de 3
Sformations. "\« . e , . . .
:?n\2r02§‘_ W mois pour bénéficier d'une aide pour accéder au service de

remplacement.
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https://www.agrobio-bretagne.org/voy_content/uploads/2023/04/GAB22_CGS_vdef_avril2023.pdf
https://www.agrobio-bretagne.org/voy_content/uploads/2023/04/GAB22_Reglement-interieur_vjuillet2022.pdf

NOUVELLE FORMATION G PERMET DE RENOUVELLER SON CERTIPHYTO

m FORMATION VALIDANT LES EXIGENCES MAEC

MAITRISER LA CONDUITE DE L'ELEVAGE DES CHEVRETTES ET DES AGNELLES JANV. Page 4
AMELIORER L'EFFICIENCE DE SA RATION EN ELEVAGE BOVIN - METHODE OBSALIM® JANV. Page 5
SE PERFECTIONNER, METHODE OBSALIM BOVINS®, RALLYE POILS MARS Page 6
REALISER SES COPROSCOPIES POUR LES PETITS RUMINANTS JUIN Page 7
MAITRISER LES TECHNIQUES DE DESHERBAGE MECANIQUE DU MAIS ET DES G JANV. - Page 8
GRANDES CULTURES DANS UNE APPROCHE SYSTEMIQUE - SECTEUR MOUSTERU MARS

MAITRISER LES TECHNIQUES DE DESHERBAGE MECANIQUE DU MAIS ET DES G JANV. - Page 8
GRANDES CULTURES DANS UNE APPROCHE SYSTEMIQUE - SECTEUR HILLION MARS

CONNAITRE SON SOL POUR AMELIORER SES PRATIQUES AGRONOMIQUES FEV - MARS Page 9
REDUIRE LE TRAVAIL DU SOL EN GRANDES CULTURES BIO @ AVRIL Page 10
OPTIMISER LA PRODUCTION DES SOLANACEES EN MARAICHAGE DIVERSIFIE G FEV. Pagel
RATIONNALISER LE TEMPS DE TRAVAIL EN MARAICHAGE DIVERSIFIE FEV. Page 12
PROTEGER LES CULTURES SOUS ABRI ; METHODOLOGIE DE DIAGNOSTIC ET G MARS Page 13
LUTTE BIOLOGIQUE

ANALYSER LES REFERENCES TECHNICO-ECONOMIQUES DE SA FERME (2 - 5 ANS) MARS Page 14
ANALYSER LES REFERENCES TECHNICO-ECONOMIQUES DE SA FERME (5 ANS ET +) MARS Page 15
TAILLE DOUCE DES POMMIERS FEV. Page 16
LES BASES DE LAMENAGEMENT D'UN VERGER EXTENSIF FEV. Page17
TRANSFORMER SES FRUITS ET LEGUMES - LES BASES DE LA CONSERVERIE MARS Page 18
MAITRISER L'ITINERAIRE TECHNIQUE DES KIWI BIOS AVRIL Page 19
IDENTIFIER, OBSERVER LES OISEAUX ET CONNAITRE LEURS HABITATS m MAI Page 20
COMPRENDRE LE ROLE DES CHAUVES-SOURIS EN AGRI@ULTURE ET SAVOIR m MAI page 21
AMENAGER SES BATIMENTS AGRICOLES POUR LEUR CREER UN HABITAT FAVORABLE

COMMERCIALISATION

CALCULER SON PRIX DE REVIENT POUR FIXER SON PRIX DE VENTE EN
CIRCUITS COURTS

MAI Page 22

CONFIANCE EN SOI ET PRISE DE PAROLE 3 destination des femmes JANV. Page 23
TRAVAIL ET CORPS FEMININ 2 destination des femmes FEV. Page 24
SE FAMILIARISER AVEC LA CONDUITE DE TRACTEUR & destination des femmes FEV. Page 25

COMMUNICATION, ORGANISATION, MANAGEMENT : COMMENT MIEUX

FONCTIONNER COLLECTIVEMENT AVRIL Page 26



MAITRISER LA CONDUVITE DE L’ELEVAGE DES
CHEVRETTES ET DES AGNELLES NOUVELLE
7h en présentiel FORMATION

Mardi 16 janvier - de 9h30 a 17h30
Coétes d'Armor

2 INTERVENANT

Catherine Roffet, vétérinaire et formatrice

2 OBJECTIF

- Améliorer la conduite des chevrettes et des agnelles : durant la phase d'allaitement jusqu'au se
vrage

2 PROGRAMME

- Rappel des reperes clefs (alimentation, croissance, logement) par période (naissance, 1 mois, sevrage)
- Alternatives a la poudre de lait
- Principales maladies couramment rencontrées

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif

. Etude de cas

- Echanges avec les stagiaires
- Visite de ferme

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan écrit et oral sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont, o e o
animatrice technique - 06 27 56 86 47 jem !nscr:s
m.dupont@agrobio-bretagne.org en Ilgne ©
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https://www.agrobio-bretagne.org/agenda/formation-maitriser-la-conduite-de-lelevage-des-chevrettes-et-des-agnelles/

AMELIORER L’EFFICIENCE DE SA
RATION EN ELEVAGE BOVIN -
METHODE OBSALIM®@ e

14h en présentiel

Jeudi 25 janvier et mardi 13 février - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Marine Lemasson, conseillére indépendante en élevage

2 OBJECTIF

Découvrir et utiliser la méthode Obsalim (observation des animaux, poser un diagnostic pour ajuster
sa ration) en autonomie sur sa ferme

2 PROGRAMME

- Connaitre la physiologie naturelle de la digestion des ruminants
- Comprendre la digestibilité des plantes pour mieux valoriser la ration
- Développer ses aptitudes a 'observation des animaux, poser un diagnostic pour ajuster sa ration

- Observer en groupe 1 ou 2 troupeaux pour affiner son expertise, notamment lors des transitions
alimentaires

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif
- Mise en pratique sur des troupeaux

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan écrit et oral sera réalisé avec chague stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont, o e o
animatrice technique - 06 27 56 86 47 jem !nscr:s
m.dupont@agrobio-bretagne.org en Ilgne ©
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METHODE OBSALIM BOVINS®
PERFECTIONNEMENT, RALLYE POILS

7h en présentiel
Mardi 19 mars - de 9h30 a 17h30
Coétes d'Armor

SATISFACTION

2 INTERVENANT

Marine Lemasson, conseillére indépendante en élevage

2 OBJECTIF

- Approfondir I'utilisation d'OBSALIM en tant qu'outil permettant de travailler au quotidien sur I'amen-
tation des bovins

2 PROGRAMME

- Développer ses aptitudes a I'observation des animaux

- Poser un diagnostic pour ajuster sa ration

- Observer en groupe 2 troupeaux sur chaque journée de formation pour affiner son expertise, notam-
ment lors des transitions alimentaires

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé de rappel de la méthode
- Partages de retours d'expériences entre éleveurs
- Mise en pratique sur des troupeaux

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan écrit et oral sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Avoir suivi un cycle d'initiation a la méthode
conversion ou non bio Obsalim

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont, o e o
animatrice technique - 06 27 56 86 47 jem !nscr:s
m.dupont@agrobio-bretagne.org en Ilgne ©
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REALISER SES COPROSCOPIES POUR
LES PETITS RUMINANTS

7h en présentiel
Mardi 4 juin - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Catherine Roffet, vétérinaire et formatrice

2 OBJECTIF

- Connaitre et reconnaitre les parasites
- Savoir pratiquer et interpréter la coproscopie

2 PROGRAMME

- Connaitre les parasites a identifier

- Savoir ou chercher les parasites

- Connaitre les normes acceptables

- Connaitre le traitement d’'un prélevement

- Réaliser les différentes étapes d’au moins une coproscopie

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif, étude de cas, échanges avec les stagiaires
- Visite de ferme

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan écrit et oral sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont,
animatrice technique - 06 27 56 86 47

NOUVELLE

FORMATION

je m'inscris

m.dupont@agrobio-bretagne.org en Ilgne !
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CERTIPHYTO

MAITRISER LES TECHNIQUES DE DESHERBAGE NOUVELLE
MECANIQUE DU MAIS ET DES GRANDES FORMATION
CULTURES DANS UNE APPROCHE SYSTEMIQUE

4h en distanciel et 7h en présentiel

a partir du mercredi 31 janvier : e-learning, 4h de formation
Mardi 12 mars : secteur de Moustéru, de 9h30 a 17h30
Vendredi 22 mars : secteur d'Hillion, de 9n30 a 17h30

2 INTERVENANT

Jean-Marc Roussel, animateur machinisme FDCUMA, Matthieu Millet, technicien grandes cultures
au GAB 22

2 OBJECTIFS

- Maitriser et devenir autonomes sur les méthodes de désherbage mécanique du mais et des autres
grandes cultures

- Réduire l'usage des désherbants chimiques tout en maintenant un niveau de performance répon-
dant aux contraintes et objectifs de chacun.

2 PROGRAMME

- Les fondamentaux pour la gestion des adventices
- Les conditions a mettre en oeuvre pour réussir le désherbage mécanique (préparation du sol, semis,
rotations...)

Présentation des caractéristiques, des réglages, des conditions d'utilisation de tous les outils de
désherbage mécanique disponibles : herses étrilles, houes rotatives, bineuses, roto étrilles
- Les stratégies de choix et d'investissement dans des outils de désherbage mécanique

3 METHODES PEDAGOGIQUES

- Formation a distance (4h)

- Intervention en salle et/ou au champ en fonction des conditions météorologiques.

- Utilisation des outils d'aide a la décision Optimat et Optimais

Pour accéder a la formation en ligne : une connexion internet, un ordinateur portable ou mobile
avec enceintes audio sont nécessaires. Connaissances informatiques basiques : navigation internet,
renseigner les données de base pour I'accés a la plateforme, visualisation de vidéos, télécharger et
ouvrir des fichiers

3 MOYEN D'EVALUATION

- Test, quiz et évaluations intermédiaires au cours du module en ligne
- Un bilan écrit sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en conversion ou non bio Aucun

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Matthieu Millet ° 1° °
technicien grandes cultures Jé minscris

06 20 02 42 67 - m.millet@agrobio-bretagne.org en Ilgne !
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CONNAITRE SON SOL POUR AMELIORER
SES PRATIQUES AGRONOMIQUES

14h en présentiel et 2 heures de suivi SATISFACTION
Jeudi 8 février et mardi 26 mars - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Sarah Choupault, conseillére agronomie et grandes cultures au GAB 22

2 OBJECTIFS

- Appréhender le fonctionnement du sol pour savoir établir un diagnostic de sa parcelle a travers des
critéres d'observation simples.

- Mettre en oeuvre des pratiques agronomiques adaptées respectueuses des sols et permettant
d'optimiser les cultures

2 PROGRAMME

- Fondamentaux : fonctionnement du végétal, I'altération des roches, activité biologique intense,
agrégation/érosion

- Gestion calco magnésienne : raisonnement des apports, choix des types de calcaires en fonction de
chaque sol

- Gestion organique : pourguoi et comment apporter des matiéres organiques

- Les engrais verts : produire de la biomasse pour "nourrir" I'activité biologique

- Discussion sur les pratiques de travail du sol

- Reéalisation de profils de sol sur les fermes

2 METHODES PEDAGOGIQUES

- Intervention en salle et échanges en groupe.
- L'aprés-midi : étude de cas concret sur ferme en groupe
- Temps d'échanges sur la ferme en individuel avec le stagiaire (2h)

3 MOYEN D'EVALUATION

- Un bilan écrit sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée pour connaitre les principaux
acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme suite a la
formation.

- Compte rendu individuel suite au suivi

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Sarah Choupault, o e o
conseillére agronomie et grandes cultures jem !nscr:s
06 52 75 26 68 - s.choupault@agrobio-bretagne.org en Ilgne e
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FORMATION VALIDANT LES EXIGENCES MAEC

REDUIRE LE TRAVAIL DU SOL EN GRANDES NOUVELLE
CULTURES BIO FORMATION

7h en présentiel
Mardi 23 avril - de 9h30 a 17h30
Secteur Mauron (56)

9 INTERVENANT

Quentin Sengers - Co-Président des Décompacté.es de 'ABC

2 OBJECTIFS

- Rappeler les éléments essentiels au maintien et a l'augmentation de la fertilité du sol : travail du
sol, matiéres organiques, couverts végétaux, amendements

- Acquérir des références sur la réduction du travail du sol : réussites et échecs

- Découvrir de nouvelles techniques culturales simplifiées : retours d'expériences d'un producteur
pratiquant depuis 20 ans

2 PROGRAMME

- Les sols et la fertilité : rappel du cahier des charges de la MAEC Sol et Eau

- Les parametres indispensables de I'activité biologique : focus sur le travail du sol, les matiéres
organiques, les amendements

- Intervention de Quentin Sengers - Co-Président des Décompacté.es de I'ABC | Réduction du
travail du sol : Quels objectifs, réussites et échecs en TCS (retours d'expériences) ? Quels matériels ?
- Visite de I'EARL BIO YVEL a Mauron : Présentation de I'exploitation, son parcours, ses
expérimentations et pratiques sur les TCS (visite de parcelles)

- Profil : un test béche pour observer le sol

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Intervention en salle et échanges en groupe le matin
- L'aprés midi, visite de la ferme du EARL BIO-YVEL a Mauron (56), retours d'expériences

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan écrit sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Sarah Choupault, ie m'inscris
conseilléere agronomie et grandes cultures J . .
06 52 75 26 68 - s.choupault@agrobio-bretagne.org en Ilgne .
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CERTIPHYTO

OPTIMISER LA PRODUCTION DES SOLANACEES NOUVELLE
EN MARAICHAGE DIVERSIFIE BIO FORMATION

7h en présentiel
Jeudi 8 février - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

9 INTERVENANT

Lucie Drogou, conseillére maraichage au GAB 22

9 OBJECTIF

- Introduire ou développer les principales Solanacées cultivées sous serre dans son assolement en
tenant compte de ses contraintes.
- Maitriser techniquement la mise en place et le pilotage de ces légumes

2 PROGRAMME

- Connaitre les principales espéces Solanacées cultivées sous serre et leurs besoins

- Savoir conduire et orchestrer ces espéces en considérant la diversité des typologies variétales
pouvant étre mises en place pour obtenir une gamme diversifiée et cohérente

- Comprendre et identifier les risques liés a la protection sanitaire par la présentation de cas concrets

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des producteurs
- Visite sur une exploitation

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concréetes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

3 PUBLIC 3 PRE-REQUIS

Producteurs bio ou en conversion Aucun

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Lucie Drogou, . e °
conseillére maraichage J& minscris

06 8519 32 24 - l.drogou@agrobio-bretagne.org en Ilgne !

FORMATIONS - JANV. 24 A JUIN 24 - GAB 22 PAGET


https://www.agrobio-bretagne.org/agenda/formation-optimiser-la-production-des-solanacees-en-maraichage-diversifie-bio/
https://www.agrobio-bretagne.org/agenda/formation-optimiser-la-production-des-solanacees-en-maraichage-diversifie-bio/

¢

9
<
=
o
<
- 1
<
3

RATIONNALISER LE TEMPS DE TRAVAIL EN

MARAICHAGE DIVERSIFIE
7h en présentiel FORMATION

Jeudi 15 février - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

NOUVELLE

2 INTERVENANT

Charles Souillot, formateur et conseiller agronome indépendant

9 OBJECTIF

- Cerner les facteurs limitants de son exploitation
- Optimiser son temps de travail sur les postes les plus énergivores en maraichage

2 PROGRAMME

- Identifier les postes les plus énergivores sur une ferme maraichere diversifiée
- Analyser des stratégies de désherbage économes en temps
- Optimiser des flux de [égumes et de la logistique a I'échelle d'une ferme

2 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des producteurs
- Visite sur une exploitation

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

3 PUBLIC 3 PRE-REQUIS

Producteurs bio ou en conversion Aucun

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Lucie Drogou, o e o
conseillere maraichage Je minscris

06 8519 32 24 - l.drogou@agrobio-bretagne.org en Ilgne !
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CERTIPHYTO

PR’OTEGER LES CULTURES SOUS ABRI ;
METHODOLOGIE DE DIAGNOSTIC ET LUTTE
BIOLOGIQUE SATISFACTION

7h en présentiel
Mardi 12 mars - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Lucie Drogou, conseillere maraichage au GAB 22

9 OBJECTIFS

- Acquérir une méthodologie d'observation pour réaliser un diagnostic de terrain
- Comprendre les principaux enjeux liés a la lutte biologique sous abri

2 PROGRAMME

- Méthodologie de diagnostic de la plante a la parcelle

- Lutte biologique sous abri diversifié ; les stratégies a mettre en place

- Identification des mesures biologiques a mettre en place face aux principaux ravageurs de cultures
sous serre

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des producteurs
- Visite sur une exploitation

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteur bio ou en Aucun
conversion

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Lucie Drogou, . e °
conseillere maraichage Je minscris

06 8519 32 24 - l.drogou@agrobio-bretagne.org en Ilgne !
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ANALYSER LES REFERENCES TECHNICO-
ECONOMIQUES DE SA FERME (2 A 5 ANS) NOUVELLE

7h en présentiel
Lundi 25 mars - de 9h30 a 17h30
Coétes d'Armor

FORMATION

2 INTERVENANT

Charles Souillot, formateur et conseiller agronome indépendant

9 OBJECTIF

- S'approprier ses chiffres comptables et prendre du recul sur son systéeme
- Déclencher des axes d'amélioration

2 PROGRAMME

- Analyse globale par ferme des chiffres comptables sur I'année et mise en perspective avec les
années précédentes

- Echanges entre participants sur les choix engagés et les projets futurs

- Visite d'une des fermes du groupe et échanges autour de la stratégie en place

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des producteurs
- Travail en sous-groupe
- Visite sur une exploitation

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acques de la journée et les actions concrétes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Producteurs bio ou en conversion Aucun

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Lucie Drogou, o e o
conseillere maraichage Je minscris

06 8519 32 24 - l.drogou@agrobio-bretagne.org en Ilgne !
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ANALYSER LES REFERENCES TECHNICO-
ECONOMIQUES DE SA FERME (5 ANS ET +)

7h en présentiel
Jeudi 28 mars - 9h30 - 17h30 SATISFACTION
Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Charles Souillot, formateur et conseiller agronome indépendant

9 OBJECTIF

- S'approprier ses chiffres comptables et prendre du recul sur son systéeme
- Déclencher des axes d'amélioration

2 PROGRAMME

- Analyse globale par ferme des chiffres comptables sur I'année et mise en perspective avec les
années précédentes

- Echanges entre participants sur les choix engagés et les projets futurs

- Visite d'une des fermes du groupe et échanges autour de la stratégie en place

3 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des producteurs
- Travail en sous-groupe
- Visite sur une exploitation

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acques de la journée et les actions concrétes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

3 PUBLIC 3 PRE-REQUIS

Producteurs bio ou en conversion Aucun

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Lucie Drogou, o e o
conseillere maraichage Je minscris

06 8519 32 24 - l.drogou@agrobio-bretagne.org en Ilgne !
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TAILLE DOUCE DES POMMIERS

7h en présentiel
Mardi 27 février - de 9h30 a 17h30 NOUVELLE
Cotes d'Armor

FORMATION

2 INTERVENANT

Benoit Piron, conseiller en arboriculture bio

2 OBJECTIFS

- Avoir une approche globale et comprendre le sens de l'arbre
- Assurer la pérennité de l'arbre et des productions régulieres
- Adopter les bons gestes de taille

2 PROGRAMME

- Taille de vergers semi-intensifs et semi-extensifs taille douce : accompagner I'arbre dans son cycle
physiologique

- Respecter les organes de production

- Conduite en fonction des types morphologiques (types |, I, I11)

- Identification des organes de fructification et a bois

- Taille d'hiver et de renouvellement

3 METHODES PEDAGOGIQUES

- Présentation en salle
- Visite de verger
- Démonstration en verger demi-tige et semi-intensif

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Claire Sallibartan, . e °
conseillére arboriculture & biodiversité jem !nscr:s
06 22 76 38 01 - c.sallibartan@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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LES BASES DE L'AMENAGEMENT D'UN VERGER

EXTEN,SIF. NOUVELLE
7h en présentiel
Mercredi 28 février - 9h30 - 17h30 FORMATION

Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Benoit Piron, conseiller en arboriculture bio

2 OBJECTIF

- Connaitre les étapes d'implantation d'un verger semi-extensif, en assurer la pérennité en
minimisant les charges

2 PROGRAMME

- Préparer la culture, connaitre la topographie

- Choisir le type de verger (pommes, poires, fruits a noyaux) et les criteres quiy sont liés (densité, PG,
variétés,..)

- Savoir gérer l'irrigation de démarrage

- Prendre les premiéres précautions sanitaires

- Envisager l'intégration d'animaux dans le verger

- Une mise en place qui permette la viabilité économique du verger

2 METHODES PEDAGOGIQUES

- Présentation en salle
- Visite d'un verger au besoin

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Claire Sallibartan, . e °
conseillére arboriculture & biodiversité jem !nscr:s
06 22 76 38 01 - c.sallibartan@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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TRANSFORMER SES FRUITS ET LEGUMES - LES
BASES DE LA CONSERVERIE

14h en présentiel
Mardi 5 et mercredi 6 mars - de 9h30 a 17h30 SATISFACTION
Saint-Brieuc

2 INTERVENANT

Lorette Reynier, formatrice en transformation agroalimentaire

9 OBJECTIF

- Connaitre les bases de la transformation, de la réglementation aux regles d'hygiéne

2 PROGRAMME

- Identifier le matériel adapté aux différentes étapes de transformation
- Etudier les technologies de transformation et de conservation
- S'approprier les réglementations propres aux locaux, a la tragabilité

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Apport théorique en salle illustré par des exemples concrets
- Echanges avec les participants
- Démonstration d'auto-contréles

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Claire Sallibartan, . e °
conseillére arboriculture & biodiversité jem !nscr:s
06 22 76 38 01 - c.sallibartan@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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MAITRISER L'ITINERAIRE TECHNIQUE DES
KIWIS BIO

7h en présentiel
Jeudi 4 avril - 9h30 - 17h30 FORMATION
Cotes d'Armor

NOUVELLE

2 INTERVENANT

Charles Souillot, conseiller maraichage et productions végétales

9 OBJECTIF

- Etre capable de maitriser techniquement et commercialement la mise en place d'un atelier de kiwis
bio

2 PROGRAMME

- Connaitre les caractéristiques techniques de cette culture au champ

- Connaitre les bonnes conditions d'implantation

- S'approprier les stratégies de pilotage de la fertilisation et de l'irrigation en fonction des besoins de
la culture

- Reconnaitre les maladies et ravageurs ainsi que les méthodes de lutte

- Evaluer la rentabilité de cette production

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Présentation en salle
- Visite d'un verger de kiwis bio

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les
principaux acquis de la journée et les actions concrétes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Claire Sallibartan, . e °
conseillére arboriculture & biodiversité jem !nscr:s
06 22 76 38 01 - c.sallibartan@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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FORMATION VALIDANT LES EXIGENCES MAEC

IDENTIFIER, OBSERVER LES OISEAUX ET NOUVELLE
CONNAITRE LEURS HABITATS FORMATION
7h en présentiel

Mardi 14 mai - de 9h30 a 17h30
Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Sébastien Gervaise, chargé d'études naturalistes a la LPO

2 OBJECTIF

- Approche générale sur les oiseaux en milieu agricole

2 PROGRAMME

- Connaitre les oiseaux liés au milieu agricole

- Comprendre comment les especes sont impactées par les changements de ces derniéres
décennies (haies, boisement)

- Savoir reconnaitre et approfondir ses connaissances sur l'avifaune et les chiroptéres
- Facteurs favorisant leurs présences sur les fermes et dans les batiments
- Quelques pistes pour gérer les especes nuisibles

9 METHODES PEDAGOGIQUES

- Prséentation en salle
- Observation sur le terrain

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée. Ce bilan écrit permettra de connaitre les

principaux acquis de la journée et les actions concretes qu'il prévoit de mettre en place sur sa ferme
suite a la formation.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Claire Sallibartan, . e .
conseillére arboriculture et biodiversité jem !I‘ISCI‘:S
06 22 76 38 01 - c.sallibartan@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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FORMATION VALIDANT LES EXIGENCES MAEC

COMPRENDRE LE ROLE DES CHAUVES-SOURIS
EN AGRICULTURE ET SAVOIR AMENAGER

SES BATIMENTS AGRICOLES POUR LEUR
CREER UN HABITAT FAVORABLE

7h en présentiel
Mercredi 26 juin - de 9h30 a 17h30
Secteur Guingamp

SATISFACTION
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2 INTERVENANT

Matthieu ménage, expert chiroptérologue

2 OBJECTIF

- Comprendre le réle des chauves-souris, les menaces et les moyens de conservation
- Découvrir les pratiques agricoles favorables ou défavorables a leur présence (via gite et couvert)
- Savoir identifier les différentes espéces

- Avoir des clés pour aménager favorablement sa ferme pour l'accueil des chiroptéeres

2 PROGRAMME

Ecologie des chauves-souris et leur réle dans I'environnement et au sein du milieu agricole

Les différentes espéeces de chauves-souris et leurs spécificités

Les zones et les criteres favorables a leur installation

Les aménagements possibles sur la ferme et favorables a I'accueil de différentes espéces - étude
de ce qui peut étre fait sur les fermes des participants

Les méthodes de suivi et de différenciation des especes

Ecoute et repérage des espéces grace a un détecteur a ultra-sons

3 METHODES PEDAGOGIQUES

- Support power point et documents distribués en salle, échanges avec le formateur.
Echanges avec les producteurs, écoute avec le détecteur a ultra-sons.

3 MOYEN D'EVALUATION

Questionnaire écrit d'évaluation et tour a l'oral.

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, en Aucun
conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Claire Sallibartan, . e .
conseillére arboriculture et biodiversité jem !I‘ISCI‘:S
06 22 76 38 01 - c.sallibartan@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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2 JOURS DE FORMATION ET 4H DE SUIVI INDIVIDUEL

CALCULER SON PRIX DE REVIENT POUR FIXER
SON PRIX DE VENTE EN CIRCUITS COURTS

14 heures + 4 heures de suivi individuel SATISFACTION
Jeudi 15 février et lundi 25 mars - de 9h30 a
17h30

Secteur de Loudéac

2 INTERVENANT

Guillaume Michel conseiller technique GAB 22 et Pierre Bouillet, conseiller circuits courts au GAB 56

2 OBJECTIF

- Savoir calculer son prix de revient et identifier des leviers pour faire accepter ses prix de vente

2 PROGRAMME

- Enjeux de l'utilisation du prix de revient pour fixer ses prix de vente

- Eléments a intégrer dans le calcul du prix de revient

- Rémunération du travail

- Utilisation de I'outil de calcul

- Construction d'un prix rémunérateur : ajuster ses charges, optimiser ses produits et réintérroger sa
stratégie commerciale

9 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des producteurs
- Travail en sous groupe

- Mise en situation

- Retours d'expériences

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, Aucun
en conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Guillaume Michel o e o
conseiller technique & stratégie d'entreprise jem !I‘ISCI‘:S
07 76 9127 68 - g.michel@agrobio-bretagne.org en Ilgne °
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A DESTINATION DES FEMMES

CONFIANCE EN SOI ET PRISE DE PAROLE NOUVELLE
7h en présentiel FORMATION
Jeudi 11 janvier - de 9h30 a 17h30

Loudéac

2 INTERVENANT

Anna Mélin, Groupe Egaé, organisme de formation professionnelle expert de I'égalité femmes
- hommes

2 OBJECTIF

. Etre plus & I'aise pour prendre la parole en public
- Défendre ses idées ou répondre a une attaque

2 PROGRAMME

- Mieux se connaitre pour une meilleure confiance en soi

- Apprivoiser son trac

- Travailler sa posture

- Concevoir son discours et une communication adéquate
- Savoir se présenter et se valoriser

9 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des productrices

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

3 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteuses de projet, Aucun
productrices bio, en conversion

ou non bio.

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont,
. . . o . . o L] L]
animatrice technique référente égalité Jje m'inscris

femmes - hommes en Iigne 1
06 27 56 86 47 - m.dupont@agrobio-bretagne.org
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A DESTINATION DES FEMMES

TRAVAIL ET CORPS FEMININ NOUVELLE

7h en présentiel FORMATION
Février - de 9h30 a 17h30

Cotes d'Armor

2 INTERVENANT

Formatrice du mouvement Kiffe ton cycle

2 OBJECTIF

- Comprendre comment fonctionne le cycle menstruel, les impacts qu'il a sur le corps, avoir des clés
d'actions pour mettre en place des changements pour permettre d'adapter son travail a son corps.

- Comprendre le rle et le fonctionnement du périnée, quels gestes et postures adopter pour en
prendre soin aux différentes périodes de la vie.

2 PROGRAMME

- Les différentes phases du cycle menstruel, impacts physiques et émotionnels
- Adapter son travail a ces phases

- Le périnée : role, fonctionnement

- Travail physique, gestes et postures pour prendre soin de son périnée

- Echanges et réflexion sur la mise en place dans son systéeme

3 METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposé interactif et implication des productrices

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

3 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteuses de projet, Aucun
productrices bio, en conversion

ou non bio.

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont,
. . . o . . o L] L]
animatrice technique référente égalité Jje m'inscris

femmes - hommes en Iigne 1
06 27 56 86 47 - m.dupont@agrobio-bretagne.org
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A DESTINATION DES FEMMES

SE FAMILIARISER AVEC LA CONDUITE DE NOUVELLE
TRACTEUR FORMATION

7h en présentiel
Jeudi 1¢" février - de 9n30 a 17h30
Plusquellec

2 INTERVENANT

Marine Dupont, animatrice technique au GAB 22 et une agricultrice bio

2 OBJECTIF

- Permettre aux agricultrices de s'approprier le fonctionnement du tracteur, se familiariser avec la
conduite, I'attelage et le décrochage pour oser prendre le volant sur leur ferme et/ou gagner en
confiance

2 PROGRAMME

- Présentation d'un tracteur

- Prise en main d'un tracteur

- Attelage d'un outil porté

- Attelage d'une remorque

- Entretien du tracteur

- Ateliers de conduite avec et sans matériel attelé

5 METHODES PEDAGOGIQUES

- Présentation
- Expérimentation

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

3 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteuses de projet, Aucun
productrices bio, en conversion

ou non bio.

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont,
. . . o . . o L] L]
animatrice technique référente égalité Jje m'inscris

femmes - hommes en Iigne 1
06 27 56 86 47 - m.dupont@agrobio-bretagne.org
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COMMUNICATION, ORGANISATION,
MANAGEMENT : COMMENT MIEUX NOUVELLE
FONCTIONNER COLLECTIVEMENT

7h en présentiel
Jeudi 11 avril - de 9h30 a 17h30
Plérin

FORMATION

2 INTERVENANT
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Sophie Margot, consultante et formatrice indépendante dans l'organisation du travail et la
communication en agriculture

2 OBJECTIF

- Repérer les atouts et limites de son organisation

- Présenter son organisation : qui fait quoi, clarifier son réle dans le groupe et sa mission

- Identifier des situations problématiques en termes de communication au sein des fermes
- Identifier des leviers pour mieux communiquer

- Appréhender des outils simples pour faciliter la cormmunication sur les fermes

- Avoir des clés pour mieux gérer les conflits

2 PROGRAMME

- Les clés de réussite du travail a plusieurs : communication, organisation, objectifs commmuns, régles
de travail, management...

- Le diagramme de structure pour clarifier son organisation

- Travail sur les objectifs individuels et objectifs de groupe

- Importance de la perception propre a chacun et des mots choisis par I'émetteur

- Leviers de commmunication : lieu, moment, support

- Outils simples et faciles a mettre en ceuvre pour améliorer la commmunication

- Leviers et outils dans la gestion de conflits

3 METHODES PEDAGOGIQUES

- Questionnaire
- Apports de l'intervenante
- Animation structurée des échanges d'expérience

3 MOYEN D'EVALUATION

Un bilan sera réalisé avec chaque stagiaire en fin de journée

2 PUBLIC 2 PRE-REQUIS
Porteurs de projet, producteurs bio, Aucun
en conversion ou non bio

INFORMATIONS & INSCRIPTION

Marine Dupont,
. . . o . . o L] L]
animatrice technique référente égalité Jje m'inscris

femmes - hommes en Iigne 1
06 27 56 86 47 - m.dupont@agrobio-bretagne.org
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des rendez-vous techniques
des groupes de travail, d’échanges
des essais et études

une équipe de terrain,
a votre écoute

des compétences techniques
et stratégiques transversales

GaB22

2. avenue du Chalutier Sans Pitié
22190 Plérin

0296 74 75 65
gab22@agrobio-bretagne.org

Ils soutiennent le développement de I'agriculture
biologique en Cotes d'Armor :

EN EN —_— Y3 Cétes d’Armor =gl
MINISTERE REPUBLIQUE [ " le Département -
DE L'AGRICULTURE FRANCASE @ @ - —_—

ET DE LALIMENTATION ~ FRA C BRETAGN]
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