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AGROBIO 35

FORMATIONS

2025-2026



EN 2024 % - Taux de satisfaction : 93,4%

- 660 agriculteur-rices formé-es par Agrobio 35

Retrouvez toutes nos formations
so M MAI RE sur I'agenda en ligne!

LES INCONTOURNABLES

(MAEC, PPF, DESHERBAGE MECANIQUE, PRIX DE REVIENT) ...
LES INNOVANTES

(MICRO BA, PLANTES BIO-INDICATRICES) ..oooveevreeeeeeeesessoccceeereeesssssssssssseesseeeeeessssssssssnees
MAITRISE DES PRATIQUES .................ooooooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesesessessssssssssssssssneerennennees
RESSOURCES HUMAINES .................oooooooooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessesessssssesssssssssssssssssseneeneeeees
COMMUNICATION ........oooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee s s st
STRATEGIE - GESTION - COMMERCIALISATION ...,
AGRICULTRICES ...............oooooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseesessssessesssssssssssssssemeeessssesesesssssessseseesesseeee
BIODIVERSITE ...............oooooooeeeeeeeeeeessesseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesseesseesesesses s s
AGROFORESTERIE ...

ARBORICULTURE ...
MARAICHAGE ............ooooooeoeeeeeeeeeeeeoeeeeeoeoeeeeeoeee e oo oo e e e e s ree e e e s e e e s s ee e e e e

Formations sans pré-requis, sauf exception mentionnée dans le contenu de la formation concernée.
Les formations indiquées « groupes [...] » sont réservées prioritairement aux membres concernés mais restent
ouvertes aux adhérent-es.

Et conditions de ‘ .
financements : via ce lien

PLUS D’INFOS_

L'accés aux formations :

Ils financent votre formation :

Acceés possible aux personnes atteintes de handicap,
seloncedernier (préciseraumomentdelinscription).
En téléchargement ou sur demande:

- CGSvia ce lien
- Réglement intérieur via ce lien



https://www.agrobio-bretagne.org/agendas/?_agenda_type=formation&_agenda_gab=agrobio-35
https://www.agrobio-bretagne.org/agendas/?_agenda_type=formation&_agenda_gab=agrobio-35
https://www.agrobio-bretagne.org/voy_content/uploads/2023/07/4-Doc-base_CGS_AB35-VF-v3.pdf
https://www.agrobio-bretagne.org/voy_content/uploads/2023/10/Reglement-interieur-signe.pdf
https://www.agrobio-bretagne.org/voy_content/uploads/2025/06/TARIFS-formations-Agrobio-35_2025.pdf
https://www.agrobio-bretagne.org/voy_content/uploads/2025/06/TARIFS-formations-Agrobio-35_2025.pdf

AGROBIO 35 Agrobio 35 est certifié Qualiopi Qualicert

Agrobio 35, c'est l'association des
producteurset productricesbiod'llle-
et-Vilaine. Depuis plus de 30 ans,
nous fédérons et accompagnons les
agriculteur-rices qui veulent vivre de la certification qualité a été
AGROBIO 35 leur métier, en accord avec la nature délivrée au titre de la catégorie
. suivante : ACTIONS DE FORMATION
et avec des pratiques durables.

m Engagement, sens du collectif, proactivité... A Agrobio 35, on défend les
valeurs de la Bio en gardant un esprit ouvert !

4 J’adhére )
en ligne

J'INTEGRE UN GROUPE!

Bénéficiez des formations indispensables a votre filiere
en intégrant un groupe.

+ DE 20 GROUPES d'échange et de formations actifs sur

toutes les productions.

* LA FORCE DES GROUPES D’AGROBIO 35:

Des temps d'échange et partages d'expériences entre pairs
Un programme co-construit autour d'un projet collectif

Un espace de convivialité et de soutien

Un cadre propice au développement de la performance et de
'autonomie des fermes

« CONTACT & INSCRIPTION :

LATORRE Cécile

Coordinatrice Générale Formation
c.latorre@agrobio-bretagne.org
062672 82 65


https://enquetes.agrobio-bretagne.org/index.php/712659?lang=fr
https://enquetes.agrobio-bretagne.org/index.php/712659?lang=fr
mailto:c.latorre%40agrobio-bretagne.org%20%20?subject=

LES INCONTOURNABLES

FORMATIONS MAEC

*+ OBJECTIFS :

Connaitre et maitriser les cahiers des
charges des MAEC

Connaitre la biodiversité en milieu
agricole et les interactions existantes
avec son systeme agricole

Savoir estimer l'impact de ces pratiques
sur la biodiversité au travers d'indicateurs

Identifier les leviers d'action permettant
d'accroitre la biodiversité sur sa ferme

« DUREE : 7h

-

LA BIODIVERSITE EN MILIEU AGRICOLE : SENSIBILISATION
ET ACTIONS A L’ECHELLE D'UNE FERME

~

LES « + » DE CETTE FORMATION :
» Permet une vision globale du sujet

« Dispositif concret a mettre en ceuvre

« DATE : 18 novembre 2025

« INTERVENANTE : MOREL Camille & JOUBREL
Elodie, Agrobio 35

« CONTACT & INSCRIPTION :

JOUBREL Elodie
e joubrel@agrobio-bretagne.org
06232014 86

FORMATIONS MAEC

COMPRENDRE LA PLACE DE L’ARBRE DANS
L’ECOSYSTEME AGRICOLE COMME REPONSE AUX ENJEUX

ENVIRONNEMENTAUX

+ OBJECTIFS :

Connaitre et maitriser les cahiers
des charges des MAEC et les enjeux
environnementaux du territoire

Intégrer les intéréts agronomiques,
climatiques, de biodiversité de I'arbre pour
un systeme agricole

Acquérir les fondamentaux de plantation

et d'entretien des arbres en milieu agricole
permettant de favoriser la biodiversité et les
services écosystémiques (type de taille et
d'outils, fréquence et période de taille, choix
des essences...)

Connaitre les aides actuelles a la mise en place

~

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Cas pratigues axés sur les demandes des
participant-es

« Dispositif concret a mettre en ceuvre

« DUREE : 7h
« DATE : 27 novembre 2025

« INTERVENANTE : MOREL Camille & JOUBREL
Elodie, Agrobio 35

+ CONTACT & INSCRIPTION :

JOUBREL Elodie
e.joubrel@agrobio-bretagne.org
06 232014 86



mailto:e.joubrel%40agrobio-bretagne.org%20?subject=
mailto:e.joubrel%40agrobio-bretagne.org%20?subject=

LES INCORNTOURNABLES

FORMATIONS MAEC

SE FORMER A LA TAILLE : VERS UNE GESTION PERENNE
DU BOCAGE

- OBJECTIFS :

Connaitre et maitriser les cahiers des
charges des MAEC

Caractériser I'état d'une haie en
appliquant les criteres de durabilité

Déterminer les actions d’entretien
durable a réaliser sur une haie

Réaliser une taille de formation adaptée
aux objectifs et au développement de
I'arbre en toute sécurité

« DUREE : 7h
« DATE : 13 janvier 2026

-

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

» Astuces utiles au quotidien

« INTERVENANTS : BOUGEARD Yann-Aél
(CBB35) et MOREL Camille (Agrobio 35)

« CONTACT & INSCRIPTION :

JOUBREL Elodie
e joubrel@agrobio-bretagne.org
06232014 86

« OBJECTIFS :

S'approprier les notions réglementaires
et techniques en lien avec la fertilisation
organique des parcelles, en devenant
autonome dans la réalisation du PPF

« DUREE : 5h30

« DATES : 7 octobre, 28 novembre et 9
décembre 2025

PLAN PREVISIONNEL DE FUMURE (PPF)

REALISER SON PLAN PREVISIONNEL DE FUMURE (PPF)
EN AUTONOMIE : REGLEMENTATION ET METHODE

Marre de dépendre d'un conseiller pour votre plan de fumure ? Venez apprendre a le faire
vous-méme, simplement et efficacement, pour gagner en autonomie, optimiser vos apports
et répondre aux exigences environnementales.

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Formation reconnue et approuvée
depuis plusieurs années

 Travail sur son propre cas

+ CONTACT & INSCRIPTION :

MOREL Camille
c.morel@agrobio-bretagne.org
0622512078



mailto:e.joubrel%40agrobio-bretagne.org%20?subject=
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LES [NCORNTOURNABLES

DESHERBAGE MECANIQUE

MAITRISER LES TECHNIQUES DE DESHERBAGE MECANIQUE
EN GRANDES CULTURES DANS UNE APPROCHE SYSTEMIQUE

Devenez autonomes pour réussir votre désherbage mécanique ! Entre vidéos de terrain (+ de 50
disponibles), témoignages et journée d'échanges, repartez avec toutes les clefs pour choisir les
outils et les réglages adaptés a votre situation.

»« OBJECTIFS :

Devenir autonome sur les méthodes de
désherbage mécanique des grandes
cultures, en particulier le mais, dans

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Formation reconnue et approuvée
depuis plusieurs années

un objectif de réduction des produits « Dispositif concret a mettre en ceuvre
phytosanitaires de synthéese ou
d'amélioration de ses pratiques en « DATE : février-mars 2026

agriculture biologique : savoir déclencher ) _ o )
des passages et régler les outils. « PRE-REQUIS : Avoir suivi le e-learning (4h30)

Définir sa stratégie de désherbage « CONTACT & INSCRIPTION :

en fonction de ses objectifs et de sa HAMEAU Cécile
situation. c.hameau@agrobio-bretagne.org
« DUREE : 4h30 (distanciel), 6h (présentiel) 0627 497797

.

STRATEGIE - GESTION - COMMERCIALISATION

MAITRISER SES PRIX DE REVIENT POUR CONSTRUIRE
UNE STRATEGIE DE VENTE RENTABLE

Sécuriser votre revenu et votre activité grace a l'outil prix de revient ! Bien plus qu'un simple
calcul, apprenez a I'utiliser comme un outil d'analyse et de pilotage : placez votre rémunération
au coeur du calcul, évaluez vos prix actuels, identifiez vos marges de progression, testez de
nouveaux projets... Tout peut étre scénarisé pour prendre des décisions éclairées !

« OBJECTIFS :

Identifier les composantes du prix de
revient

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Formation reconnue et approuvée depuis

. . plusieurs années
Calculer vos prix de revient sur vos

produits principaux « Travail sur son propre cas

Identifier les leviers pour vous
« DATE : Octobre-décembre 2026

améliorer

Scénariser des évolutions ou des * CONTACT & INSCRIPTION :
projets a venir CHABAUD Léonie

Parler stratégie commerciale entre l.chabaud@agrobio-bretagne.org
fermes en circuit-court pour valoriser 0614 6350 89

durablement ses produits a des prix

rémunérateurs

« DUREE : 3 jours + 4h en individuel pour
approfondir I'approche



mailto:c.hameau%40agrobio-bretagne.org%20?subject=
mailto:l.chabaud%40agrobio-bretagne.org%20?subject=

TOUTES PRODUCTIONS

+" LES INNOVANTTES

STRATEGIE MICRO BA EN PRODUCTION LAITIERE (ET
AUTRES PRODUCTIONS), EVALUER LES AVANTAGES ET

LES LIMITES SUR SA FERME

Vous vous demandez si vous pourriez passer au régime micro BA ? Et si cela serait pertinent
survotre ferme ? Venez assister a cette formation d'une journée pour en savoir plus et repartez

avec la solution adaptée a votre ferme !

+ OBJECTIFS :

Comprendre le régime du Micro-Bénéfice
Agricole (Micro BA) et optimiser la fiscalité
en cas de baisse de production.

Préparer la transition vers un autre régime
fiscal si nécessaire

« DUREE : 7h
« DATE : 16 octobre 2025

« INTERVENANT : HASPOT Gwladys,
LEMAITRE Caroline, AFOC53

N\

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Sujet complexe rendu simple et
concret

» Cas pratiques axés sur les demandes
des participant-es

« CONTACT & INSCRIPTION :

MOREL Camille
c.morel@agrobio-bretagne.org
0622512078

TOUTES PRODUCTIONS

N\

J'IDENTIFIE LES PLANTES BIO-INDICATRICES DE MES
PARCELLES POUR MIEUX COMPRENDRE MON SOL ET

L’EFFET DE MES PRATIQUES

Chiendent, matricaire, rumex, pissenlit... Ces plantes vous dérangent ? Mais si elles avaient quelques
choses a vous dire et devenaient vos alliés dans la compréhension de votre sol et de vos pratiques !

« OBJECTIFS :

Savoir reconnaitre les principales plantes
bio-indicatrices présentes sur ses
parcelles.

Comprendre ce que ces plantes révelent
sur I'état du sol (fertilité, structure, excés/
déficit).

Relier les observations végétales aux
pratigues culturales mises en ceuvre.

Identifier des pistes de travail pour
améliorer la gestion de ses sols

« DUREE : 7h

LES « + » DE CETTE FORMATION :
» Tous les éléments pour oser sereinement

« Dispositif concret a mettre en ceuvre

« DATE : 12 mars 2026
« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 0364 25



mailto:c.morel%40agrobio-bretagne.org%20?subject=
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UN PARCOURS 100 % INDIVIDUALISE
AU CCEUR DE VOTRE FERME

I MATTRISE DES PRATIQUES

« POUR QUI :

Vous étes récemment installé-e en bio ?
Ce nouveau parcours de formation est congu pour vous.

*«QUOI:

Maitrise des Pratigues vous propose un accompagnement sur-
mesure, directement sur votre ferme, par un-e Formateur.ice
Paysan.ne d'’Agrobio 35.

« COMBIEN DE TEMPS :

Environ 20 heures de formation, réparties sur un an.

« DANS QUEL BUT :

Pour structurer vos pratiques, gagner en autonomie
et sécuriser votre projet.

« COMMENT:

Chaque rencontre est pensée comme un véritable
temps de formation alternant apports techniques et
mises en pratique concrétes.

« CONTACT :

CHABAUD Léonie
l.chabaud@agrobio-bretagne.org
0614 63 50 89

Thomas JAGU & Hélene
LBERTRE (juillet 2025)

Pierre ROZE & Pauline HOULAUD (juillet 2025)

Etienne LE HUGER & Aurore Kévin SOURDRILLE & Sébastien
VAUGON (mai 2025) LOUVEL (juillet 2025)

Arnaud DALIGAUT & Thomas
HELBERT (juillet 2025)


mailto:l.chabaud%40agrobio-bretagne.org%20?subject=
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LES TRADITICONNELLES

AMELIORER SA POSTURE D’EMPLOYEUR-'SE ET
DE FORMATEUR-'RICE GRACE A L’ECOUTE ACTIVE

Vous souhaitez renforcer la qualité de vos relations de travail et accompagner au mieux vos salarié-es,
stagiaires ou pairs ? Cette formation est faite pour vous ! Repartez avec des outils concrets pour
installer un climat de confiance, favoriser 'autonomie et fluidifier les échanges au quotidien. Le plus
de la formation:un formatrevu ! 12 heures réparties sur 1 mois et demi, pour progresser dans la durée
sans immobiliser des journées compléetes ! Taux de satisfaction 2024 : 86,4 %

« OBJECTIFS :

Comprendre et pratiquer I'écoute active dans LES « +» DE CETTE FORMATION :
un cadre professionnel agricole « Cas pratiques axés sur les demandes des

Identifier et ajuster sa posture pour mieux participant-es

accompagner un salarié, un stagiaire ou un pair « Partage avec les adhérent-es ayant le

Accompagner et communiquer avec S glLlsst eninEren

assertivité
« INTERVENANT : PIREYRE Coralie, Certifiée

Utiliser des outils simples et efficaces pour coach professionnelle (RNCP6) en 2023

animer les relations humaines sur son

exploitation « CONTACT & INSCRIPTION:
« DUREE : 12h réparties en 4 modules LATORRE Cécile
NS, o c.latorre@agrobio-bretagne.org
« DATE : Visio 1:13 octobre 2025 - Visio 2 : 13 0626 72 82 65

novembre 2025 - Présentiel : 20 novembre 2025

TRAVAIL ET CORPS - GESTES ET POSTURES

Le corps est votre principal outil : prenons-en soin ! Apprenez les méthodes qui préservent vos
épaules, vos bras, votre dos, pour rester en bonne santé et travailler dans de bonnes conditions

« OBJECTIFS :

Mieux connaltre son corps, ses forces et LES « + » DE CETTE FORMATION :
faiblesses « Astuces utiles au quotidien

Savoir identifier les situations a risques . Cas pratiques axés sur les demandes des
Acquérir des méthodes pour prévenir et participant-es

guérir les douleurs musculo-squelettiques

« DUREE : 7h

LAMBERT Eline
2l2/IEE 28 evEmloe 2028 elambert@agrobio-bretagne.org
« INTERVENANTE : BERMUDEZ AGUAYO Raquel 06 25 6170 08

« CONTACT & INSCRIPTION :
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DROITS ET OBLIGATIONS EMPLOYEURS

Vous embauchez mais vous n'étes pas s0r de faire les bons choix de contrat ou de respecter toutes
vos obligations ? Venez a la formation pour sécuriser vos pratiques, gagner en clarté et éviter les
erreurs colUteuses. Taux de satisfaction 2024 : 91,80%

+« OBJECTIFS:

. . . . LES « + » DE CETTE FORMATION :
Identifier les points indispensables a respecter ) _
et connaitre en tant qu'employeur « Sujet complexe rendu simple et concret

Choisir le bon contrat en fonction de ses besoins ~ * Permet une vision globale du sujet
Optimiser et sécuriser les conditions de travail

de son personnel
LATORRE Cécile

« DUREE : 7h :
c.latorre@agrobio-bretagne.org
« DATE : 4 décembre 2025 06 26 72 82 65

« INTERVENANT : BRETON Lucas, CER Brocéliande

+« CONTACT & INSCRIPTION :

GESTION DES SALARIEES ET DE LEUR SECURITE (DUERP)

Jamais fait de DUERP ? C'est I'occasion de se mettre en conformité, car ce document est obligatoire
! Profitez de cette formation pour comprendre vos obligations et repartir avec un document
conforme, prét a vous protéger en cas d'accident. Taux de satisfaction moyen 2024-2025 : 92,7%

- OBJECTIFS :

Connaitre les obligations réglementaires au LES « + » DE CETTE FORMATION :
niveau des risques de son exploitation « Travail sur son propre cas
Comprendre le fonctionnement du Document « Dispositif concret a mettre en ceuvre
Unique d’'Evaluation des Risques
Etre en mesure de définir les différentes » INTERVENANT : GUERIN Lydia, consultante
situations d'exposition aux risques indépendante et référente réglementation
Etre en capacité a concevoir son plan de « CONTACT & INSCRIPTION :
prévention LATORRE Cécile
« DUREE : 7h c.latorre@agrobio-bretagne.org
06 26 72 82 65

« DATE : 8 janvier 2026

MIEUX SE CONNAITRE POUR MIEUX TRAVAILLER
ENSEMBLE GRACE A LA SOCIOCRATIE (JOUR 2)

Profitez d'une formation animée par une intervenante reconnue, spécialiste de la sociocratie et du
managementagricole. Expérimentez desoutils concrets et innovants pour améliorer lacommunication
et renforcer la cohésion dans votre équipe. Bénéficiez en plus d'un accompagnement individuel
personnalisé pour avancer sur vos propres problématiques. Taux de satisfaction 2024 : 87,50 %

+ OBJECTIFS:

Prendre conscience de ses talents et de sa LES « + » DE CETTE FORMATION :

position en tant qu'employeur.se . . .
« Formation reconnue et approuvée depuis

Identifier les leviers d'actions pour pouvoir utiliser plusieurs années
au mieux ses talents dans les situations de o
management o Suivi !nd|V|due| en plus des temps
i ) collectifs
Mettre en place des méthodes de travail
et d'animation efficaces pour améliorer la Accompaghements individuels : a caler avec
communication et le bien-&tre au sein de I'équipe l'intervenante entre les 11 et 13 février 2026 et les
4 et 6 mars 2026

Formuler des objectifs clairs et initier un plan
d'action pour renforcer la fidélisation des salariés, « INTERVENANT : HEYMANN Sabine,

et améliorer l'efficacité au travail consultante, conceptrice, formatrice et coach
« DUREE : 14h + 2x2h d'accompagnement individuel « CONTACT & INSCRIPTION :
« DATE : 15 juin 2025 & 29 janvier 2026 LATORRE Cécile
c.latorre@agrobio-bretagne.org 10

0626728265


mailto:c.latorre%40agrobio-bretagne.org%20?subject=
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PLATEFORMES DE PANIERS EN LIGNE : BOOSTEZ VOS VENTES

4
2 GROUPE COMMUNICATION EN CIRCUIT-COURT
Ii Tu fais partie d'un collectif de vente de paniers bio en ligne ? Tu souhaites booster tes ventes, améliorer
($) ta communication et trouver de nouveaux clients ? Cette journée entre systémes de vente en collectif
— est faite pour ca ! Partage avec tes pairs des astuces commerciales, des idées de communication et
g repars avec des actions concrétes a mettre en place facilement.
3l - OBIECTIFS: LES « + » DE CETTE FORMATION :
Z Analyser ses stratégies de vente et de « Visite de terrain
8 communication « Repartir avec une stratégie personnalisée
S'inspirer d'autres plateformes et définir ) A
un plan d'actions pour dynamiser ses « PRE-REQUIS : Etre en circuit court ou avoir
commandes de paniers en ligne un projet en circuit court
« DUREE : 7h + CONTACT & INSCRIPTION :
* DATE : 14 octobre 2025 BOUVET Coralie
c.bouvet@agrobio-bretagne.org
0617 2510 49

GERER VOS RESEAUX SOCIAUX AVEC EFFICACITE

Vous souhaitez utiliser Facebook et Instagram pour faire connaitre vos produits agricoles, mais vous
ne savez pas par ou commencer ? Cette formation vous apprendra a créer un calendrier éditorial
simple, afin de planifier vos publications et d'assurer une présence réguliére sur les réseaux sociaux.
Vous découvrirez aussi des astuces pour engager votre public cible et promouvoir votre activité de
maniere efficace, en touchant les consommateurs locaux au bon moment avec les bons contenus.

- OBJECTIFS :

Comprendre le réle des réseaux sociaux dans LES « +» DF CETTE FO.R.MATION :
la promotion des produits en circuit court « Astuces utiles au quotidien

Apprendre a organiser vos publications » Travail sur son propre cas

avec un calendrier éditorial pour garder une
cohérence dans votre communication « PRE-REQUIS : Etre en circuit court ou avoir

Maitriser les bonnes pratiques pour toucher un projet en circuit court

directement vos client.e.s et développer « CONTACT & INSCRIPTION :
votre communauté en ligne BOUVET Coralie

« DUREE : 7h c.bouvet@agrobio-bretagne.org
- DATE : 1 semestre 2026 06172510 49

ACCUEILLIR SUR SA FERME ET VALORISER SES PRATIQUES EN BIO

Vos fermes sont les lieux concrets de la transition alimentaire et agricole. Alors pourquoi pas y accueillir du
public, pour leur faire découvrir votre métier, vos pratiques en bio, et faire évoluer leur consommation ?

» OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Savoir faire une visite de ferme pédagogique « Travail sur son propre cas

et dynamique . Visite de terrain

Savoir parler du choix de la bio et expliquer les

externalités positives de I'agriculture bio « INTERVENANT : Accueil Paysan
Comprendre les besoins et attentes du public « CONTACT & INSCRIPTION :
« DUREE : 7h LAMBERT Eline

elambert@agrobio-bretagne.org

« DATE : Février-Mars 2026 06 25 6170 08
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STRATEGIE COMMERCIALE ET ETUDE DE MARCHE

Vous lancez un projet en circuit-court ? Analysez votre marché, identifiez vos clients et construisez
une stratégie qui sécurise vos ventes des le démarrage.

« OBJECTIFS :

Connaitre le marché dans lequel s'implante
son activité économique a I'échelle nationale

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Travail sur son propre cas

et locale; « Repartir avec une stratégie personnalisée
Savoir caractériser son territoire et son ;

potentiel ; « DUREE : 7h +1.5h (visio)

Savoir identifier les clientéles cibles sur un « DATES : 13 novembre, 18 novembre et 2
territoire et les caractériser ; décembre 2025

Définir son offre commmerciale, ses « PRE-REQUIS : Inscription dans le 3P
caractéristiques et les débouchés visés; « CONTACT & INSCRIPTION :

Comprenqlre les notions de sFratggle CHABAUD Léonie

commerciale et de communication et les

) N ) l.chabaud@agrobio-bretagne.org
appliquer a son projet. 0614 63 50 89

N.B. : Formation proposée 2 fois/an. La prochaine session aura lieu le 13 (visio), 17 et 31 mars 2026.

SAVOIR VENDRE A DES MAGASINS BIO ET DES INTERMEDIAIRES
(ET LES FIDELISER!)

Vous commercialisez vos produits aupres d'intermédiaires : magasins bio, épiceries, distributeurs...
? Vous cherchez a développer vos débouchés ? Apprenez a cibler, convaincre et négocier avec vos
intermédiaires de vente par cette journée de formation !

« OBJECTIFS :

Construire sa démarche commerciale

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d'un.e expert.e incontournable

Organiser sa prospection . - .
9 prosp » Repartir avec une stratégie personnalisée

Elaborer son argumentaire de vente

Conduire les premiers entretiens « PRE-REQUIS : Etre en circuit court ou avoir
commerciaux un projet en circuit court
« DUREE : 7h « CONTACT & INSCRIPTION:
* DATE : 1°" semestre 2026 CHABAUD Léonie
- INTERVENANT : MAIRESSE William JeelEEEl @Rl aio-Sreia g MEere
06 14 63 50 89
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SPECIAL AGRICULTRICES

=S SPIECIALES ACRICULTRICES

Vous en avez assez de dépendre des autres pour réparer ou adapter vos outils ? Prenez en main votre
sécurité et votre autonomie grace a une formation pratique, pensée pour les femmes en agriculture !

- OBJECTIFS :

Identifier les risques et adopter les bonnes
pratiques de sécurité

Réaliser en toute sécurité des opérations
de découpe

Pratiquer les bases du soudage tout en
assurant sa sécurité

Entretenir les outils pour prolonger leur
durée de vie et limiter les risques

« DUREE : 14h
« DATE : 17 & 18 novembre 2025

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

« Intervention d’'une experte incontournable

« INTERVENANTE : OUVRARD Aude
« CONTACT & INSCRIPTION :

LATORRE Cécile
c.latorre@agrobio-bretagne.org
0626728265

Prenez soin de votre corps, principal outil de vos métiers d'agricultrices : apprenez les méthodes qui
préservent votre dos, vos épaules et votre périnée, pour rester en bonne santé et travailler dans de

bonnes conditions !

-« OBJECTIFS :

Mieux connaitre son corps, ses forces et
faiblesses

Savoir identifier les situations a risques

Acquérir des méthodes pour prévenir et
guérir les douleurs musculo-squelettiques

« DUREE : 7h
« DATE : 11 décembre 2025
« INTERVENANTE : BERMUDEZ AGUAYO Raquel

LES « + » DE CETTE FORMATION :
» Astuces utiles au quotidien

» Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

« CONTACT & INSCRIPTION :

LAMBERT Eline
e.lambert@agrobio-bretagne.org
06 25 6170 08
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SPECIAL AGRICULTRICES

Vous étesagricultrice, porteuse de projet ou salariée agricole, et souhaitez développer votre autonomie
sur votre ferme ? Rejoignez notre formation « Trongonneuse - Pratique et Entretien » : dans un cadre
bienveillant, entre femmes, apprenez a maitriser cet outil en toute sécurité et gagnez en confiance

pour gérer vos haies et vos arbres vous-mémes !

« OBJECTIFS :

Savoir démarrer et utiliser une
trongonneuse en sécurité

Etre autonome dans I'entretien de I'outil

Gagner en aisance dans le billonnage et
I'’ébranchage

« DUREE : 7h
« DATE : 27 janvier 2026
« INTERVENANTE : MULLER Léa

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Cas pratigues axés sur les demandes des
participant-es

« Intervention d'une experte incontournable

« PRE-REQUIS : Avoir 'équipement requis
*« CONTACT & INSCRIPTION :

LAMBERT Eline
e.lambert@agrobio-bretagne.org
06256170 08

Apprenez l'essentiel sur le fonctionnement du tracteur et entrainez-vous a la vidange et autres

entretiens courants.
« OBJECTIFS :

Comprendre le fonctionnement global du
tracteur

Savoir réaliser les entretiens périodiques
indispensables

Savoir diagnostiquer les petites pannes
courantes et les résoudre

Acquérir des outils et techniques pour
gagner en autonomie

« DUREE : 9h30 (2h30 en distanciel
+7h en présentiel)

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

« Astuces utiles au quotidien

« DATE : Mars 2026
« PRE-REQUIS : Savoir conduire un tracteur
« CONTACT & INSCRIPTION :

LAMBERT Eline
elambert@agrobio-bretagne.org
06 256170 08

Vous étes agricultrice ou porteuse de projet sur les
secteurs du Couesnon, du Linon ou de la Vilaine Est ?
Vous souhaitez mieux connaitre les autres agricultrices

du coin ?

Rejoignez I'un des groupes Femmes pour échanger
avec des femmes qui connaissent la méme réalité que
vous et vous ancrer dans un réseau d’entraide local !

« CONTACT & INSCRIPTION :

LAMBERT Eline
e.lambert@agrobio-bretagne.org
06 25 6170 08
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LES ENVIRONNEMENTALES

SAVOIR PRESENTER LA BIODIVERSITE SUR MA FERME

GROUPE BIODIVERSITE

Vous souhaitez sensibiliser le grand public, des élus, des scolaires a la préservation de la biodiversité
sur votre ferme ? L'art de communiquer vous intéresse ? Découvrez des techniques efficaces pour
mettre en valeur vos pratiques durables, sensibiliser vos visiteurs et clients, et renforcer votre image
d'agriculteur engageé.

« OBJECTIFS :
- : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Identifier les publics et comprendre leurs o ‘
besoins et attentes « Visite de terrain

Savoir faire une visite de ferme « Astuces utiles au quotidien
pédagogique et dynamique

Mettre en valeur les pratiques et « DATE : 4 novembre 2025

aménagements favorables a |la biodiversité - INTERVENANTE : LAMBERT Eline, Agrobio 35
sur sa ferme

Savoir parler du choix de la bio sur la ferme * CONTACT & INSCRIPTION :

et expliguer les externalités positives de JOUBREL Elodie
I'agriculture biologique e.joubrel@agrobio-bretagne.org
. DUREE : 7h 06 2320 14 86

VERS DES PRAIRIES FLEURIES : RECONNAITRE SA FLORE ET
FAVORISER SA DIVERSITE

GROUPE BIODIVERSITE

Rejoignez-nous pour une formation immersive sur la diversité floristique des zones herbagéres.
Apprenez a identifier les especes végétales, comprendre les enjeux de leur conservation et maitriser
les pratiques de gestion qui favorisent la biodiversité.

- OBJECTIFS :

Identifier les principales espéces végétales
caractéristiques des prairies de fauche, des
prairies paturées et des cultures (messicoles). « Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Visite terrain

Acquérir des méthodes simples d'observation
et d'identification de la flore (clés simplifiées,

criteres morphologiques). « DUREE : 7h

Comprendre I’inﬂugnce des pratiques « DATE : avril a juin 2026
agricoles (fauche, paturage, gestion des

cultures) sur la composition floristique et la * CONTACT & INSCRIPTION :
biodiversité associée. JOUBREL Elodie

S'approprier des leviers de gestion favorables ejoubrel@agrobio-bretagne.org
a la flore et a la biodiversité afin de concilier 06232014 86

productivité agricole et préservation de
I'environnement.
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CONNAITRE, RECONNAITRE ET FAVORISER LES AMPHIBIENS
SUR MA FERME

GROUPE BIODIVERSITE

Vous croisez des grenouilles, tritons ou crapauds sur votre ferme sans toujours savoir qui est qui ? En
une journée, apprenez a reconnalitre les amphibiens, comprendre leurs besoins et agir concretement
pour leur offrir des habitats adaptés tout en valorisant |la biodiversité de votre ferme.
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« OBJECTIFS :

Connaitre la diversité des amphibiens sur
ma ferme et leur biologie

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d'une experte
incontournable

Savoir observer et reconnaitre ces
amphibiens a différents stades (larves et
adultes)

« Visite sur le terrain

« DATE : Mars-avril 2026

« INTERVENANTE : MOREL Régis, Bretagne
Vivante

+« CONTACT & INSCRIPTION :

Connaitre leurs habitats au sens large (gite
et couvert)

Savoir comment les protéger et les favoriser
: création d’'habitats et pratiques de « bonne

gestion » des habitats déja existants JOUBREL Elodie
. DUREE : 7h e.joubrel@agrobio-bretagne.org
06232014 86

Le programme 2026 du groupe biodiversité sera co-construit en fin d'année avec ses membres.
Pour plus d'informations, contactez Elodie JOUBREL.
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COMMENT FACILITER LA GESTION DURABLE DE SES HAIES
GRACE A UNE ORGANISATION COLLECTIVE ?

Vous avez besoin de solutions pour entretenir plus facilement vos haies ? Venez découvrir les
bénéfices d'une mutualisation des moyens pour réduire les contraintes et faciliter la gestion
durable de vos haies.

« OBJECTIFS :

Se rappeler des atouts d'une haie bien gérée et
des principes d'une bonne gestion,

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Partage avec les adhérent.es ayant le

méme questionnement
Définir les moyens pour gérer plus facilement

et durablement ses haies, * Visite terrain

Etudier quels moyens peuvent étre mutualise

Voir si la solution collective répond a son * CONTACT & INSCRIPTION :
besoin. DECOURCELLE Christine
. DUREE : 7h c.decourcelle@agrobio-bretagne.org

0622 40 88 27
« DATE : 6 novembre 2025

« INTERVENANT : BERTRAND Denis, agriculteur et
président du GIE Les Beluettes

DU SAUVAGE AU FRUITIER PRODUCTIF:
L’ART DE LA GREFFE EN AGROFORESTERIE

Vous souhaitez valoriser vos fruitiers sauvages et les transformer en arbres productifs ? Cette
formation est faite pour vous ! Repartez avec des techniques de greffage adaptées a I'lagroforesterie
et des reperes concrets pour vos parcelles! Apprenez a utiliser des méthodes simples et efficaces
pour greffer vos poiriers et pommiers sauvages !

+« OBJECTIFS :

Comprendre les principes et intéréts de la
greffe en agroforesterie.

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

Savoir choisir et préparer porte-greffes et i .
» Astuces utiles au quotidien

greffons.

Acquérir les bases de plusieurs technigues de

greffe adaptées. « INTERVENANT : BOBILLE Hélene, Arbr'en Vie
S'exercer sur le terrain et repartir avec des « CONTACT & INSCRIPTION :

reperes clairs pour pratiquer chez soi.
P IS pour pratiqu Z 30! JOUBREL Elodie

» DUREE : 7h e joubrel@agrobio-bretagne.org
« DATE : Mars 2026 06252014 86
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COMPRENDRE SON BILAN CARBONE ET SON BILAN
ENERGETIQUE POUR REDUIRE SON IMPACT ET SES COUTS

GROUPE LAIT REDON GROUPE LAIT FOUGERES NOUVEAUX

GROUPE LAIT EN TRANSITION ENERGETIQUE

Comment l'agriculture impacte le climat ? Comment est-elle impactée en retour ? Nous analyserons
les liens globaux entre climat et agriculture, et plus précisément les liens avec vos fermes laitiéres.
Vous repartirez avec des résultats individuels des diagnostics climat réalisés sur vos fermes, analysés
de facon comparative avec les autres participant-es. Nous construitons des plans d'action individuels
pour réduire vos émissions de gaz a effet de serre et vos consommations d'énergie !

« OBJECTIFS :

Décrire et expliquer I'impact des élevages
bovin lait sur le climat et leurs dépendances
aux énergie » Suivi individuel en plus des temps
collectifs

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Permet une vision globale du sujet

Identifier des leviers d’action.
« DUREE : 7h

« DATE : 9 octobre, 6 & 20 novembre 2025
(3 sessions pour 3 groupes)

« CONTACT & INSCRIPTION :

DEMIANS Judith

. o ] o j.demians@agrobio-bretagne.org
« PRE-REQUIS : Avoir réalisé un diagnostic Climat 0627 5176 19

ACCT-FNAB

COMPRENDRE ET MAITRISER SES CONSOMMATIONS
D’ELECTRICITE SUR LA FERME POUR REDUIRE SON IMPACT

GROUPE LAIT FOUGERES NOUVEAUX | | GROUPE LAIT EN TRANSITION ENERGETIQUE

Vous souhaitez en savoir plus sur les consommations d’électricité sur votre ferme ? Participez a cette
formation pour identifier les postes de consommations principaux, savoir analyser votre facture et
identifier les leviers pour faire des économies !

« OBJECTIFS:

Electricité : connaitre les principaux enjeux

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Permet une vision globale du sujet
Identifier les principaux postes de
consommation d’électricité sur sa ferme
laitiere, et les facteurs jouant la hausse et la
baisse des consommations

» Intervention d'un expert incontournable
sur le sujet

« INTERVENANT : BAILLEAU Didier, Directeur
de MayENR, Bureau d'études et maitrise
d'ceuvre en photovoltaique

« CONTACT & INSCRIPTION :

Comprendre les enjeux derriére les contrats
d'électricité et savoir lire sa facture

Identifier des leviers pour réduire ses
consommations

j.demians@agrobio-bretagne.org
« DATE : 18 décembre et début décembre 2025 0627517619
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MAITRISER SES CONSOMMATIONS DE CARBURANT POUR LA
SANTE ECONOMIQUE ET ENVIRONNEMENTALE DE SA FERME

GROUPE LAIT FOUGERES NOUVEAUX | | GROUPE LAIT EN TRANSITION ENERGETIQUE

Le carburant est la premiére énergie utilisée sur les fermes laitiéres bretonnes. A la fois colteuse et
émettrice de gaz a effet de serre, il est urgent de raisonner son utilisation. Venez vous former a la
réduction du carburant aux cotés de spécialistes du réseau des CUMA de I'Ouest !

« OBJECTIFS :
LES « + » DE CETTE FORMATION :
Appréhender le fonctionnement d’'un moteur

thermigue et de I'automoteur agricole pour « Intervention d'un expert incontournable

mettre en oeuvre I'éco-conduite sur le sujet
Connaitre les facteurs jouant sur les * Astuces utiles au quotidien
consommations de carburant
Savoir activer des leviers de réduction sur * INCTERVIZNI]\,gT : ROUSSEL Jean-Marc,
son matériel, ses opérations culturales et son FRCUMA de [Ouest
itinéraire cultural « CONTACT & INSCRIPTION :

« DUREE : 7h DEMIANS Judith

« DATE : Janvier et février 2026 Jdemians@agrobio-bretagne.org

0627517619
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LES SUPRER TECHNIQUES

COMPRENDRE SON SOL POUR ADAPTER SES PRATIQUES
CULTURALES ET OPTIMISER SA FERTILISATION

Plongez dans le fonctionnement de I'écosysteme sol (composition, compartiments, interactions,
activité biologique, fonctions) ! Cette formation vous propose une approche dynamique avec un
focus sur les 5 piliers de I'agronomie pour mieux en comprendre les leviers et optimiser vos pratiques.

+ OBJECTIFS :

Comprendre le fonctionnement global de
I'écosystéme sol

LES « + » DE CETTE FORMATION :
» Sujet complexe rendu simple et concret

» Cas pratiqgues axés sur les demandes des

Analyser les effets des pratiques agricoles sur > b
participant-es

le sol

Evaluer son sol en autonomie « CONTACT & INSCRIPTION :
« DUREE : 7h + 4h de suivi en individuel HAMEAU Cécile

« DATE : 16 décembre 2025 c.hameau@agrobio-bretagne.org
- INTERVENANT : MILLET Matthieu, Agrobio 35 0627 4977 97

DES METHODES INNOVANTES POUR MAITRISER LA SANTE
DES SEMENCES PAYSANNES DE BLE ET FAVORISER LA
BIODIVERSITE CULTIVEE SANS DANGER

GROUPE GRAINS DE PAYS

Et si vous faisiez de vos semences un levier de biodiversité et de résilience ? Découvrez des méthodes
innovantes pour maitriser leur santé et piloter leur qualité au sein de systemes paysans durables.

+ OBJECTIFS :

Développer les compétences pour
comprendre les facteurs-clé de la qualité et |a
santé des semences & savoir piloter la qualité

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d’'un-e expert-e
incontournable

et santé des semences dans des systéemes « Astuces utiles au quotidien
semenciers paysans innovants
. DUREE : 7h « CONTACT & INSCRIPTION :
- DATE : 19 janvier 2026 MILLET Matthieu

) m.millet@agrobio-bretagne.org
« INTERVENANT : KLAEDTKE Stéphanie, ITAB 0618 03 64 25

20


mailto:m.millet%40agrobio-bretagne.org%20%20?subject=
mailto:c.hameau%40agrobio-bretagne.org%20?subject=

(1]
u
x
=
o
=
(8
(1]
u
Q
E
o

DES COUVERTS VEGETAUX INNOVANTS POUR DES SYSTEMES
RESILIENTS EN GRANDES CULTURES BIO

— APPROFONDISSEMENT

GROUPE CULTURES

Approfondissez vos connaissances sur les liens entre agriculture et climat et analysez les résultats de
votre ferme. Vous repartirez avec votre plan d’action individuel personnalisé.

- OBJECTIFS :

Maitriser les critéres de réussite des
couverts végétaux

Concevoir des couverts végétaux adaptés a
ses objectifs et a sa rotation

Programmer la destruction des couverts
végétaux au bon moment et avec les bons
outils

« DUREE : 7h
« DATE : 13 mars 2026
« INTERVENANT : COURTOIS Nicolas

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d'un-e expert-e
incontournable

« Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

+« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25

GESTION STRATEGIQUE DU STOCKAGE DES CEREALES

GROUPE CULTURES

Le grain est votre récolte, mais aussi votre capital : apprenez a le conserver, le valoriser et en faire un

levier stratégique pour votre exploitation.

+« OBJECTIFS :

Comprendre les enjeux du stockage des
céréales dans la gestion d'une exploitation
agricole.

Identifier et prévenir les risques liés a la
conservation des grains pour optimiser la
rentabilite.

Maitriser les techniques de séchage et
d’auto-construction d'équipements en lien
avec la stratégie d'entreprise.

Explorer des exemples concrets et adapter
des solutions aux contraintes économiques
et réglementaires.

Concevoir une stratégie de stockage
intégrée a la gestion économique et
stratégique de I'exploitation.

LES « + » DE CETTE FORMATION :
« Travail sur son propre cas

« Visite terrain

« DUREE : 7h

* DATE : Printemps 2026

« INTERVENANT : BOURIGA Julien
« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25
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S'ORGANISER POUR ANTICIPER ET GERER SEREINEMENT
LES CONTROLES DE SON EXPLOITATION AGRICOLE

GROUPE VOLAILLES

Contréle de certification Bio, visites sanitaires, répression des fraudes... outillez-vous et anticipez vos
contrdles pour une gestion sereine de votre entreprise !

- OBJECTIFS :

Pouvoir citer les 5 contrbles principaux et les
points clefs de conformité pour un atelier de
production d'oeufs ou de volailles bio » Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Sujet complexe rendu simple et concret

Organiser la tracabilité des données
essentielles de son entreprise a tenir a jour

de facon efficace et mobiliser ses outils de « INTERVENANT : SOLIER Nathalie

Suivi « CONTACT & INSCRIPTION :

Adopter une posture professionnelle HAMEAU Cécile

adaptée en situation de contréle c.hameau@agrobio-bretagne.org
« DUREE : 7h 06 27 49 77 97

« DATE : 18 novembre 2025

Le programme 2026 du groupe volailles sera co-construit en fin d'année avec ses membres.
Pour plus d'informations, contactez Cécile HAMEAU.

ANALYSE DES PRIX DE REVIENT EN ELEVAGE DE
POULES PONDEUSES EN CIRCUIT COURT

GROUPE FILIERE OEUFS

Connaitre son prix de revient, c'est reprendre la main sur sa rentabilité ! Apprenez a analyser vos colts
en élevage de poules pondeuses et a identifier les leviers pour améliorer vos marges en circuit court.

- OBJECTIFS :

Comprendre les éléments clés qui
composent le prix de revient en production

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Travail sur son propre cas

d'oeufs « Formation en petit groupe
Analyser les résultats pour repérer les
leviers a activer sur chaque aspect du prix * CONTACT & INSCRIPTION :
« DUREE : 14h BOUVET Coralie
o c.bouvet@agrobio-bretagne.org
* DATE : 1°" semestre 2026 0617 2510 49
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Vous rencontrez des difficultés a gérer le parasitisme de vos chévres ou brebis ? Vous souhaitez en savoir
plus et échanger sur vos pratiques avec d'autres éleveurs/ses ? Venez participer a cette journée pour faire
le bilan de 'année 2025 et repartez avec des conseils pratiques pour la prochaine saison de paturage !

" OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :

Comprendre et évaluer les problématiques At il tidi
. - o, . L]
liées au parasitisme sur sa ferme stuces utiles au gquotidien

Planifier et adapter son paturage selon |'état o Peie wine vislen globele el sulet

sanitaire des parcelles et la sensibilité des
animaux +« CONTACT & INSCRIPTION:

« DUREE : 7h FOURMI Sibylle
« DATE : 18 ou 20 novembre 2025 s.fourmi@agrobio-bretagne.org

06 24 27 4594
« INTERVENANT : DELBECQUE Benoit, vétérinaire

Vous souhaitez en savoir plus sur 'acupuncture des ruminants ? Vous aimeriez mettre en place ce type
de soins sur votre ferme ? Venez participer a cette formation sur 2 journées, alliant théorie et exercices
pratiques en élevage, pour étre capable de soigner vos animaux en évitant au maximum les antibiotiques.

« OBJECTIFS :
LES « + » DE CETTE FORMATION :

Connaitre les principes de lI'acupuncture
Utiliser I'acupuncture pour soigner mon
troupeau en autonomie « Cas pratiques axés sur les demandes des

« DUREE : 14h participant-es
« DATE : 23 janvier 2026 (J1), 2 février 2026 (32)

« INTERVENANT : CHERINO PARRA Nayla,
vétérinaire

« Sujet complexe rendu simple et concret

+ CONTACT & INSCRIPTION :

FOURMI Sibylle
s.fourmi@agrobio-bretagne.org
06 24 27 4594

La question de la valorisation des chevreaux vous intéresse ? Vous avez commencer I'engraissement
mais souhaitez voir d'autres systémes ? Venez échanger entre éleveurs caprins du 35 et du 56 sur
cette thématiqgue complexe mais essentielle.

* OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Monter un atelier d'engraissement : oui, non

) » Partage avec les adhérent.e.s ayant le
pourquoi ?

méme questionnement
Projet de filiéres : quelle valorisation si on

te | | S « Cas pratiques axés sur les demandes des
augmente les volumes 7

participant-es
Quelle organisation sur la ferme ?
« DUREE : 7h

« DATE : Début 2026

« CONTACT & INSCRIPTION :

CHABAUD Léonie
l.chabaud@agrobio-bretagne.org
06 14 63 50 89
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REJOIGNEZ LE GROUPE PORCS !

Electricité et clétures, bien-étre animal ou encore ergonomie de I'atelier porcin, voila un apercu
des formations proposées aux membres du groupe porcs... entre quelques dégustations de
rillettes (de porc bien sar) !

Pour le moment, le programme 2026 n'a pas encore été établi. Si vous souhaitez rejoindre le
groupe ou avoir plus d’informations, contactez Cécile HAMEAU :

« CONTACT & INSCRIPTION :

HAMEAU Cécile
c.hameau@agrobio-bretagne.org
06 27 4977 97
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CULTURES PERENNES INNOVANTES SUR LES FERMES LAITIERES

GROUPE LAIT BEDEE-MONTFORT

Vous souhaitez diversifier vos productions sur la ferme ? Vous cherchez des sources de litiéres en
dehors de la paille ? Venez discuter avec des agriculteur-rices ayant testé des cultures de Paulownia,
Miscanthus, Switchgrass et Silphie.

« OBJECTIFS :

Connaltre des cultures pérennes innovantes
qui peuvent se faire sur une ferme laitiére, leur
conduite et leur utilisation pour I'élevage » Tous les éléments pour oser sereinement

« DUREE : 7h
« DATE : 13 novembre 2025

« INTERVENANTE :
JOUBREL Elodie d’Agrobio 35

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Visite de terrain

« CONTACT & INSCRIPTION :

FAIVRE Héloise
h.faivre@agrobio-bretagne.org
07 76 08 67 O1

METHODES INNOVANTES DE CONSERVATION DU FOURRAGE

GROUPE LAIT BEDEE-MONTFORT

Venez visiter des fermes pour discuter fourrages: de la récolte a la conservation, chaque étape permet
d'améliorer la qualité de ses fourrages.

« OBJECTIFS :

Découvrir des technique de conservation
de fourrages innovantes

LES « + » DE CETTE FORMATION :
« Visite de terrain

« Cas pratiques axés sur les demandes des

Juger de différents modes de "
participant-es

conservations, de leur itinéraire technique

et leur résultat
« CONTACT & INSCRIPTION :

- DUREE : 7h -
_ FAIVRE Héloise
« DATE : Printemps 2026 h.faivre@agrobio-bretagne.org
07 76 08 67 O1

ORGANISATION DU TRAVAIL ET GESTION DES ASTREINTES

GROUPE LAIT BEDEE-MONTFORT

Vous voulez gagner du temps dans votre organisation ? Vous souhaitez mieux travailler avec vos
associé-es et salarié-es ? Participez a cette formation organisation du travail orientée vers la répartition
des taches.

« OBJECTIFS :

Apprendre a gérer son temps de travail et
I'astreinte, a se répartir des taches, a déléguer,

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Repartir avec une stratégie personnalisée

a travailler a plusieurs » Cas pratiques axés sur les demandes des
. DUREE : 7h participant-es
* DATE : Printemyps 2026 « CONTACT & INSCRIPTION :

FAIVRE Héloise
h.faivre@agrobio-bretagne.org

07 76 08 67 O1 25
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LES CLES POUR NEGOCIER DANS LE MONDE AGCRICOLE
GROUPE LAIT FOUGERES ANCIENS

Vous étes régulierement sollicités par des commerciaux ? Apprenez a décoder leurs méthodes et a
négocier en confiance pour mieux défendre vos intéréts.

« OBJECTIFS :

. . LES « + » DE CETTE FORMATION :
Comprendre les techniques et stratégies

utilisées par les commerciaux  Sujet complexe rendu simple et concret

Gagner en assurance lors des échanges « Permet une vision globale du sujet

commerciaux
« DUREE : 7h
« DATE : 13 novembre 2025

« INTERVENANT : Lionel CORNE, ancien directeur
commercial et formateur en négociation
commerciale spécialisé dans le domaine agricole

+ CONTACT & INSCRIPTION :

FOURMI Sibylle
s.fourmi@agrobio-bretagne.org
06 24 27 4594

[BILAN DE GROUPE] ANIMER UNE REUNION EN UTILISANT LA
PRISE DE DECISION PAR CONSENTEMENT

GROUPE LAIT FOUGERES ANCIENS

Ce temps de bilan et de projection, animé grace aux outils sociocratiques, sera I'occasion de cléturer
'année 2025 et de construire collectivement le programme de formations et d'actions 2026. En
prime, nous visiterons une ferme avec un séchoir en grange ! Vous souhaitez rejoindre le groupe ?
Contactez Sibylle FOURMI.

« OBJECTIFS :

Pratiquer la prise de décision par
consentement en l'appliquant a la
construction du programme annuel

LES « + » DE CETTE FORMATION :
« Formation en petit groupe

» Partage avec les adhérent-es ayant le
méme questionnement
Expérimenter la conduite d'un échange
collectif dans un cadre réel.

« DUREE : 5h
« DATE : 11 décembre 2025

+« CONTACT & INSCRIPTION :

FOURMI Sibylle
s.fourmi@agrobio-bretagne.org
06 24 27 45 94

DELEGUER OU NON SES TRAVAUX DES CHAMPS (JOUR 2)
GROUPE LAIT FOUGERES ANCIENS

Les taches quotidiennes en élevage laitier se font ressentir sur votre corps ? Vous vous demandez
comment gérer le stress au quotidien ? Certaines taches devraient-elles étre déléguées ? Venez
participer a cette formation pour mieux vivre votre métier d'éleveur-euse !

+ OBJECTIFS :

Identifier les postures a risque et adapter ses
gestes professionnels.

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Partage avec les adhérent-es ayant le

méme qguestionnement

Comprendre les mécanismes du stress et ses
conséguences. « Cas pratiques axés sur les demandes des

Expérimenter des techniques de relaxation participant.e.s

adaptées au monde agricole. ) .
. L * DATE : 15 janvier 2026
Identifier les activités sources de surcharge ou

de tension.
Analyser les freins et leviers a la délégation.

Construire un plan d'action personnel adapté
a sa réalité.

« DUREE : 7h

« INTERVENANTE : MOREL Camille, Agrobio 35

« CONTACT & INSCRIPTION :
FOURMI Sibylle

s.fourmi@agrobio-bretagne.org
06 24 27 4594
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LES FORMATIONS H«(R[YV-\ @l P.17 ET P.18 PEUVENT VOUS INTERESSER !

[BILAN DE GROUPE] ANIMER UNE REUNION EN UTILISANT LA
PRISE DE DECISION PAR CONSENTEMENT

GROUPE LAIT FOUGERES NOUVEAUX

Ce temps de bilan et de projection, animé grace aux outils sociocratiques, sera I'occasion de cléturer
'année 2025 et de construire collectivement le programme de formations et d'actions 2026. Vous
souhaitez rejoindre le groupe ? Contactez Sibylle FOURMI.

« OBJECTIFS :

Pratiquer la prise de décision par

LES « + » DE CETTE FORMATION :

consentement en l'appliquant a la » Formation en petit groupe
construction du programme annuel - Partage avec les adhérent-es ayant le
Expérimenter la conduite d'un échange meme guestionnement
collectif dans un cadre réel.
. « CONTACT & INSCRIPTION :
« DUREE : 7h .
) FOURMI Sibylle
* DATE : Janvier 2026 s.fourmi@agrobio-bretagne.org
« INTERVENANT : OP Seine & Loire 06 24 27 45 94

SEMIS SOUS COUVERT DE CEREALES : IMPLANTER DES
PRAIRIES ET OPTIMISER LA T5*E ANNEE DE PRODUCTION

GROUPE LAIT REDON

Vous n'étes pas satisfait-e de vos semis d'automne ou de printemps ? Vous cherchez a avoir plus de
volume fourrager en premiere année d'implantation ? Venez confronter différentes pratiques de
semis sous couvert.

« OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Identifier et comparer des itinéraires techniques * Astuces utiles au quotidien

de semis de prairie sous couvert végetal, adaptés . Partage avec les adhérent-es ayant le
aux contextes pédoclimatiques locaux, afin de méme questionnement

choisir les pratiques les plus pertinentes pour son

systeme de production. « CONTACT & INSCRIPTION :

- DUREE : 7h FAIVRE Héloise

« DATE : 16 octobre 2025 h.faivre@agrobio-bretagne.org

0776 08 67 O1

LA RATION HIVERNALE : SORTIR DU DILEMME ENTRE
ACHATS CHERS ET PRODUCTION DE LAIT

GROUPE LAIT REDON

Envie de mieux composer votre ration hivernale ? Vous cherchez a faire le compromis entre une
ration peu chére et la production de lait ? Venez travailler sur votre ration pour I'hiver .

» OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Concevoir des rations hivernales adaptées a ses « Travail sur son propre cas
objectifs

« DUREE : 7h
« DATE : 11 décembre 2025

« Formation en petit groupe

+« CONTACT & INSCRIPTION :

FAIVRE Héloise
h.faivre@agrobio-bretagne.org

07 76 08 67 Ol 27
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-l ORGANISATION DU TRAVAIL AVEC DES SALARIES, REDUIRE
ol SON TEMPS DE TRAVAIL
n
4 GROUPE LAIT REDON
|
> Vous voulez gagner du temps dans votre organisation ? Vous souhaitez mieux travailler avec vos
o associé-es et salarié-es ? Participez a cette formation organisation du travail orientée vers la répartition
1] des taches
« OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Organisation du travail avec des salariés, réduire « Repartir avec une stratégie personnalisée

son temps de travail ) 3
; « Cas pratiques axés sur les demandes des
* DUREE : 7h participant-es

« DATE : 25 février 2026
« CONTACT & INSCRIPTION :

FAIVRE Héloise
h.faivre@agrobio-bretagne.org
07 76 08 67 Ol

FORMATION A L’AUTONOMIE TECHNOLOGIQUE PAYSANNE :
ENTRETIEN DE PETIT MATERIEL

GROUPE LAIT REDON

Envie d'effectuer les réparations de base sur votre matériel agricole ? Vous souhaitez mieux entretenir
votre matériel ? Venez apprendre les bases de I'entretien.

« OBJECTIFS :

Décrire le fonctionnement théorique des
« petits matériels » a moteur thermiques
utilisés sur une ferme (trongconneuse,

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Cas pratigues axés sur les demandes des
participant-es

débroussailleuse...). « Tous les éléments pour oser sereinement
Entretenir soit méme ces « petits matériels »
en toute sécurité pour limiter les pannes. » CONTACT & INSCRIPTION :

« DUREE : 7h FAIVRE Héloise

h.faivre@agrobio-bretagne.org

« DATE : 12 mars 2026 07 76 08 67 O]

LES PREMIERS SECOURS SUR LA FERME

GROUPE LAIT ROCHE AUX FEES

Que faire lors d'un accident ou d'un malaise ? Comment porter secours, a soit ou a une autre
personne ? Une formation aux premiers secours permet de réagir immédiatement en cas d'accident
en attendant les secours, ce qui peut sauver des vies. Venez apprendre a protéger et secourir des
victimes d'accidents les plus fréquents.

- OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Analyser une situation en terme de danger pour une » Cas pratiques axés sur les demandes des
victime et de réaliser les gestes de premier soin. participant-es

« DUREE : 7h » Tous les éléments pour oser sereinement

« DATE : 14 202
octobre 2025 « CONTACT & INSCRIPTION :

FAIVRE Héloise
h.faivre@agrobio-bretagne.org

0776 08 67 O1 28
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[VOYAGE D’ETUDE] CAP SUR L’AUTONOMIE EN FINI,ST:ERE s
DES FERMES BIO ENTRE HERBE, ALIMENTATION, GENETIQUE
ET ORGCANISATION DU TRAVAIL

GROUPE LAIT ROCHE AUX FEES

Lesthématiquesdela gestionde prairie,de I'alimentation etd’'autonomie protéique vous intéressent ?
Vous souhaitez passer aux vélages groupés ou la monotraite ? Participez a ce voyage d'étude dans
le Finistére pour découvrir plein de pratiques intéressantes.
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* OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Découvrir des .techniques innovahtesAen « Visite de fermes incontournables
terme de gestion de I'herbe, de bien-étre ) ) _
animal, d'organisation du travail » Diversité des sujets abordés et des fermes
visitées
Analyser des fermes de facon systémique
- DUREE : 22h « CONTACT & INSCRIPTION :
« DATE : 18-20 novembre 2025 FAIVRE Héloise

h.faivre@agrobio-bretagne.org
07 76 08 67 O1

N.B. : Le voyage vous donne le droit a un remboursement partiel du service de remplacement.

PATURER PLUS LONGTEMPS : ALLER CHERCHER DE L'HERBE
L'HIVER

GROUPE LAIT ROCHE AUX FEES

Marre de voir vos animaux en batiments I'hiver ? Vous voulez aller paturer I'niver mais vous avez peur
d’abimer vos prairies ? Venez parler de ces techniques avec des personnes qui le pratiguent depuis
longtemps.

« OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :

Connaitre des méthodes de paturage d'hiver et - Visite terrain
leur impact sur les prairies

« DUREE : 7h
« DATE : 22 janvier 2026

» Permet une vision globale du sujet

« CONTACT & INSCRIPTION :

FAIVRE Héloise
h.faivre@agrobio-bretagne.org
07 76 08 67 O1

UTILISER DES HUILES ESSENTIELLES - APPROFONDISSEMENT

GROUPE LAIT ROCHE AUX FEES

Vous souhaitez changer de pratiques vétérinaires ? Vous étes intéressé-es par les huiles essentielles
mais ne savez pas comment faire ? Vous avez fait une formation sur le sujet il y a longtemps et
souhaitez une remise a niveau ?

« OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Savoir utiliser des huiles essentielles pour soigner
ses animaux

- DUREE : 7h « Démonstration de matériel

« DATE : 26 mars 2026

« Astuces utiles au quotidien

« CONTACT & INSCRIPTION :
FAIVRE Héloise

h.faivre@agrobio-bretagne.org
07 76 08 67 O1 29
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AMELIORER ET DIVERSIFIER SES ROTATIONS POUR REDUIRE
LES INTRANTS

GROUPE LAIT EST

Améliorer ses rendements tout en réduisant ses intrants, c'est possible | Pendant cette formation,
nous reviendrons sur les bases théoriques de construction d'une rotation diversifiée et cohérente,
permettant de réduire la pression en adventices, améliorer la structure du sol et sa fertilité. Vous
repartirez avec un plan d'action individuel pour votre ferme.

+ OBJECTIFS :

Connaitre les principes de construction d'une
rotation

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Tous les éléments pour oser sereinement
Identifier les intéréts d'une rotation © FerrREtiem @n [petlt groupe
diversifiée pour la gestion des adventices,

parasites et maladies * DATE : 18 novembre 2025
Choisir les espéces et leur enchainement « INTERVENANT : MILLET Matthieu, Agrobio 35
pour rotation longue et cohérente avec les « CONTACT & INSCRIPTION :

besoins de sa ferme
. L DEMIANS Judith
Avoir recours aux couverts végétaux pour j.demians@agrobio-bretagne.org

allonger sa rotations 06 27 5176 19
- DUREE : 7h

ANALYSER LES PERFORMANCES TECHNICO-ECONOMIQUES
DE SA FERME LAITIERE

GROUPE LAIT EST

Votre dossier de gestion croule sous les indicateurs, mais vous ne savez pas les interpréter ? Cette
formation vous aidera a analyser vos résultats et performances techniques et économiques, en vous
comparant de fagon constructives a d'autres élevages laitiers, ayant adopté chacun sa stratégie propre.
Nous identifierons collectivement les leviers d'action pour améliorer ses résultats technico-économiques.

+ OBJECTIFS :

Analyser ses résultats tech-économiques LES « + » DE CETTE FORMATION :

avec un regard critique. « Sujet complexe rendu simple et concret
Savoir calculer ses indicateurs de « Formation en petit groupe
performances.

Savoir comparer ses performances et - DUREE : 7h

stratégigs adoptées a des systemes de « DATE : janvier 2026
production proches.

. . , - « CONTACT & INSCRIPTION :
Identifier les leviers permettant d'améliorer _
ses performances et d'atteindre ses DEMIANS Judith
objectifs. j.demians@agrobio-bretagne.org

0627517619
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BOVINS VIANDE ~

ENGRAISSER DES BCEUFS :
QUELS CHANGEMENTS SUR SA FERME ?

Vous engraissez quelques boeufs aujourd’hui et aimeriez augmenter votre produit viande ?
Vous voulez échanger entre pairs sur l'engraissement des boeufs a la ferme ? Que vous
soyez éleveur-euses laitiers ou allaitants, cette formation vous permettra d'échanger sur les

principales thématiques autour de I'engraissement de boeufs a la ferme'!
+ OBJECTIFS :

Connaitre les caractéristiques techniques
a I'engraissement des boeufs sur sa ferme

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Tous les éléments pour oser sereinement

Simuler des évolutions de systéme pour + Visite de terrain
augmenter I'élevage des boeufs

- DUREE : 7h

« DATE : 29 janvier 2026

+« CONTACT & INSCRIPTION :

CHABAUD Léonie
|.chabaud@agrobio-bretagne.org
0614 63 50 89
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VALORISER MES FRUITS EN DEVELOPPANT LA TRANSFORMATION

Vous souhaitez diversifier la commercialisation de vos fruits avec des produits transformés ? Venez
vous former aux différentes technigues pour mieux évaluer cette opportunité pour votre ferme et

assurer une valorisation de produits de qualité!
« OBJECTIFS :

Connaitre la reglementation spécifique a la
transformation

Connaitre les équipements matériels
généraux en transformation végétale

Comprendre les process et reglementations
spécifiques aux produits transformés a base
de fruits

Comprendre les différents modes de
conservation des fruits et connaitre les
modalités de validation des barémes de
stabilisation.

« DUREE : 14h
« DATE : 25-26 novembre 2025

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d'une experte
incontournable

» Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

« INTERVENANT : DUPUIS Jeanne, conseillére
agrolimentaire spécialisée en transformation
des végétaux.

+ CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25

[BILAN DE GROUPE] ANIMER UNE REUNION EN UTILISANT LA
PRISE DE DECISION PAR CONSENTEMENT

GROUPE ARBORICULTURE

Ce temps de bilan et de projection, animé grace aux outils sociocratiques, sera I'occasion de cléturer
'année 2025 et de construire collectivement le programme de formations et d'actions 2026. Vous
souhaitez rejoindre le groupe ? Contactez Matthieu MILLET.

-« OBJECTIFS :

Pratiquer la prise de décision par
consentement en l'appliquant a la
construction du programme annuel

Expérimenter la conduite d'un échange
collectif dans un cadre réel.

« DUREE : 4h
« DATE : 11 décembre 2025

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Partage avec les adhérent-es ayant le
méme questionnement

« Astuces utiles au quotidien

+« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25

J'UTILISE DES PREPARATIONS NATURELLES DANS MES VERGERS

GROUPE ARBORICULTURE

Explorez le potentiel des préparations naturelles pour accompagner la santé de votre verger.

- OBJECTIFS :

Identifier les différentes caractéristiques des
préparations a base de plantes,

Reconnaitre les principes actifs des plantes,

Identifier les principaux parametres d'un
traitement a base d'extraits végétaux,

Savoir réaliser un calendrier de traitement de
phytothérapie en substances naturelles

« DUREE : 7h
« DATE : 12 février 2026

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d'un.e expert.e
incontournable

» Tous les éléments pour oser sereinement

« INTERVENANT : DUVAL-CHABOUSSOU Anne
+« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25
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Planifiez mieux, vendez plus : transformez votre calendrier de culture en véritable levier de création

de valeur!

+« OBJECTIFS:

Définir une stratégie de mise en marché
associée a leur planification (communication
sur la disponibilité, mise en avant des
créneaux porteurs, gestion des volumes).

Elaborer un calendrier de production
intégrant les besoins de ses débouchés
(saisonnalité, pics de demande, diversité
attendue).

Sélectionner des variétés différenciantes
valorisables commercialement (goUt,
précocité, originalité, adaptation terroir).

Construire un argumentaire commercial
autour de leur production planifiée
(fraicheur, identité locale, régularité
d’approvisionnement).

Piloter sa ferme maraichére bio avec méthode
performances, autonomie et résilience.
« OBJECTIFS :

Analyser ses résultats tech-économiques avec
un regard critique.

Savoir calculer ses indicateurs de
performances.

Identifier les leviers permettant d'améliorer
ses performances et d'atteindre ses objectifs.

« DUREE : 7h
« DATE : 4 décembre 2025

« INTERVENANT : SOUILLOT Charles, conseiller
indépendant

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Intervention d'un.e expert.e
incontournable

» Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

« DUREE : 7h
« DATE : 13 novembre 2025

« INTERVENANT : Charles SOUILLOT, conseiller
indépendant

« CONTACT & INSCRIPTION :

BELLANGER Jérémy
j.bellanger@agrobio-bretagne.org
07 76 00 36 30

: analyser, anticiper et décider pour renforcer

LES « + » DE CETTE FORMATION :
« Repartir avec une stratégie personnalisée

« Travail sur son propre cas

« PRE-REQUIS : Rentrée de ses 3 derniéres
années compléetes dans l'outil Trajectoire.

+ CONTACT & INSCRIPTION :

BELLANGER Jérémy
J.bellanger@agrobio-bretagne.org
07 76 00 36 30
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L'eau est uneressource précieuse:apprenezairriguer mieux en conciliant performance agronomique
et respect de I'environnement.

« OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :

Permettre aux maraichers de concevoir, « Sujet complexe rendu simple et concret
diagnostiquer et améliorer leurs réseaux
d’irrigation afin de réduire la consommation
d'eau, sécuriser les cultures face aux aléas
climatiques et contribuer a la préservation des

« Cas pratiques axés sur les demandes des
participant-es

ressources naturelles. » CONTACT & INSCRIPTION :
« DUREE : 14h BELLANGER Jérémy
j.bellanger@agrobio-bretagne.org

« DATE : février-mars 2026 07 76 00 36 30

Les couverts végétaux ? Super pour ma ferme maraichére ! Mais comment choisir les espéces a
implanter ? Quels couverts mettre en place pour répondre a mes objectifs de préservation de la
structure du sol, couverture, fertilité.. ? Comment intégrer les couverts végétaux dans les rotations
en maraichage ? Venez découvrir les bases sur les couverts végétaux avec un expert afin d'optimiser
leur mise en place sur votre ferme.

« OBJECTIFS :

Connaitre les différents couverts végétaux et
leur impact sur le sol.

LES « + » DE CETTE FORMATION :

« Partage avec les adhérent.e.s ayant le
méme questionnement
Augmenter I'autonomie et la résilience de la

o oy « Intervention d'un expert incontournable
ferme en utilisant des couverts végétaux.

Comprendre comment intégrer des couverts « INTERVENANT : COURTOIS Nicolas

végétaux dans les rotations maraicheres pour .
améliorer la fertilité du sol. * CONTACT & INSCRIPTION :
VINCENT Marie

« DUREE : 7h , ,
m.vincent@agrobio-bretagne.org
« DATE : 5 janvier 2026 0610 3379 7]

On remet le couvert ! Venez échanger entre maraicher-eres et avec les retours d'expérience d'un
conseillertechnique pouraméliorerl'intégration descouvertsvégétauxdansvositinérairestechniques
en maraichage. Repartez avec un plan d'action pour la mise en place de couverts végétaux adaptés
a vos objectifs et a vos pratiques.

« OBJECTIFS : LES « + » DE CETTE FORMATION :
Integrer des couverts végétaux dans les - Cas pratiques axés sur les demandes des
rotations maraichéres participant-es
Echanger entre pairs sur les pratiques « Repartir avec une stratégie personnalisée
permettant de préserver le sol en maraichage
Adapter I'intégration des couverts végétaux « CONTACT & INSCRIPTION :

aux objectifs de ma ferme S
BARILLET Victoire

* DUREE : 7h v.barillet@agrobio-bretagne.org
« DATE : Mars 2026 0616 52 52 34

« INTERVENANT : JOUIN Frédéric 34
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[BILAN DE GROUPE] ANIMER UNE REUNION EN UTILISANT
LA PRISE DE DECISION PAR CONSENTEMENT

GROUPE VIGNE

Ce temps de bilan et de projection, animeé grace aux outils sociocratiques, sera I'occasion de clbturer
'année 2025 et de construire collectivement le programme de formations et d’actions 2026. Vous
souhaitez rejoindre le groupe ? Contactez Matthieu MILLET.

+« OBJECTIFS :

Pratiquer la prise de décision par
consentement en l'appliquant a la
construction du programme annuel

LES « + » DE CETTE FORMATION :

» Partage avec les adhérent-es ayant le
méme questionnement
Expérimenter la conduite d'un échange » Formation en petit groupe

collectif dans un cadre réel.
« DUREE : 4,5h

« DATE : 13 novembre 2025

+« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25

JE TAILLE MA VIGNE EN HIVER
(RAISIN DE TABLE ET DE CUVE CONCERNES)

GROUPE VIGNE

Raisin de cuve ou de table : découvrez les bons gestes de taille hivernale pour donner a vos ceps un
avenir prometteur.

« OBJECTIFS :
LES « + » DE CETTE FORMATION :

Comprendre les principes de la taille hivernale

de la vigne, adaptée aux raisins de cuve et de » Cas pratiques axés sur les demandes des

table.

Savoir reconnaitre les différents types de taille
et leur impact sur la vigueur et la production.

Acquérir des gestes pratiques pour préserver
la longévité des ceps et limiter les maladies
du bois.

participant-es

» Tous les éléments pour oser sereinement

« INTERVENANT : BERTHOU Aurélien
« CONTACT & INSCRIPTION :
MILLET Matthieu

« DUREE : 14h
« DATE : Février-Mars 2026

m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25

REJOIGNEZ LE GROUPE VIGNE'!

Développons la vigne bio en Bretagne ! Prenez partala
construction d’une filiére durable viable en intégrant
le groupe vigne. Vous bénéficierez de conseils ciblés,
de formations sur-mesure, et d’'un réseau d’échanges
entre producteur-rices.

Pour le moment, le programme 2026 n'a pas encore
été établi. Si vous souhaitez rejoindre le groupe ou
avoir plus d’'informations, contactez Matthieu MILLET :

« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25
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JE COMPRENDS MON SOL POUR ADAPTER MES PRATIQUES
CULTURALES ET OPTIMISER MA FERTILISATION EN PPAM

GROUPE PPAM

Quel est vraiment ce sol qui porte mes plantes ? Comment le travailler sans I'épuiser ? De quoi est
fait cet humus dont 'odeur se méle a celle du thym et de la menthe ? Quels engrais verts et apports
organiques choisir pour nourrir durablement mes cultures et préserver la vitalité de ma parcelle ?
Producteur-rices de PPAM, si vous vous posez ces questions, vous étes au bon endroit !

« OBJECTIFS :

Comprendre le fonctionnement global de
I'écosystéme sol

LES « + » DE CETTE FORMATION :
» Sujet complexe rendu simple et concret

Analyser les effets des pratiques agricoles sur * Astuces utiles au quotidien

le sol

. . « CONTACT & INSCRIPTION :
Evaluer son sol en autonomie
MILLET Matthieu

et m.millet@agrobio-bretagne.org
« DATE : 6 novembre 2025 0618 03 64 25

« PRE-REQUIS : Producteur-rice de PPAM

REJOIGNEZ LE GROUPE PPAM!

Les PPAM, c’est tout un savoir-faire ! Intégrez le groupe PPAM et bénéficiez de conseils ciblés,
de formations sur-mesure, et d'un réseau d’échanges entre producteur-rices.

Pour le moment, le programme 2026 n'a pas encore été établi. Si vous souhaitez rejoindre le
groupe ou avoir plus d’informations, contactez Marie VINCENT :
« CONTACT & INSCRIPTION :

MILLET Matthieu
m.millet@agrobio-bretagne.org
0618 03 64 25
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AGROBIO 35

29 Avenue des Pc’auplier’s

35510 CESSON-SEVIGNE Agrobio 35 est certifié Qualiopi Qualicert :
0299 77 09 46

agrobio35@agrobio-bretagne.org

La certification qualité a été délivrée
au titre de la catégorie suivante :
ACTIONS DE FORMATION

www.agrobio-bretagne.org

Ces formations sont rendues possibles grace aux agriculteur-rices bio adhérent-es d’Agrobio 35.

Les principaux financeurs de la bio en llle-et-Vilaine :


mailto:agrobio35%40agrobio-bretagne.org?subject=
https://www.linkedin.com/company/69279863/admin/page-posts/published/
https://www.facebook.com/agrobio35
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