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Une année de développement de I'agriculture biologique
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Une nouvelle année d’actions s’achéve pour notre Groupement et I’lheure du bilan nous permet de
mieux préparer les suivantes. Une année de reprise de la consommation dans plusieurs de nos filieres
bio, des formations et des accompagnements concrets au service du terrain. Mais une année ou
plus que jamais, nous avons encore di défendre notre agriculture biologique face a ses détracteurs.
Ceux-la mémes qui, malgré les problémes nombreux du modéle dominant, voudraient accélérer...

Une Ministre « de I'Agriculture » qui méprise I'AB, considérant que c'est une agriculture de principe et
incapable de nourrir le monde. Un sénateur qui veut lever les entraves des agriculteurs en les rendant
toujours plus dépendants des pesticides, des engrais, de l'irrigation, des marchés mondiaux et de la
spéculation. Collectivement, nous avons su répondre, notamment avec I'opération « colis bio » envoyés
a la Ministre et la communication sur les réseaux sociaux avec « Touche pas a la bio ». C'est Ia qu’on voit,
aussi, I'importance de se fédérer au sein du réseau GAB-FRAB-FNAB pour défendre une alternative a ce
modéle destructeur. Casser les mensonges, faire exister les solutions et proposer, former, développer
I'agroécologie partout en France, car elle est la solution pour les agriculteurs et les agricultrices, pour
nos sols, notre eau, notre biodiversité, notre climat, notre santé, et notre réelle souveraineté alimentaire !

Parce qu'il est important de ne pas avoir a se justifier en permanence et que nous sommes aussi force
de propositions, le Conseil d’Administration a, cette année encore, été au-devant des rendez-vous pour
continuer de partager le modeéle bio. Préfets, Présidente de I'Assemblée Nationale, Président de la
région Bretagne, Conseil Départemental des Cétes d’Armor, communautés d'agglomérations, maires,
député-es, sénateur-rices... autant de rencontres que d'élus sensibilisés aux bénéfices de I'agriculture
biologique. Sur nos fermes ou dans leurs locaux, nous avons a chaque fois cassé les préjugés et été
force de propositions pour dynamiser les installations, les filieres, la communication, la consommation.
Les derniéres rencontres en sont un bon témoin : pour les élections municipales de 2026, nous avons
rencontré plus de 210 personnes dont 80 listes candidates pour faire exister la bio comme LA solution
aux enjeux d'alimentation, de santé, et de développement durable. Aussi, nous serons la pour continuer
de les accompagner une fois élus.

Evidemment, nous ne sommes pas des va-t-en-guerre et notre ambition n’est pas de créer un empire de
la bio. Notre seule motivation au GAB est de partager des techniques de 'agriculture bio au plus grand
nombre d'agricultrices et d'agriculteurs pour que celle-ci profite a toutes et tous. De la production a la
consommation, la bio produit tout en protégeant et c'est aussi simple que cela. A nous de le répéter
encore et encore.

Yann Cheritel
éleveur laitier bio a Moustéru,
Président du GAB 22
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ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL
CONVERSION

(DIMENSION TECHNIQUE,
ECONOMIQUE, ADMINISTRATIVE, etc.)

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL
DES PRODUCTEURS BIO
(DIMENSION TECHNIQUE,
ECONOMIQUE, STRATEGIQUE,
COMMERCIALE, COMMUNICATION,
ADMINISTRATIVE, etc.)

PROGRAMME DE
RECHERCHE ET
EXPERIMENTATION SUR
FERMES

RENCONTRES
POLITIQUES AUPRES

DES DECIDEURS LOCAUX
(ELUS DES COLLECTIVITES,
PARLEMENTAIRES, ETC.)

RECONNAISSANCE
DU MODE DE
PRODUCTION BIO
Promouvoir et défendre
I’'agriculture biologique
aupres des décideurs

RENCONTRES
TECHNIQUES
AVEC LES AGENTS
DES COLLECTI-
VITES

ACTIONS SYNDICALES
(SOUTIEN AUX ADHERENTS,
DEFENSE DU CAHIER DES
CHARGES BIO, ...)

@ PERFORMANCES
ENVIRONNEMEN-
TALES ET SOCIALES
Développer une agricultu-
re biologique cohérente,
respectueuse des individus
dans leur diversité, et de
I’environnement

%%

EGALITE FEMMES-HOMMES
EN AGRICULTURE
FORMATION ET GROUPE
EN NON MIXITE, DIAGNOSTIC
EGALITE SUR LES FERMES

AGRICULTEURS EN
DIFFICULTES
PARTICIPATION A LA
CELLULE MAL-ETRE

DEPARTEMENTALE,
ACCOMPAGNEMENT TRANSMISSION
INDIVIDUEL DES ACCOMPAGNEMENT

INDIVIDUEL
DES FERMES
(DISPOSITIF AGRI
TRANSMISSION),

FERMES EN BESOIN

EAU
PROMOTION DES iEJIXSIEB,\EL_Sj;Igg
TECHNIQUES

LA TRANSMISSION,
SENSIBILISATION DES
ELUS

BIO AUPRES DES
AGRICULTEURS
NON BIO,
ACCOMPAGNEMENT
AU CHANGEMENT
DE PRATIQUES
(DESHERBAGE
MECANIQUE,
PATURAGE...),
ACCOMPAGNEMENT
AU PASSAGE EN BIO

PLUS DE 40 CYCLES DE
FORMATION

GROUPES D’ECHANGES
THEMATIQUES ET
LOCAUX

RENDEZ-VOUS TECHNIQUES ET
PORTES OUVERTES

COLLECTE DE REFERENCES
PERFORMANCES TECHNIQUES ET ECONOMIQUES
TECHNIQUES ET
ECONOMIQUES
Accompagner le
développement de la pro-
duction bio sur les fermes,

CAFE INSTALLATION,
PORTES OUVERTES ET
RENDEZ-VOUS

ACCOMPAGNEMENT

phourviser o oy De LA B0 DEMANDE DJA
viabilité, vivabilité, PERSONNALISE
robustesse
ACCOMPAGNEMENT
< DIMENSIONNEMENT
< INSTALLATION TECHNIQUE ET
\c/ ECONOMIQUE
Contribuer a installer
des producteurs en
bio dans des systémes
viables et vivables ACCOMPAGNEMENT
COMMERCIALISATION
CIRCUITS COURTS,
COMMUNICATION,

FIXATION DES PRIX

APPUI A LA
RECHERCHE
DE FONCIER

ALIMENTATION
BIOLOGIQUE
LOCALE

B ACCOMPAGNEMENT
Développer la DE LA RESTAURATION
consomma.tlon COLLECTIVE
. de produits (CANTINE SCOLAIRE,
biologiques locaux EVENEMENTIELS,
EHPAD, etc.)
CLIMAT-ENERGIE .
ACCOMPAGNEMENT APPUIA LA
A LADAPTATION DES STRUCTURATION DE

FILIERES LOCALES
(LENTILLE, FARINE,

PRATIQUES ET DES
SYSTEMES, DIAGNOSTIC

CLIMAT, FORMATIONS LEGUMES...)
SENSIBILISATION DU
BIODIVERSITE GRAND PUBLIC
ACCOMPAGNEMENT (FETE DU LAIT BIO,
VIA LA DEMARCHE ECOLES, ENTRE-
DIALOGUE PERMANENT PRISES...)
POUR LA NATURE
(DPN), FORMATION
ET RENCONTRE SUR
FERMES
tse FNAB
GaB*FRaB

Fédération Nationale

Les Agriculteurs Bio £ i e
d'Agriculture Biologique

de Bretagne
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EPCI PARTENAIRES
: Communauté de Communes Kreiz Breizh

: Dinan Agglomération
: Guingamp Paimpol Agglomération
: Leff Armor Communauté
: Loudéac Communauté Bretagne Centre
: Lannion Trégor Communauté
: Lamballe Terre et Mer
: Saint-Brieuc Armor Agglomération

3

SYNDICATS MIXTES
CEBR : Collectivité Eau Bassin Rennais
SMAP : Syndicat Mixte Arguenon-Penthiévre
SMBSB : Syndicat Mixte de la Baie de St Brieuc

10

BASSINS VERSANTS
ARG : Arguenon

ATG : Argoat Trégor Goélo

BDF : Baie de la Fresnaye - PLAV
BSB : Baie de Saint Brieuc — PLAV
HTR : Haute Rance

JGBC : Jaudy Guindy Bizien

LDG : Lieue de Gréve - PLAV
LEG : Léguer

OEL : Oust amont et Lié

RFR : Rance Frémur

1

PNR
PNR : Vallée de la Rance - Céte d’Emeraude
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Environnement & social

& 1 3

FORMATIONS CAFE PAYSANS DIALOGUES PERMA-
BIODIVERSITE DE NATURE NENTS POUR LA NATURE ,
58 PARTICIPANT-ES 22 PARTICIPANT-ES 22 PARTICIPANT-ES PAYS

Café Paysans de Nature
a Plumaugat

Rendez-vous sur les jachéres melliféres,
La Grange aux Abeilles au Gouray

Rapport d'activités 2025 - GAB 22
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Les Cafés Paysans de Nature permettent
de lancer une dynamique locale en aidant
les paysans et paysannes a identifier
et valoriser les pratiques agricoles
favorables a la biodiversité. Le GAB 22

. joueunrole de mise enréseau entre les
i différentes parties prenantes - fermes,

naturalistes et chargés de mission - afin
de croiser les regards sur la biodiversité
et de montrer que l'installation agricole
peut aussi contribuer a la préservation
de I'environnement.




Environnement & social

DIAGNOSTICS
CONSOMMATION
D’ENERGIE REALISES

GROUPES ENGAGES
DANS UNE
DEMARCHE COLLECTIVE
D’ECONOMIE D'’ENERGIE

RENCONTRES

¢ Fabacéé

En 2025, le GAB 22 a lancé une dynamique de travail autour de
la réduction des consommations d'énergie sur les fermes. A
travers le programme FABACEE, |'objectif est d’accompagner
les changements de pratiques et de proposer des aides a
I'investissement aux membres du groupe en Cétes d’Armor.

Dans ce cadre, différentes actions sont menées afin d'améliorer la
résilience des fermes. Les efforts de réduction des consommations
d’énergie se concentrent notamment sur les ateliers de transformation
en élevage bovin lait, la gestion du post-récolte en polyculture,
ainsi que la fabrication d’aliments a la ferme en élevage porcin.
En 2025, des diagnostics de consommation d'énergie ont été réalisés
sur chaque ferme. lls permettront de comparer les résultats entre les
membres du groupe et d'identifier des pistes d'amélioration afin de
réduire les consommations énergétiques.

Rapport d'activités 2025 - GAB 22



GROUPES FEMMES A L'EST
ET A LOUEST DU 22

35 MEMBRES STEPHANIE HEGARET
PRODUCTRICE EN
S el 0 e Rars L £ 4 GRANDES CULTURES A
Rencontre du Groupe Fem A - = KERBROS

la ferme Les Fleurs d'Elsa & Lancieux _,.1_|: -'I-

e : J'ai participé a la formation initiation a la
L soudure en non-mixité en décembre 2025.
Cela m'a permis de dédramatiser cette ac-
tivité et d'envisager des réparations ou fa-
brications de piéces métalliques seule. J'ai
appris beaucoup de choses comme les
régles de base de securité qui rassurent
et permettent d'envisager sereinement la
pratique de la soudure sur ma ferme. La
non-mixité est un plus : on ne se sent pas
jugée, on gagne en bienveillance, calme,
écoute, entraide. Maintenant, il faut prati-
quer!

FORMATIONS TECHNIQUES PARTICIPANTES RENCONTRES ET
TRONCONNEUSE, SOUDURE, AUX FORMATIONS CHANTIERS COLLECTIFS
ABATTAGE, MECANIQUE DU

TRACTEUR

Formation & la soudure au GAEC des Ruisseaux
a Tressighaux
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Technique et économique
INNOVATION & RECHERCHE

M En2025,le GAB 22 a porté un premier cycle de fermes

‘ 11 ouvertes : 4 rencontres professionnelles pour
découvrir des systémes bio innovants, durables
FERMES OUVERTES PARTICIPANT-ES et résilients a destination des acteurs et actrices

des filiéres bio des Cotes d’Armor, des personnels et
élu-es des collectivités.

Les 4 fermes ouvertes :

=» Associer production fruitiére, élevage de FLORIAN MOREL
. P e g ELEVEUR BOVIN LAIT A
petits ruminants et biodiversité - Ploubezre PLEMET

d Pa.tt.!rer avec un rob9t de tralt.e : :s.\utonomle, J'étais heureux de pouvoir présenter aux voisins
qualité de vie au travail et valorisation des

produits - Lamballe-Armor agriculteurs et habitants de ma commune les
(en partenariat avec le Cedapa) actions que je méne sur ma ferme en faveur de la
biodiversité. J'aurais aimé un peu plus de partici-

- Concilier biodiversité sauvage et domestique  pgtjon et de curiosité, mais je reste convaincu de

sur une ferme laitiére - Plémet I'importance de créer ces moments d’échange et

=» Dynamiser sa ferme et son territoire avec de continuer a ouvrir le dialogue.

plusieurs installations sur une méme ferme -
Saint-Mayeux

Ferme ouverte, EARL Ker Morel a Plémet
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74 777 96 27

ACCOMPAGNEMENTS PARTICIPANT-ESACES ACCOMPAGNEMENTS DIAGNOSTICS
COLLECTIFS RENCONTRES INDIVIDUELS MAEC

"I':' T-i ri.':' g ' G | Ferme ouverte, GAEC Obiofix & Lamballe-
il i Armor (photo Cedapa)
= I-.‘.

e ———

T

PROGRAMMES DE EF 6

32 FERMES ENGAGEES PROGRAMME DE RECHERCHE ET
D'INNOVATION SUR LES PETITS FRUITS

En 2025, une dynamique de recherches
autour de la culture des petits fruits a été
lancée en Coétes d’Armor. Des diagnostics
agroécologiques ont été réalisés sur les
fermes pour identifier les leviers permet-
tant de gagner en efficacité et en organi-
» sation du travail sur cette production trés
Formation du grope E : : manuelle.

Emergence autoproduction de
semences de couverts végétaux

=» GIEE Améliorer l'efficacité technico-économique de la
production de petits fruits rouges en bio

=» AEP Viser I'autonomie en fertilisation des vergers de
pommes a couteau biologiques des Cétes d’Armor

=» AEP Développer la culture de lentilles vertes
biologiques en circuits courts en Cotes d’Armor

=» GIEE EMERGENCE Augmenter I'autonomie des
exploitations agricoles bio via I'autoproduction de
semences de couverts végétaux

Rapport d'activités 2025 - GAB 22 ﬂ
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Technique et économique

Le travail de recherche se poursuit en 2025
avec 4 fermes volontaires engagées dans 3
expérimentations : haricot nain en plein champ,
tomate en plein champ, carotte botte sous abri.

AGATHE CASTAY,
MARAICHERE A
SAINT-MAYEUX

Les essais nous permettent de tester des
variétés ou itinéraires techniques sur plusieurs
fermes en paralléle. Lorsque ¢a fonctionne et
que c’est concluant, on peut les intégrer dans
notre planification ou le fonctionnement de
notre ferme. Par exemple nous allons intégrer
une variété de haricots testée I'an dernier qui a
beaucoup plu en commercialisation et que 'on
peut alterner avec notre variété de référence.
Les instructions données par le GAB étaient
claires et faciles a suivre pour la mise en place
et le suivi de ces essais.

FERMES MARAICHERES MEMBRES
DU GROUPE JEUNES POUSSES
39 PARTICIPANT-ES

Le groupe Jeunes pousses a pour objectif
de favoriser l'interconnaissance entre
jeunes installés et permettre de créer et
d’entretenir une dynamique collective
autour du maraichage diversifié bio par
une approche globale du métier.

Les temps collectifs permettent de
travailler et d'approfondir divers sujets
techniques. Ces échanges sont I'occasion
de se nourrir des expériences de chacune
et chacun.

GROUPE D’ECHANGES
SUR LES COUVERTS VEGETAUX
10 FERMES MARAICHERES

La pratique des couverts végétaux en ma-
raichage biologique se développe de plus
en plus, quel que soit le systéme de produc-
tion. Dans ce contexte, des maraichéres et
maraichers du département se sont regrou-
pés afin de monter en compétences et d'ap-
profondir leurs connaissances sur ce sujet.
A la suite d’'une formation animée par Nicolas
Courtois, ingénieur agronome et spécialiste des
couverts végétaux, un mélange spécifique a
été élaboré pour répondre aux exigences des
rotations en maraichage biologique. Au cours
de l'année 2025, plusieurs fermes ont mis en
place ces mélanges et un bilan de saison a été
fait pour évaluer leur pertinence.

Rencontre du groupe Jeunes pousses sur la
gestion de la ressource en eau, Ferme
la Kanopé a Ploumilliau

Rapport d'activités 2025 - GAB 22
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GROUPE D’ELEVEURS
ET ELEVEUSES BOVIN LAIT
30 PARTICIPANT-ES

Journée technique avec le Groupe
COB (Centre ouest Bretagne)

JEAN-MICHEL BRIAND,
ELEVEUR BOVIN LAIT
A PABU

J'ai eu l'opportunité d’étre intégré au groupe
COB en amont de mon installation. Ces jour-
nées de formation m’ont permis de valider
certains choix liés a la fiscalité, au juridique.
Cela m’a aussi apporté des axes de réflexion
sur des sujets plus €loignés en phase d’ins-
tallation comme l'ergonomie au travail. Ces
temps d’'échanges sont aussi l'occasion de
construire un réseau et de mieux connaitre
les éleveurs bio du secteur, de partager leurs
expériences, des réflexions sur leurs pratiques
techniques et de créer une bonne émulation.

1

COMMISSION RUMINANTS
10 FERMES MEMBRES

Commission ruminants réunie a
la Ferme de la Prioulais a Créhen

Pour répondre aux besoins des fermes bio et orienter
le travail des équipes sur le terrain, le GAB 22 posséde
plusieurs commissions techniques composées de
producteur-rices bio, dont 'une est dédiée a I'élevage
de ruminants. Lors de leur 2¢ rencontre annuelle en
2025, il a été question du contexte sanitaire, des prix
du lait et de la viande et des combats syndicaux pour
les MAEC.

Les commissions sont aussi I'occasion de visiter
des fermes, comme celle de la Prioulais a Créhen :
de jeunes installés ont converti une ferme et l'ont
restructurée avec plusieurs ateliers (élevage de
bretonnes pie noire, brebis, maraichage). Un bel
exemple d'innovation qui permet d'échanger sur
les enjeux des premiéres années d'installation et la
maniére d'accompagner les futures fermes bio.

Rapport d'activités 2025 - GAB 22 13
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Technique et économique

FERMES MEMBRES
DU GROUPE CAPRIN

MARIE HERNU .
ELEVEUSE DE CHEVRES A
TREDUDER

Je me suis lancée en 2025 dans la dynamique
de groupe lancée par le GAB 22 qui a rencontré
un franc succeés. Ce groupe est riche d’'une diver-
sité de producteurs et productrices tant dans
leur maniere d'étre que de produire, jeunes et
moins jeunes installés s’‘apportent beaucoup !
Le groupe WhatsApp permet une réactivité et
une pertinence dans les problématiques que
chacun rencontre au quotidien. Le GAB struc-
ture des rencontres techniques collectives et
individuelles grace auxquelles j'ai pu prendre
du recul sur ma ferme, sur ses atouts et ses
contraintes. Le GAB est présent dans toutes ces
réflexions pour améliorer le quotidien et la per-
formance de mon élevage. Cela donne une di-
mension collective qui permet de se poser des
questions et de continuer a évoluer dans nos
systémes, ce que nous n’avons pas souvent le
temps de faire.

RENCONTRES A DESTINATION
DES FERMES OVINES
13 PARTICIPANTE-ES

Formation sur lengralssement des
agneaux a I'herbe a Brelidy

En 2025, le GAB 22 a lancé une dynamique
de groupe pour les fermes en élevage caprin.
En Bretagne, les élevages caprins bio sont peu
représentés, avec un manque de références
technico-économiques et d'accompagnement. Le
GAB intervient donc en animant des échanges,
en organisant des rendez-vous techniques

collectifs, en collectant des données de terrain
(suivi technique individualisé), tout en facilitant
I'’émergence de solutions pratiques pour la gestion
du paturage, l'organisation du travail, etc. Au total,
3 rencontres et 2 formations ont été proposées aux
10 fermes membres du groupe.

Journée sur ' ergonomle et Iorganlsatlon du
travail des fermes capr/nes

GERALDINE CARVELLO
ELEVEUSE D'OVINS A
MELLIONNEC

Le groupe ovin est une super opportunité pour
rencontrer des collégues sur le territoire, sor-
tir de chez soi, partager et confronter ses pra-
tiques, se former. L'animatrice est a I'écoute
de nos besoins et envies pour organiser le
programme (gestion des prairies, des agne-
lages, du parasitisme). Le groupe permet aus-
si de renforcer un réseau de solidarité, on a un
groupe Signal qui permet de poser des ques-
tions, d’avoir des réponses, de s'’échanger des
bons plans, c’est rassurant. C'est top, surtout

pour ceux qui démarrent une activité et les
porteurs et porteuses de projet.
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Technique et économique

FORMATIONS TECHNIQUES PARTICIPANT-ES DE SATISFACTION DES
ET TRANSVERSALES PARTICIPANT-ES
AUX FORMATIONS

En 2025, le réseau GAB-FRAB a enrichi sa collection
avec 5 nouvelles fiches techniques en agriculture

'NOUVELLES FICHES TECHNIQUES biologique, qui rejoignent la collection de 139 fiches.
REALISEES PAR LE RESEAU GAB-FRAB T . ) .
Rédigées par les salarié-es du réseau, ces fiches
E=ualEX o il g sont issues d'expériences du terrain et de savoirs
. EEcaE - EEEEN ; P
E e = techniques.
g = 8 i :
i Br = ﬁ B ) Les 5 nouvelles fiches : o
= - Elevage de poulets de chair bio
E Elevage porcin en agriculture biologique
K Culture du lin fibre
“ ——— Commercialisation collective
Recherche de foncier pour s'installer en bio
BULLETINS TECHNIQUES EN BULLETINS TI;CHNIQUES FERMES MARAICHERES
ARBORICULTURE EN MARAICHAGE SOUSCRIVENT AU PACK
TECHNIQUE
ACCOMPAGNEMENTS ISABELLE LEROUX
INDIVIDUELS PRODUCTRICE DE FLEURS COUPEES

A BOURBRIAC

L'accompagnement du GAB 22 m’'a permis de me sentir rassurée et encouragée au moment
de l'installation et au début de la commercialisation. Les aspects techniques de la production
peuvent engendrer des questions auxquelles les techniciennes du GAB 22 ont su m’apporter
des réponses. Une veille particuliere est mise sur I'organisation du travail permettant ainsi de
mettre des limites et d’avancer sereinement.

Cet accompagnement m’'a aidée a construire un réseau, a découvrir d’autres pratiques et a
enclencher des formations sur des themes plus particuliers (groupe de travail local sur la fleur
coupée).

Rapport d'activités 2025 - GAB 22 15



Technique et économique

INSTALLATION ET CHANGEMENT DE SYSTEME
21 22 14

CONTACTS PPP ACCOMPAGNES DEMANDES DE DJA
DE CANDIDAT-ES A (PLAN DE PROFESSIONNALISATION ACCOMPAGNEES EN 2025

L’'INSTALLATION PERSONNALISE)

20 14 8

PERMANENCES AU POINT INTERVENTIONS AU 1'®R RENDEZ-VOUS DE LA BIO
ACCUEIL INSTALLATION STAGE 21H 17 PARTICIPANT-ES

10

JOURS DE REPRESENTATION DU GAB
EN COMITE SAFER

r—-- m En 2025, le GAB a lancé un appel aux fermes
= ' 1 adhérentes afin de rejoindre une dynamique

DYNAMIQUE “INSTALLATION" de groupe dédiée a linstallation. De nom-

14 PARTICIPANTE-ES breux adhérent.es ont répondu présent et
se sont engagés en tant que personnes res-
sources. Leur rdle consiste notamment a por-
ter un regard critique sur les dossiers de DJA
(Dotation jeunes agriculteurs), intervenir dans
le cadre du stage 21h, ou encore participer aux
comités installation et aux commissions SAFER.
Cet engagement représente un soutien pré-
cieux pour les futur-es agriculteur-rices et
contribue a renforcer leur accompagnement
sur le territoire.

CAROLINE OSMONT,
PRODUCTRICE DE PPAM A PLOEUC-L'HERMITAGE

Je me suis installée en mai 2025, aprés 2 ans de ce qui m’a paru étre un parcours du combattant.
Non issue du milieu agricole, je me suis vite sentie submergée par la somme des informations a
traiter. Engagée dans la démarche bio, je me suis tournée vers le GAB de mon département qui
proposait un accompagnement sur mesure, ainsi qu’un partenariat avec '’AFOCG sur le cété finan-
cier. Clémence et Karine ont alors été mes interlocutrices. J'ai pu les rencontrer et les contacter dés
que j'en avais besoin et elles ont su répondre a toutes mes questions, me faire avancer tout en me
laissant autonome sur les choix stratégiques de mon projet. Je peux dire que c'est grdce a cette
coopération que mon dossier a pu étre accepté et validé.

Aujourd’hui, mon étude globale d’installation et mon étude de marché ne sont pas juste des dos-
siers déposés pour recevoir une aide a l'installation. Ce sont mes guides qui me permettent de
parcourir cette premiére année d’installation et de prévoir la saison a venir ainsi que les suivantes.
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Technique et économique

21 5 290

INTERVENTIONS EN LYCEES FERMES OUVERTES A DESTI- PARTICIPANTS A CES
AGRICOLES (CAP, BPREA, BTS, NATION DE L'ENSEIGNEMENT FERMES OUVERTES
FORMATION ADULTE) AGRICOLE

Ferme ouverte pour les scolaires au GAEC de
Carmoise a Guerlédan, en élevage laitier bio

Intervention sur la connaissance du sol
a la MFR de Loudéac

LAURENT LE PLENIER, COORDINATEUR DE LA FILIERE ELEVAGE A LA MFR DE LOUDEAC

Extrait article Ouest France du 2 octobre 2025, propos recueillis lors de la journée 100% bio

organisée par le GAB 22 dans I'établissement

Le but [de cette journée] est de casser les stéréotypes de certains sur I'agriculture biologique [...].

Nous voulons leur montrer toutes les facettes du métier. De cette maniére, ils peuvent se confronter

a différents types de fonctionnement, comparer et construire pas a pas leur projet. Tous les types
d’agriculture ont leur place quand ils sont cohérents.

Depuis plusieurs années, le GAB intervient auprés des étudiant-es en BTS ACSE du lycée La Ville Davy
a Quessoy dans le cadre d’'un module consacré a I'étude des évolutions des systémes d’élevage.
Aprés une présentation en classe sur les spécificités de I'élevage en agriculture biologique et les enjeux
de la conversion, les étudiant-es visitent une ferme servant de support a ce travail.

Cette année, la visite s'est déroulée a I'EARL du
Moulin Neuf a Trévé, une ferme non bio conduite en
systéme paturant. A partir de cette exploitation, les
étudiant-es ont travaillé, par groupes, sur différents
scénarios d'évolution : conversion a l'agriculture
biologique, passage a un systeme tout herbe avec
monotraite, ou encore intensification du systéme.
Chaque scénario a été analysé sous I'angle technique et : e
économique (assolement, ration, EBE, prix d'équilibre Visjtea‘iié'iipér‘é'%&’i@l'/Vae\%/‘lgﬁ@
du lait), puis présenté et discuté directement avec la

productrice.
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Filieres bio

ACCOMPAGNER LES PRODUCTEUR-RICE-S

13

PRODUCTEURS ET PRODUCTRICES FORMES
A L'EVOLUTION DE LEUR STRATEGIE COM-
MERCIALE ET A LA DEFINITION DE LEUR
PRIX DE REVIENT

29

FERMES ACCOMPAGNEES DANS LE CADRE
DU PROGRAMME LAIT ET FRUIT A L'ECOLE

Le GAB accompagne le groupement d'achat de
Saint-Brieuc Armor Agglomeération depuis plus de
15 ans. Il s'agit d'un accompagnement a destination
des communes - mises en lien avec les fournisseurs
- et de rencontres entre personnels de cuisine,
fermes et transformateurs bio.

Depuis 2025, un nouveau marché public pour I'achat
de denrées alimentaires issues de l'agriculture
biologique est actif. Le groupement rassemble
désormais 19 communes de Saint-Brieuc Armor
Agglomération, avec une offre confortée, constituée
de 15 lots approvisionnés par 10 fournisseurs dont
6 fermes bio et 4 entreprises de transformation et/
ou distributeurs bio.

Ce récent marché intégre de nouvelles communes
et de nouveaux fournisseurs, parmi eux Douar
Den, société coopérative légumiere 100% de Saint-
Nicolas-du-Pélem pour les [égumes de 4° gamme.
(légumes crus, conditionnés, préts a I'emploi pour la
consommation humaine).

6

FERMES ACCOMPAGNEES DANS LE
RENOUVELLEMENT DU GROUPE-
MENT D’ACHAT BIO ET LOCAL DE
SAINT-BRIEUC AGGLOMERATION

FABRIS TREHOREL, GERANT
DE LA SCIC DOUAR DEN
ST NICOLAS-DU-PELEM

Avec l'appui du GAB 22, nous avons in-
tégré un groupement d'achat et été ac-
compagnés dans la réponse a un ap-
pel d'offres. Nous disposons aujourd’hui
d’une légumerie qui nous permet de va-
loriser les légumes hors standards esthé-
tiques ou de calibres.

Nous souhaitons désormais développer
cette activité en augmentant les volumes
destinés a la transformation, notamment
en direction de Ila restauration collec-
tive. Nous avons a la fois la matiére pre-
miére, les équipements et les agréments
sanitaires nécessaires pour y répondre.
Notre ambition est de proposer des solu-
tions concretes afin de favoriser I'accés a
une alimentation biologique de qualité
en restauration collective, en particulier
pour les enfants et les personnes dgées.
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Filieres bio

STRUCTURER LES FILIERES

1

PROJET DE STRUCTURATION DE LA

FILIERE LENTILLES BIO POUR DE LA gam

VENTE EN CIRCUIT COURT AVEC 8
FERMES

F“E'.':..ft..“-'f.i B

-t . Bl # ] e 2
Rendez-vous technique sur des essais de
cultures de lentilles ad Moustéru

Dans le cadre d’un partenariat entre la Chambre
de Métiers et de I'Artisanat de Bretagne -
campus de Ploufragan, Saint-Brieuc Armor
Agglomération et le GAB 22, les apprentis en BP
Arts de la cuisine ont bénéficié d'une formation
dédiée a I'agriculture biologique et a la valorisation
culinaire des légumineuses, avec un focus
particulier sur la lentille bio.

Une premiere séquence théorique a permis
d'aborder les principes de l'agriculture bio, les
caractéristiques nutritionnelles des Iégumineuses
ainsi que leurs usages en cuisine. Les apprentis ont
ensuite participé a une visite de ferme bio afin de
découvrir concrétement les pratiques de culture,
d'élevage et de transformation. Cette immersion
sur le terrain leur a permis de mieux comprendre
I'ensemble de la chaine de production, du champ
a l'assiette.

Ce partenariat a plusieurs objectifs : former les
professionnels de la restauration de demain
aux enjeux de l'alimentation durable, valoriser
les productions agricoles locales, et contribuer a
rendre |'agriculture bio accessible au plus grand
nombre.

En 2025, les essais en ferme explorent les
associations lentille verte/orge et lentille verte/
lin. Les producteurs-rices ont visité une parcelle a
Moustéru avec des essais en lentilles et d'autres
légumineuses pour l'alimentation humaine.
Pour mieux connaitre les débouchés et faciliter
la mise sur le marché, des entretiens individuels
ont été lancés. L'année 2026 sera I'occasion de
tester le mélange lentille/blé de printemps et
de préciser les points techniques sur la gestion
post-récolte.

MORVAN LE COZ &

LEA PRADIER,
PRODUCTEUR-RICES EN
GRANDES CULTURES A LANRIVAIN

Depuis l'essai en 2022, la lentille est devenue
une production a part entiére sur la ferme.
Aujourd’hui, trois variétés sont produites :
verte, corail et lentillon rosé. Le groupe AEP
lentille du GAB 22 nous permet de nous réu-
nir, de partager nos difficultés, de trouver des
solutions sur le tri et le stockage. Derniere-
ment, on a travaillé collectivement sur le prix
de revient, ce qui permet de valoriser tout le
temps de travail, le tri, et nous donne des clés
pour expliquer aux clients ce qu'il y a derriére
“un prix”.

Visite de la Ferme Ty Lipous a Moustéru
par les apprentis BP Arts de la cuisine
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Alimentation

ACCOMPAGNER LA RESTAURATION

& 48 1

VISITES DE FERMES A PERSONNELS DE CUISINE VISITE DE CUISINE CENTRALE
DESTINATION DES SENSIBILISES A LA BIO 13 PRODUCTEUR-RICES PRESENTS
PERSONNELS DE CUISINE

En 2025, le GAB22 a mené plusieurs actions visant a
renforcer le lien entre les fermes biologiques et les
professionnels de la restauration collective. Avec le
soutien de Lannion Trégor Communauté, Saint-Brieuc
Armor Agglomération et Lamballe Terre & Mer, des
rencontres sur fermes ont été organisées a destination
des personnels de cuisine d'écoles et de colleges.
Ces visites, financées par les collectivités et animées
par le GAB 22, ont permis de mieux faire connaitre les
spécificités de la production biologique, le quotidien
des fermes et faciliter les approvisionnements locaux.
En paralléle, 8 fermes bio ont visité la cuisine centrale
de Perros-Guirec afin de découvrir les coulisses de la
restauration collective (livraisons, organisation, régles
Visite de producteur-rices bio de la L d'’hygiéne) et mieux comprendre ses contraintes.
cuisine centrale de Perros-Guirec . . .

Ces temps d’échanges sont indispensables et
contribuent au développement del'approvisionnement
bio et local dans les collectivités.

STEPHANIE DESVAUX,
CHEFFE DE LA CUISINE CENTRALE DE PERROS-GUIREC

Cette visite de cuisine a permis de montrer aux producteurs et productrices comment nous pré-
parons 400 repas par jour. Quand ils livrent, habituellement, ils ne voient que le quai de livraison
Nous avons pu expliquer notre rythme : nous commengons a 6h30 car 95% des repas sont faits
maison. Cette rencontre a été aussi I'occasion de présenter les mesures d’hygiéne de la restaura-
tion collective : prendre la température a chaque étape pour contréler la chaine du froid, le net-
toyage et la désinfection des produits et des locaux. Se rencontrer c'est aussi comprendre que
notre taille de cuisine est idéale (équipement, personnel, stockage). Les plus petites cantines
demandent plus de livraisons aux producteurs et on sait que mettre un camion sur la route pour
5kg de sauté de porc, ce n’'est pas facile. J’ai pu expliquer aussi pourquoi les tests sont impor-
tants pour introduire un nouveau produit, une nouvelle recette. Ici, on a les enfants sur place, on
voit tout de suite ce qui plait.
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Pour son édition en janvier 2025, le festival
Natur’Armor organisé par VivArmor Nature
a choisi de reprendre la main sur son service

AccéoonhgxgE:Es de restauration avec un objectif ambitieux :
o/ b
DANS LE CADRE DU I proposer une f)ffre street food 100% b,IO et I?c§Ie.
' PROGRAMME : En collaboration avec le GAB et l'association
LAIT & FRUITS .._ C.Suzette, une recette anti-gaspi a été imaginée,
A L’ECOLE I intégrant des produits de saison fournis par des

L'ALIMENTATION BIO

Le GAB 22 est partenaire d'un projet intitulé Une
écho, un panier bio avec le réseau bio des Pays
de la Loire et de Bretagne. Ce projet s'inscrit dans
le mouvement des ordonnances vertes initié par
guelques grandes villes frangaises (Strasbourg, La
Rochelle, Rennes).

La problématique est la suivante : les femmes
enceintes et les enfants - notamment dans la
période des 1000 jours a partir de la conception
- sont les plus vulnérables aux perturbateurs
endocriniens (PE). Dans l'optique d'éliminer
les PE du quotidien, l'alimentation est un axe
de prévention intéressant, en particulier la

consommation de fruits et [égumes bio.
Pour mobiliser des acteurs de prévention et des
professionnels de santé en lien avec les femmes

Le GAB a joué un rdle clé en coordonnant les approvisionnements et
en mettant en relation les fermes et les organisateurs afin d'assurer
la faisabilité du menu. Grace a cette dynamique, 800 sandwichs
bio ont été servis, tandis que des food-trucks indépendants
complétaient l'offre de restauration. Soucieux de valoriser cet
engagement, le festival a mis en avant les fermes locales a travers
une communication dédiée.

SANTE & ACCESSIBILITE DE

enceintes, collectivités, fermes bio et acteurs de
la distribution, le GAB 22 a rencontré en 2025
les Communautés professionnelles territoriales
de santé du département : CPTS Armor Argoat
(Guingamp), CPTS du Trégor (Lannion), le réseau
Périnatalité Bretagne, ainsi que les médecins et
professionnels de la Maison de santé de Plouasnhe/
Bécherel. Entre septembre et novembre 2025, le
dispositif a été présenté auxtechnicien-nesetélu-es
de plusieurs communautés de communes ainsi
gu’aux acteurs santé et social du Département des
Cotes d’Armor. En 2026, des ateliers sur la santé
environnementale et des ateliers de cuisine seront
réalisés dans le cadre de ce projet. Une premiére
distribution de paniers pourraient se mettre en
place.
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Alimentation
PROMOUVOIR LA BIO

6

FERMES PARTICIPANTES
EN COTES D’ARMOR

1215

PETITS-DEJEUNERS BIO
ET LOCAUX SERVIS

2300

VISITEURS

31

FERMES ADHERENTES
DU GAB 22 ONT
APPROVISIONNE

?
Féte du lait bio au GAEC Carmoise LES P'TITS DEJS EN 2025

a Guerlédan

La 21¢ édition de la Féte du lait bio a été exceptionnelle au niveau de la fréquentation mais aussi par le
soutien que le public a apporté aux fermes bio qui, au quotidien, produisent une bio qui nourrit et qui
proteége. Chaque année, cet événement attire de plus en plus de public, curieux de découvrir le mode de
production biologique et d'échanger avec les producteurs et productrices bio. En 2025 et pour la premiére
fois, 2 communautés de communes ont soutenu l'organisation de cet événement grand public (Lannion
Trégor Communauté, Dinan Agglomeération).
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Pour les 40 ans du label AB en mai 2025, ’'Agence bio alancé le
second volet de sa campagne de communication nationale
C'est bio la France.
= . - Cette campagne a pour but de célébrer la place du bio dans le
quotidien des Francais, mettre en avant les producteur-rices
L1t A"1"A113 et leur fierté d'étre en bio, valoriser le talent de toute une
i i § filiere et des territoires bio.
A l'occasion de ce lancement, le GAB 22 a décliné cette
campagne sur les réseaux sociaux avec C'est bjo les Cétes

1
d'’Armor.
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BANDEROLES
“C’EST BIO MON CHAMP”
INSTALLEES AUX ABORDS DE
ROUTES FREQUENTEES
EN COTES D’ARMOR

Dans le cadre de la campagne nationale
C’est Bio la France lancée par I'Agence
Bio, le réseau bio breton (Réseau GAB-
FRAB) a créé des banderoles C’est bio
mon champ.

Grace a ces banderoles, les fermes bio
affichent fierement leurs champs bio
et les rendent visibles au plus grand
nombre pour ainsi rappeler que dans ce
champ on cultive en bio !
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Défense de la BIO

Au printemps 2025, 220 fermes bio bretonnes sont
exclues de toutes MAEC. Finalement, le réseau
bio breton (GAB-FRAB) contribue a obtenir le
financement des MAEC 2025. Résultat : 23,2 millions
d'euros redistribués aux fermes bio bretonnes sur les
cing prochaines années, pour les seuls engagements
2025.

- Pﬁ:dé a Se,.,.-—
-pour la Bio

En 2025, I'existence du crédit d'impdt bio a été
directement menacée dans le cadre du Projet de loi
de finances (PLF) pour 2026. La FNAB est parvenue a
construire une dynamique politique transpartisane.
Cette initiative a permis de réunir le soutien de 127
parlementaires issus de neuf groupes politiques autour
d'une résolution affirmant l'agriculture biologique
comme une solution centrale de la transition agricole.
Cette mobilisation s'est traduite par un vote
favorable a I'’Assemblée nationale puis au Sénat
en faveur d'un relévement du crédit d'impdét bio
a 6000 € sur trois ans, témoignant d'un soutien
politique large a l'agriculture biologique. Cette
mesure n'a toutefois pas été reprise dans le PLF
2026, le crédit d'impdt bio 2026 restera a 4500<.
La FNAB entend désormais s'appuyer sur ce
consensus dans les débats a venir, notamment lors
de 'examen du budget 2027.

Rencontre avec le Préfet des Cétes d’Armor
au GAEC Bois de la Cabane a Bréhand

® ®

GaB22 cas-fise FNAB

Les Agriculteurs Les Agriculteurs Bio Fédération Nationale
des Cotes d’Armor de Bretagne d'Agriculture Biologique

2

RENCONTRES AVEC
LE PREFET DES
COTES D'ARMOR

En 2025, les administrateur-rices du GAB 22 ont
rencontré a deux reprises le préfet des Cotes-
d’Armor, Francois de Keréver, sur des fermes
bio du département. Ces échanges ont permis
de présenter les actions du réseau FNAB et le
role de I'agriculture biologique face aux enjeux
environnementaux, économiques et sociétaux.
Les discussions ont également porté sur les
externalités positives de la bio, I'importance des
dynamiques collectives entre producteur-rices
animées par le GAB, ainsi que sur les politiques
publiques nécessaires pour soutenir son
développement. Les représentant-es du GAB
22 ont notamment évoqué les incohérences de
certaines annonces politiques (suppression de
I’Agence bio et du crédit d'impdt bio), les enjeux
de structuration des filieres et de consommation,
et 'importance de dispositifs de soutien commme
les MAEC, le crédit d'impdt bio ou les aides a la
conversion.
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Au printemps 2025, alors que le gouvernement
soutient sans complexe la loi Duplomb, la Ministre de
'agriculture annonce une diminution de 5 millions
d’euros du budget de I'Agence Bio, organisme chargé
de promouvoir les produits issus de l'agriculture bio.
Elle annonce également une baisse de 10 millions
d’euros du fonds Avenir Bio, géré par I'Agence Bio, qui
soutient des projets de filieres pour le développement
de l'offre de produits bio. Le crédit d'impdt bio
est lui aussi menacé dans le budget de 2026.
Suite a ces attaques contre I'agriculture bio, les
adhérent-es du GAB lancent la campagne #Touche
PasAlaBio sur les réseaux sociaux. Cinq envois
collectifs de colis de produits bio au Ministére de
I'agriculture sont organisés afin de dénoncer les
agissements du Gouvernement. Le GAB 22 sera suivi
par plusieurs régions francaises.

En juin 2025, le GAB s'invite a une réunion organisée
a Hillion en présence de la Présidente de I'’Assemblée
nationale, Yaél Braun-Pivet. Aprés un bref échange
avec la Présidente, le GAB s'entretient avec un de
ses conseillers, Xavier Chinaud, et lui a fait part des
revendications : le manque de considération des

revendications des agriculteurs biologiques de la
part du Gouvernement et le sabotage du débat
démocratique par la majorité parlementaire qui a
soutenu une motion de rejet de la Loi Duplomb.

PRODUITS BIO ENVOYES A
LA MINISTRE DE L’AGRICULTURE

#TOUCHEPASALABIO

e MaERUEED
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Campagne #touchepasalabio sur
les réseaux sociaux

Fin 2025, la Commission européenne a engagé
une révision ciblée du reglement bio européen.
La FNAB s'est mobilisée pour que cette
évolution reste strictement limitée, afin de
préserver les principes et le niveau d'exigence
de 'agriculture biologique.

Grace a cette mobilisation, les simplifications
envisagées n’altérent ni I'ambition ni les
objectifs du reglement bio. En 2026, la FNAB
restera mobilisée pour garantir une révision
strictement limitée au nécessaire.
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Défense de la BIO

Les fermes bio, leurs pratiques, leurs valeurs
participent chaque jour a préserver la qualité de
'eau, la biodiversité, les sols, le climat et la santé
publique. Mais, pour se développer, la bio a besoin
d'un soutien politique fort, au plus prés du terrain.
De ce constat est né le Collectif Municipales bio en
Cotes d'’Armor, porté par le GAB 22. Il rassemble 15
partenaires, principalement des transformateurs et
magasins bio qui soutiennent financiérement cette
campagne de plaidoyer. L'objectif est clair : inscrire
I'agriculture et I'alimentation biologiques dans les
projets communaux et intercommunaux pour des
territoires vivants et durables. La campagne est
officiellement lancée en novembre 2025.

S'ensuivront en janvier 2026 des rencontres avec les
listes candidates qui rassembleront prés de 80 listes.

PARTENAIRES BIO MEMBRES DU
COLLECTIF MUNICIPALES BIO 2026

Conférence de presse pour le lancement
du “Collectif Municipales bio 2026

-—— TS - E R

NOLWENN LE MOAL, CO-GERANTE
DES BIOCOOP PAIMPOL ET
TREGUIER, MEMBRE DU COLLECTIF

Les choix politiques des élus locaux ont un impact
direct sur mon activité professionnelle et sur ma
vie de citoyenne. Tout le monde peut aller voir son
ou sa candidate aux municipales, mais le faire
collectivement et a l'unisson est beaucoup plus
percutant. Et le faire avec des profils d’acteurs dif-
férents fait sens : ce n'est pas une demande des
agriculteurs seuls, mais de 'ensemble de Ila filiere
bio.

Manifestation le 10 janvier @ Rennes dans le cadre
de la révision du SAGE Vilaine. Image : Agrobio 35

Suite a lI'annulation de la réunion de la CLE
(Commission locale de I'eau) du SAGE Vilaine
aprés un blocage syndical le 11 décembre, le
réseau GAB-FRAB, engagé pour la qualité
de l'eau a appelé l'importance d’adapter
progressivement les pratiques agricoles
afin de préserver la qualité de l'eau, tout en
soulignant que les mesures envisagées dans
le projet de SAGE sont ciblées, progressives et
accompagnées de dispositifs de soutien aux
exploitations. Le réseau bio breton a également
mis en avant les solutions déja expérimentées
dans l'agriculture biologique et appelle les
élus a maintenir une démarche ambitieuse et
concertée pour protéger la ressource en eau,
dans I'intérét général.

rsequ
GaB*FRaB,

En 2025, afin de soutenir et de valoriser les
restaurants engagés dans le respect de la
saisonnalité et ['utilisation de produits bio
locaux, le réseau des Agriculteurs Bio de
Bretagne a lancé une campagne dédiée aux
restaurants engagés: En hiver, pas de tomates
dans nos menus!

Cette initiative vient compléter la campagne
grand public Pas de tomates en hiver!

Cette campagne qui a rencontré un bel écho
médiatique vise justement a soutenir et a rendre
visibles ces établissements engagés dans une
cuisine durable.
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AMELIE DOMINIQUE YANN STEPHANIE DENIS

ARMAND BOUTOUILLER CHERITEL CONSTANT DEFIN
arboriculture maraichage élevage bovin maraichage élevage bovin

Le Quiou Plougonver Mousteéru Languédias Bréhand

'('-f

JEAN—MARIE

PASCALE SOLENNE SARAH GILLES

DIRIDOLLOU DOUSSINAULT DUPRE FERNIQUE FEUERSTOSS
élevage bovin arboriculture arboriculture grandes cultures maraichage
Tressignaux Plestan Langoat Quévert Saint-Maden

FREDERIC PATRICE ANTOINE OLLIVIER NATHALIE
GARESCHE HAMONIAUX PERSON PIAN URVOY
maraichage élevage bovin élevage porcin élevage bovin élevage bovin

Ga Bzz Plouasne Créhen Pleumeur-Bodou Yvignac-la-Tour Loudéac

: -_;_ =
SARAH ROSE DE MARINE SOLEN FRANCOISE
CHOUPAULT LAMBERTERIE DUPONT GROSSET LE MOINE
conseillere technique conseillere conseillere responsable assistante
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Les Agriculteurs
des Cotes d’Armor

2 avenue du Chalutier Sans Pitié
22190 Plérin

02 96 74 75 65
gab22@agrobio-bretagne.org

Ils soutiennent le développement de la bio en Cétes d’Armor
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