‘ LES FICHES TECHNIQUES
DU RESEAU GAB/FRAB

La diversité des systémes laitiers biologiques déroge rarement a une régle : le lait
bio se produit d'abord avec de I'herbe. Celle-ci est autant que possible paturée.
En hiver et en période de transition, deux stratégies sont possibles : avec ou sans
mais ensilage. L'avantage du mais est de permettre de maintenir un bon niveau
de production de lait. Son inconvénient est son déficit en azote. Pour que I'éner-
gie du mafs soit valorisée dans la panse de la vache, une complémentation azotée
avec des protéines est nécessaire. Les protéines biologiques peuvent cependant
étre difficiles a trouver, avec par conséquent, un coit élevé. Une solution expé-
rimentée par les éleveurs consiste alors a limiter la part de mais a moins de la
moitié de la ration et de réaliser des stocks sous forme d'herbe (enrubannage
ou ensilage) riches en protéines. Si la ration est bien équilibrée en azote, alors la
perte de production de lait par rapport a I'ancien systeme 100 % mais sera faible.

Pour les autres systémes basés uniquement sur I'herbe, la perte de lait est plus
importante et I'équilibre de la ration passe souvent par un apport d'énergie.

Dans les deux cas, la production de lait se réfléchit avant tout a partir du patu-
rage et des fourrages grossiers produits sur la ferme.

EQUILIBRER LES FOURRAGES

La valeur azotée des fourrages stockés sous forme d'herbe (enrubannage, ensi-
lage ou foin) varie fortement en fonction du stade de récolte et de la météo. Il
est donc difficile, sauf en réalisant des analyses de chaque fourrage de connaitre
la quantité de correcteur ou d'énergie a apporter.

Par contre, le mais ensilage est toujours trés déficitaire en azote. Pour I'équilibrer,
il est nécessaire d'apporter les quantités de correcteur azoté suivantes :

CORRECTEUR AZOTE QUANTITE EN G / KG MS DE MAIS ENSILAGE
TOURTEAU DE SOJA 175
TOURTEAU DE COLZA 260
LUZERNE DESHYDRATEE 18 % MAT [Ye]e)
LUZERNE DESHYDRATEE 23 % MAT 400
FEVEROLE CRUE 400
LUPIN BLANC CRUE 300

Par exemple, pour une ration de 5 kg MS de mais, 6 kg d'ensilage d’herbe et 4 kg
de foin, il faudra apporter 2 kg de féverole (5 x 400 g.). Pour vérifier I'équilibre de
cette ration qui dépend des valeurs PDI et UF de I'ensilage d'herbe et du foin, il
faudra alors observer les vaches et certains indicateurs (voir plus loin, point 3). Si
les fourrages sous forme d’herbe sont riches en azote, alors la quantité de féve-
role pourra étre réduite. Si les observations ne coincident pas avec ces premiers
calculs, alors une analyse des fourrages permettra de faire des calculs plus précis
pour équilibrer la ration.
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EQUILIBRER LE CONCENTRE

o LES CONCENTRES ENERGETIQUES

Les concentrés énergétiques sont principalement des céréales ou des coproduits de
type pulpes déshydratées issues de I'industrie. Ces concentrés ont une forte densité
énergétique mais une teneur azotée faible. Ills peuvent trouver leur intérét dans les
rations a base de fourrage d’herbe a faible valeur énergétique.

D'un point de vue sanitaire, il est préférable de distribuer les céréales sous forme
aplaties. Sous cette forme, elles se dégradent plus lentement que les céréales mou-
lues ou concassées et sont alors moins acidogenes.

Tableau 1 : valeur des céréales

VALEUR / KG 5
BRUT /KG MS* UFL | PDIN | PDIE CARACTERISTIQUES
BLE 1.02 70 89
Fermentation rapide de I'amidon =
SEIGLE . - ol P
1-03 59 85 risque d'acidose élevé
TRITICALE 1.02 63 84
ORGE 0.95 69 87 Fermentation lente
MAIS GRAIN 1.06 64 84 Fermentation trés lente
Fermentation trés lente. Brins coupés
MAISENSILAGE | 0.9 42 67 net de 12 3 15 mm et grains éclatés /
bonne valorisation

Source : tables INRA 2010

*La valeur des fourrages est exprimée par kg de matiere seche contrairement aux concentrés qui sont
exprimés en kg de produit brut [valeurs écrites respectivement en caracteres gras et clairs sur les tables

INRA].
Pour limiter les risques d'acidose il est préférable de choisir I'orge ou le mais.
o LES CONCENTRES AZOTES

Les concentrés azotés regroupent les tourteaux azotés, les luzernes déshydratées et
les protéagineux.

Tableau 2: valeur des correcteurs azotés

VALEUR / KG BRUT UFL | PDIN | PDIE CARACTERISTIQUES

TOURTEAU DE SOJA
48

1,06 331 229
Azote disponible longtemps.

TOURTEAUDE COLZA | 0,85 | 219 138

LUZERNE DESHYDRA-

TEE 18 % MAT 0,63 | 109 94 ) Fai.ble teneur en pro.téipe et
= énergie. Effet tampon intéressant
LUZFI.?;Z?E/OSSI?RA_ 0,7 141 114 contre I'acidose.
POIS 1,04 | 130 83 Azote fortement soluble. Ne pas
FEVEROLE 1,04 | 162 | 106 dépasser 4 kg /J/VL

o VALEUR ET EFFICACITE D' UN CONCENTRE

Pour que le concentré apporté soit efficace, il doit contenir suffisamment d'azote
pour que les bactéries puissent dégrader I'énergie disponible. Ci-dessous, I'exemple
d’'un concentré de production type VL 2,5 litres, qui contient I'équivalent de 70 %
d'orge et 30 % de colza;

Tableau 3 : calcul de la valeur du concentré VL 2,5 litres

MELANGE / KG UFL PDIN PDIE

70 % D’ORGE 0,665 48,3 60,9
30 % DE COLZA 0,255 65,7 41,4
TOTAL 0,92 114 102,3

POTENTIEL DE PRODUCTION :
0,44 UFL / KG DE LAIT 2,1 kg de lait 24 k.g de i k.g de
lait lait
48 PDI / KG DE LAIT
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En descendant en dessous de 30 % de colza, I'orge ne sera pas entiérement digérée.
De I'amidon se retrouvera dans les bouses. On notera que les 2,1 kg de production
supplémentaires permis en théorie par I'apport d’'un kg de mélange type VL 2,5 litres
ne correspondent pas a la réalité qui se situe entre 0,6 et 1,5 kg de lait supplémen-
taire en fonction du type de fourrage grossier et de sa valeur alimentaire. Ce phéno-
meéne s'explique par la substitution. Quand I'animal ingére 1 kg de concentré, il ingére
moins de fourrages grossiers et perd en conséquence le lait permis par ce fourrage.

En complément d'un fourrage riche de type mais ensilage (corrigé en azote), I'aug-
mentation de la production de lait sera ainsi autour de 0,6 a 1 kg de lait pour 1 kg de
concentré VL 2,5 apporté. Pour du foin séché au sol de bonne qualité, cette augmen-
tation peut atteindre 1,5 litres. L'efficacité du concentré est donc plus forte dans les
systemes tout herbe. C'est pourquoi il est proposé de limiter la quantité de concentré
a 120 g / kg de lait produit en systéme tout herbe et a 100 g en systéme avec mais.
Il s"agit d'un repére maximum. Beaucoup d'éleveurs bio sont trés en dessous de ces
seuils.

Economiquement, il est intéressant de supprimer |'apport de concentré lorsque le
troupeau est au paturage plat principal. La faible perte de production sera trés large-
ment compensée par les économies de charges liées au colt du concentré. Ensuite,
quand le paturage vient a manquer, la quantité de concentré apporté doit se raison-
ner en fonction du fourrage de base.

e EVALUER LA VALEUR D' UN MELANGER CEREALIER

Une méthode simple permet d'évaluer I'équilibre azote / énergie de vos mélanges
céréaliers. Il suffit de prélever 100 grammes d'un échantillon représentatif de votre
mélange. Et de repeser aprés séparation les grains des espéces présentes. On obtient
alors le pourcentage des céréales et protéagineux du mélange. A partir des calculs
effectués dans le tableau 3 il est possible de savoir si le mélange est équilibré en
azote et énergie. Par exemple, pour un mélange céréalier orge / pois, en dessous
de 30 % de pois, il faut ajouter de I'azote. Sinon I'amidon va ressortir dans les
bouses, ce qui entraine a court terme une perte de production (et la perte de cet
excédent, qui constitue un colt] et a long terme des problémes sanitaires tels que
la baisse de la fertilité du troupeau. Le seuil minimum pour un mélange triticale /
féverole est quand a lui de 25% de féverole..

D'autres mélanges de type épeautre / féverole, supposés moins acidogénes, sont
testés par des éleveurs. Les valeurs alimentaires et |'efficacité de ces mélanges sont
en cours d'évaluation.

UFL, PDIE, PDIN : DEFINITIONS

UFL : Unité Fourragere Lait. Quantité d'énergie pour la production laitiére conte-
nue dans un kg d'orge de référence soit 1 700 kcal.

PDI : Protéines Digestibles dans I'Intestin

2 valeurs PDI déterminent la valeur azotée de chaque aliment en termes de quan-
tité d'acides aminés réellement absorbés par I'intestin.
* PDIN : valeur de |’ aliment en PDI s'il est inclus dans une ration déficitaire en
azote dégradable
» PDIE : valeur de |" aliment en PDI s’il est inclus dans une ration ou |’ énergie
est le facteur limitant de la synthése microbienne
PDIE et PDIN sont composées de 2 types de protéines :

* PDIA : protéines digestibles d’ origine alimentaire
[non dégradées dans le rumen)
* PDIM : protéines digestibles d’ origine microbienne

[synthétisée dans le rumen]

* PDIMN : PDIM limité par |’ azote dégradable contenue dans la ration
* PDIME : PDIM limité par |’ énergie fermentescible contenue dans la ration
Au final, chaque aliment a 2 valeurs PDI

PDIN = PDIA + PDIMN
PDIE = PDIA+ PDIME

En fonction du facteur limitant, énergie ou azote, la valeur PDI correspondra a
PDIN ou PDIE.

TEMOIGNAGES

LIONEL LE GARREC,
éleveur laitier a Inzinzac (56)

Suite a la formation « maitriser la ra-
tion hivernale » suivie au GAB, j'ai pris
conscience qu'une partie du mais que je
donnais n'était pas valorisé. J'ai contacté
4 fournisseurs d'aliment en décembre
mais je n'ai pas trouvé d'azote ... Heu-
reusement, I'herbe a repoussée un peu
a la fin de 'automne 2016. En observant
les bouses aprés ce paturage d'hiver,
j'ai constaté que le mais était beaucoup
mieux digéré.

Pour I'an prochain j'ai décidé de semer
de la féverole dans mes mélanges céréa-
liers pour gagner de « |'autonomie en
azote. »

JULIEN BAHUON,

éleveur allaitant et laitier

a Sulniac (56)

« Sur le troupeau laitier il apparaissait que
les vaches ne valorisaient pas la grande
quantité de mais ingérée (1o0kg/jour] ;
la ration semblait cependant équilibrée.
A l'issue de la visite d'une ferme dans
le cadre d'une formation GAB, il a été
décidé d'essayer de faire manger du foin
aux vaches avant le mais pour que ce
dernier tombe moins vite dans le rumen
et soit mieux digéré, plus lentement. Pas
évident mais |'expérience a été tentée
pendant 15 jours en bloquant |'accés a
I'auge de mais pour les inciter a manger
le foin. Elles n'en ont pas ingéré beau-
coup, attendant I'ouverture des cornadis,
pourtant les «symptémes» ont évolué :
les bouses ont été moins liquides, signe
d'une évolution favorable. »

NATHALIE URIEN,
éleveuse allaitant
a Saint Guyomard (56)

« Pour mieux appréhender |'alimentation
de mon troupeau de Blondes d'Aquitaine
dans le cadre de ma reprise d'exploita-
tion, j'ai participé a la formation du GAB
sur les rations hivernales et leur équilibre.
J'ai pris conscience que la ration hiver-
nale avec du mais sans apport de cor-
recteur était une erreur. Aprés analyse et
ajustement, j'ai fait rentrer un aliment
qui compléte la ration de mais : apres
cette mise en place, je me rends compte
que mes bétes mangent moins de mais
mais que leur état s'améliore quotidien-
nement, je valorise mieux le mais. Ca a
été aussi |'occasion d'apprendre a repé-
rer les signes d'un excés ou d'un manque
a I'observation des animaux sans passer
par des calculs savants (par les bouses,
les yeux...). Dés que possible j'essaye de
leur faire manger du foin avant le mais,
bien que pas toujours évident, pour limi-
ter I'acidose. »



COMMENT VERIFIER LEQUILIBRE DE LA RATION ?

L'appareil digestif des ruminants est concu pour digérer des aliments fibreux avec
de la cellulose. Ce sont les bactéries cellulolytiques qui assurent la digestion de la
cellulose, le ruminant se contentant de contracter et dilater son rumen. En digérant
la cellulose, les bactéries constituent des nutriments qui vont nourrir le ruminant. Ces
nutriments sont des acides gras volatiles (AGV) issus d'une réaction de fermentation
et sont responsables de I'acidification de la panse. L'amidon est dégradé de la méme
facon mais par une flore différente (flore amylolytique). Les molécules d’amidon
sont généralement plus faciles a découper que les molécules de cellulose. Ainsi, les
concentrés et I'herbe peu fibreuse (ensilage précoce, foin de regain) vont provoquer
une chute de pH qui se traduit par une moins bonne efficacité de la flore celluloly-
tique (qui fonctionne bien a pH entre 6,3 et 6,8). Les fourrages sont alors moins bien
valorisés. Et a terme, c'est la santé de I'animal qui est en jeu.

L'équilibre de la ration passe par une gestion du pH de la panse avec un apport de
fibres pour que les bactéries puissent travailler. Il faut également un peu d'azote
pour que les bactéries digérent I'énergie apportée par les concentrés ou les fourrages
grossiers.

L'observation du troupeau, de son comportement et de ses symptémes (nombre de
coups de méchoire, état des bouses, de la robe..) vont permettre d'estimer I'équi-
libre de la ration. D'autres indicateurs vont affiner cette analyse : la fibrosité des
fourrages, le taux d'urée, les taux protéiques et butyriques, I'état d’engraissement,
la fertilité.... Il s’agit d'un travail qui nécessite des connaissances théoriques et de la
pratique sur différents troupeaux pour que I'éleveur ou le conseiller puissent réaliser
un diagnostic et proposer un ajustement de la ration. Le réseau des GAB propose
chaque année des formations qui répondent a cet objectif.
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